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1. Puheenjohtajan terveiset

Aurinkoinen tervehdys!

On taas se ihana aika vuodesta kun padsemme nauttimaan kevaisen auringon lammdsté ja voimme
samalla laittaa hyotykasvien siemenet itdmadn. Odotan malttamattomasti ensimmaisié versoja ja
sitd hetked kun uutta satoa paéasee kayttdmaan ruoanlaitossa. Mikaan ei voita itse kasvatettua tillia ja
uusia perunoita!! Muistattehan ettd vietdmme Puutarhakampanjaa 6.—7.5. jolloin osaaville
viherpeukaloillekin on jaossa hyviad neuvoja puutarhan hoidosta.

Touhukkain marttaterveisin
Miia Venermo
puheenjohtaja

2. Puutarhailta

27.4. klo 17-20 (HUOM! muuttunut ajankohta) Puutarhailta jdsenille, aiheena kasvinsuojelu ja Kasvata
Kotona -kiertueen ohjeistusta. Kouluttajana Erja Rappe Marttaliitosta. Hinta 10 € (sis. kahvin ja
suolaisen, seka luentomateriaalin), kiertueeseen osallistuville martoille ilta on ilmainen. Ilmoittautumiset
toimistoomme 20.4. mennessa.

3. Kasvata kotona -kiertue

6-7.5. Puutarhakampanja Kasvata Kotona, Kodin Terran pihalla Palokassa. Mukaan toivotaan marttoja,
jotka ovat valmiita esittelemdin marttatoimintaa ja keskustelemaan puutarha-asioista. Varsinainen
asiantuntija ei tarvitse olla, silli mukana on joka tapauksessa Biolanin ihminen ja mahdollisesti 7.5.
marttaliitosta edustajana Erja Rappe. Eli tarvitsisimme mukaan innokkaita marttoja, niin ettd kerralla
olisi vihintdan 2 marttaa n. 2-3 tunnin vuoroissa (pe n. klo 10.30-18.30 valilla ja la n. klo 9.30-17 vililld).

4. Kevitkokouksen kuulumisia

Kevitkokouksessa hyviksyttiin toimintakertomus 2010 ja tilinpaatés 2010. Yhdistysten omistusosuuksia
piirin entisista tiloista selvitellidn kevidn aikana ja keskustelua kiytiin my0s jasentiedotteen
lihettimisestd paperisena. Tiedotteen lihettiminen paperisena tulisi maksamaan piirille n. 1500 euroa
vuodessa, joten toistaiseksi tiedote lihtee edelleen 2 kertaa vuodessa paperisena ja muulloin
sahk6postitse. Tiedote on luettavissa my6s piirin kotisivuilta ja sen voi halutessaan noutaa myos
paperiversiona piirista.
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5. Aitienpiivilounas Marttakeskuksessa
8.5. Aitienpiivilounas Marttakeskuksessa, kattaukset klo 11 ja 14. Hinta 28 € /hl6 ja 4-12-v. 15 € / hl6.
Poytavaraukset numerosta 045 116 7765.

Alkusalaattipoydissa tarjolla: broileri-pastasalaattia mangomajoneesilla, hedelmiista vihersalaattia,
tomaatti-mozzarellasalaattia, lohichevichea, limminsavusiikaa ja maalaisterriinia.

Pairuokavaihtoehtoina (lautastarjoilu):rosmariinista porsaan ulkofileettd, tummaa timjamikastiketta,
peruna-pinaattikakkua, savujuusto-maa-artisokkapyreeti ja hunajaisia uunijuureksia. TAI
seesampaneroitua uunipaahdettua merilohta, salvia-kermakastiketta, limeperunaa ja paahdettua fenkolia.

Lapsille tarjolla talon lihapullat tai lohi ja muust

Jalkiruokapoydissa: talon pikkuleipia ja ruis-karpalo cookieseja, lime-valkosuklaakakkua,
hedelmikermakakkua ja jaitel6a.

6. Materiaalia yhdistyksille
Opintokerhoaineisto Hidastamalla Hyvinvointiin teemaan ja Rahastonhoitajan opasta on noudettavissa
toimistostamme.

7. Toimintakalenteri

HUHTIKUU
13.4. klo klo 18-18.45 Juhlien suunnittelu. Avoin luento. Maksuton.

20.4. klo 15-17 Passidismyyjiiset
27.4. klo 17-20 (HUOM! muuttunut ajankohta) Puutarhailta jidsenille, aiheena kasvinsuojelu
ja Kasvata Kotona -kiertueen ohjeistusta. Kouluttajana Erja Rappe Marttaliitosta. Hinta 10 € (sis kahvin

ja suolaisen), kiertueeseen osallistuville martoille ilta on ilmainen. Ilmoittautumiset toimistoomme
20.4. mennessa.

TOUKOKUU
4.5. klo 18-18.45 Kodinhoitotilan suunnittelu. Kaikille avoin ja maksuton luento.

6-7.5. Puutarhakampanja Kasvata Kotona, Kodin Terran pihalla. Mukana neuvokkaita
marttoja ja Biolan.

8.5. Aitienpiiivillounas. Kattaukset klo 11 ja klo 14. Hinta 28 € / hl, lapset 4-12-v. 15 €/hlé. Menu
nahtavissa etusivullamme.

Ilmoittautumiset p. 010 838 5640, keski-suomen@martat.fi
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