
 

  
 

 

       

Hei %%Etunimi%% 

 
Aurinkoista toukokuuta! 
 
Kesä lähestyy, mutta ei anneta sen hidastaa menoa! Kesä-heinäkuussa lapset päästetään 
valtaamaan keittiöt Ässäkokki-kurssien merkeissä. Vinkkaa kursseista tutuille! Tuttuun 
tapaan Marttakahvio Kouvolassa ja Marttojen vohvelikioski Lappeenrannassa palvelevat kesällä. 
Tervetuloa herkuttelemaan ja moikataan, kun tavataan! 
 
Laita jo korvan taakse vinkit syksyn avoimista kursseista. Kannattaa napata Kaakkois-Suomen 
Marttojen tapahtumakalenteri seurantaan, sinne päivitellään kesän aikana lisää kursseja 
loppuvuoteen.  
 
Syksyllä on tarjolla myös kulttuuria, kun piiri järjestää musikaaliretken Kouvolan teatteriin. Varmista 
paikkasi retkellä hyvissä ajoin! Kurkista myös Teatteri Imatran kesän ja syksyn tarjontaa tiedotteesta. 
 
Piirin Marttaposti hiljenee kesäksi tauolle, seuraavan kerran tiedotamme Marttapostitse elokuussa. 
  

Ihanaa alkavaa kesää toivottaen, 
Kaakkois-Suomen Martat 
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_______________________________________________________________________________ 

Ajankohtaiset asiat 

 

 

Terveisiä Kaakkois-Suomen Marttojen vuosikokouksesta 

 
Kaakkois-Suomen Marttojen vuosikokous pidettiin 6.5 Kouvolan Lakritsin tiloissa. 
 
Paikalla oli 76 kokousedustaja 62 marttayhdistyksestä. Läsnä tilaisuudessa oli yhteensä 98 
henkilöä. 
 
Marttaliitto myönsi kultaiset ansiomerkit seuraaville henkilöille: Teija Suomalainen, Elina Yrjölä, Päivi 
Taiminen, Helena Sinkkonen, Anne Uppman sekä Tuija Valjakka. 
 
Hopeisen ansiomerkin saivat Sirpa Hammaren, Raili Mässeli, Susanna Nurmilaukas sekä Ulla 
Viskari-Lippojoki. 
 
Lämpimät onnittelut kaikille merkin saaneille! 
 
Vuosikokouksessa Kaakkois-Suomen Marttojen hallitukseen valittiin uutena jäsenenä Tiia Haimi 
Kouvolasta. Erovuoroisista jäsenistä jatkokaudelle valittiin Kaisa Kaihilahti Tailor (Lappeenranta), 
Heidi Kojo (Rautjärvi), Sini Kurki (Imatra) ja Teija Suomalainen (Hamina). 
 
Hallituksessa jatkavat vuosikokouksessa 2024 valittu puheenjohtaja Päivi Kukkola sekä jäsenet Sirpa 
Ahtiainen (Imatra), Laura Huikko (Kotka), Johanna Ikävalko (Lappeenranta), Maarit Lamponen 
(Mäntyharju) sekä Kati Sailio (Kouvola). 
 
Lämmin kiitos hallitustyön jättävälle Susanna Nurmilaukkaalle! 
 
Kiitos kaikille vuosikokoukseen osallistuneille! 

 
_______________________________________________________________________________ 
  

Tulevat tapahtumat 

 
  

 

 



PAREMPI VARA –hanke mukana Turvallisuuspäivä rajaseudun kylille ja vapaa-ajan asukkaille –
tapahtumassa 

 
La 24.5.2025 Virolahden Arktikapäivillä 
 
PAREMPI VARA –hankkeen neuvontapisteellä tietoa varautumisesta arjen häiriötilanteisiin sekä 
neuvoja luonnonyrttien käyttöön. Arktisten lintujen muutto, arktika, on yksi näyttävimmistä 
lintumaailman tapahtumista ja lintuharrastajien kevään kohokohta. Arktikapäivien (9.-25.5.) ohjelman 
löydät tästä linkistä.  
  

Arktikapäivien ohjelma
  

  

 

 

Lasten Ässäkokki -kurssit kesällä 

 
Ma 9.6. klo 10-12 Hamina 
Ti 10.6. klo 10-12 Lappeenranta 
Ti 10.6. klo 14-16 Lappeenranta 
Ke 11.6. klo 10-12 Kouvola 
Ke 11.6. klo 14-16 Kouvola 
To 12.6. klo 10-12 Karhula 
Ke 23.7. klo 10-12 Imatra 
 
Ässäkokki-kursseilla kantavana ajatuksena ovat iloinen yhdessä tekeminen, arjen ruokataidot, fiksu 
kuluttaminen ja satokausiajattelu. Ässäkokki -kurssit ovat tarkoitettu 8-12 -vuotiaille lapsille. 
Kymen Seudun Osuuskaupan kanssa yhteistyössä järjestettävillä kursseilla opetetaan kekseliästä, 
sesonkien mukaista, kasvispainotteista ja taloudellista ruoanlaittoa tulevaisuuden tekijöille. 
 
  

Lisätiedot ja ilmoittautuminen
  

  

 

 

Avoimet kurssit syksyllä 2025 

Tervetuloa monipuolisille kaikille avoimille kursseillemme! Lisätietoja kursseista 
löydät tapahtumakalenterista. 

 23.9. Herkulliset herneet, Kouvola 

 24.9. Herkulliset herneet, Lappeenranta 



 15.10 Karjalanpiirakkakurssi, Lappeenranta 

 22.10. Yhden kattilan taktiikka, Kouvola 

 29.10. Vegaanista ruokaa jouluvieraille, Lappeenranta 

Seuraa ilmoittelua tapahtumakalenterissa myös muista kursseista. 
  

Tapahtumakalenteriin
  

 
_______________________________________________________________________________ 
  

Muut asiat 

 

 

Maailmankuulu rakkaustarina – nyt musikaalina! 
 
HILJAISET SILLAT 

10.10.2025 klo 18 
Kouvolan Teatterin suurella näyttämöllä 
  

Mitä tapahtuu, kun elämä tarjoaa odottamattoman mahdollisuuden rakastaa? 

Maailmankuuluun menestysromaaniin perustuva musikaali on tarina luvattomasta rakkaudesta ja 
ratkaisusta, joka on pakko tehdä. 

“Hiljaiset sillat on kaunis kuvaus yllätyksistä, joita elämä joskus järjestää. Mittaa toisistaan ottavat 
vastuullinen järki ja monimutkaiset tunteet. Koskettava tarina ei moralisoi vaan ylistää rakkauden 
voimaa.” 

– Ohjaaja Jukka Keinonen 

 
Lipun hinta on 40 euroa. 
  

Lipun voi ostaa Kaakkois-Suomen Marttojen tapahtumakalenterin kautta. 
Olemme varanneet näytökseen 100 paikkaa. 

Piiri järjestää bussikuljetukset musikaaliin. Jos haluat ostaa bussikuljetuksen, osta ensin 
bussilippu ja vasta sen jälkeen musikaalilippu. Näin varmistuu, että bussissa on vielä vapaita paikkoja 
myynnissä. 

Bussikuljetukset Imatralta ja Kotkasta: 
Bussi 1. Imatra-Kouvola-Imatra, osta lippu täältä 
Bussi 2. Kotka-Kouvola-Kotka, lippujen ostaminen aukeaa myöhemmin 

Lisätiedot ja liput
  

  



 

 

Teatteri Imatra tiedottaa 

 

 

Lisätiedot ja liput
  

  

 

 

Marttojen kirkkopyhä Imatralla 14.9.2025 

Su 14.9.2025 Tainionkosken kirkossa, Kirkkokatu 2 Imatra 
 
Imatran Marttayhdistyksen 100. toimintavuoden kunniaksi järjestettyä Marttojen kirkkopyhää 
vietetään Tainionkosken kirkossa Imatralla syyskuussa. Kirkkopyhässä saarnaa Marttaliiton 
pääsihteeri Marianne Heikkilä. 



 

 
Tervetuloa! 

 
_______________________________________________________________________________ 
  

 

 

Kaakkois-Suomen Marttojen toimipisteet 

Piirillä on kaksi toimipistettä alueellaan. Palvelemme erikseen sovittuina ajankohtina. 
 
Lappeenrannan Marttakeskus 
Valtakatu 45, 53100 Lappeenranta 
p. 050 463 4163 
 
Kouvolan Marttakulma 
Torikatu 6, 45100 Kouvola 
p. 050 501 9784 
 
Tapahtumakalenteri löytyy täältä 
 
Piirin nettisivut löydät täältä 

Pikalinkit jäsenelle  

 Etsi marttapiirien tulevia tapahtumia tapahtumakalenterista 

 Tee muutoksia jäsentietoihisi 

 Katso voimassaolevat jäsenedut 

 

Facebook 

 

Instagram 

 

X 

 

LinkedIn 

    

 

martat.fi/kaakkoissuomi 
 
Viesti on luotu automaattisesti, joten ethän vastaa tähän viestiin.   

   

  

 


