Kaakkois-Suomen Martat
PIIRIN MARTTAPOSTI
Hei %%Etunimi%%

Aurinkoista toukokuuta!

Kesa lahestyy, mutta ei anneta sen hidastaa menoa! Kesa-heindkuussa lapset paastetaan
valtaamaan keittiot Assakokki-kurssien merkeissa. Vinkkaa kursseista tutuille! Tuttuun

tapaan Marttakahvio Kouvolassa ja Marttojen vohvelikioski Lappeenrannassa palvelevat kesalla.
Tervetuloa herkuttelemaan ja moikataan, kun tavataan!

Laita jo korvan taakse vinkit syksyn avoimista kursseista. Kannattaa napata Kaakkois-Suomen
Marttojen tapahtumakalenteri seurantaan, sinne paivitelldan kesan aikana lisda kursseja
loppuvuoteen.

Syksylla on tarjolla myos kulttuuria, kun piiri jarjestaa musikaaliretken Kouvolan teatteriin. Varmista
paikkasi retkelld hyvissa ajoin! Kurkista myos Teatteri Imatran kesan ja syksyn tarjontaa tiedotteesta.

Piirin Marttaposti hiljenee kesaksi tauolle, seuraavan kerran tiedotamme Marttapostitse elokuussa.

lhanaa alkavaa kesaa toivottaen,
Kaakkois-Suomen Martat
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Kaakkois Suomen Marttojen toimipisteet

Ajankohtaiset asiat

Terveisia Kaakkois-Suomen Marttojen vuosikokouksesta

Kaakkois-Suomen Marttojen vuosikokous pidettiin 6.5 Kouvolan Lakritsin tiloissa.

Paikalla oli 76 kokousedustaja 62 marttayhdistyksesta. Lasna tilaisuudessa oli yhteensa 98
henkiloa.

Marttaliitto myonsi kultaiset ansiomerkit seuraaville henkiloille: Teija Suomalainen, Elina Yrjola, Paivi
Taiminen, Helena Sinkkonen, Anne Uppman seka Tuija Valjakka.

Hopeisen ansiomerkin saivat Sirpa Hammaren, Raili Masseli, Susanna Nurmilaukas seka Ulla
Viskari-Lippojoki.

Lampimat onnittelut kaikille merkin saaneille!

Vuosikokouksessa Kaakkois-Suomen Marttojen hallitukseen valittiin uutena jasenena Tiia Haimi
Kouvolasta. Erovuoroisista jasenista jatkokaudelle valittiin Kaisa Kaihilahti Tailor (Lappeenranta),
Heidi Kojo (Rautjarvi), Sini Kurki (Imatra) ja Teija Suomalainen (Hamina).

Hallituksessa jatkavat vuosikokouksessa 2024 valittu puheenjohtaja Paivi Kukkola seka jasenet Sirpa
Ahtiainen (Imatra), Laura Huikko (Kotka), Johanna Ikavalko (Lappeenranta), Maarit Lamponen
(Mantyharju) seka Kati Sailio (Kouvola).

Lammin kiitos hallitustyon jattavalle Susanna Nurmilaukkaalle!

Kiitos kaikille vuosikokoukseen osallistuneille!

Tulevat tapahtumat

PAREMPI VARA -

Varautumistaiteja

maaseudun asukkaille % ﬁ



PAREMPI VARA -hanke mukana Turvallisuuspaiva rajaseudun kylille ja vapaa-ajan asukkaille -
tapahtumassa

La 24.5.2025 Virolahden Arktikapaivilla

PAREMPI VARA -hankkeen neuvontapisteelld tietoa varautumisesta arjen hairittilanteisiin seka
neuvoja luonnonyrttien kdyttdédn. Arktisten lintujen muutto, arktika, on yksi ndyttavimmista
lintumaailman tapahtumista ja lintuharrastajien kevdan kohokohta. Arktikapaivien (9.-25.5.) ohjelman

l6ydat tasta linkista.

Assakokki

-kurssit
lapsille

Lasten Assakokki -kurssit kesalla

Ma 9.6. klo 10-12 Hamina

Ti 10.6. klo 10-12 Lappeenranta
Ti 10.6. klo 14-16 Lappeenranta
Ke 11.6. klo 10-12 Kouvola

Ke 11.6. klo 14-16 Kouvola

To 12.6. klo 10-12 Karhula

Ke 23.7. klo 10-12 Imatra

Assakokki-kursseilla kantavana ajatuksena ovat iloinen yhdessa tekeminen, arjen ruokataidot, fiksu
kuluttaminen ja satokausiajattelu. Assakokki -kurssit ovat tarkoitettu 8-12 -vuotiaille lapsille.
Kymen Seudun Osuuskaupan kanssa yhteistydssa jarjestettavilla kursseilla opetetaan kekseliasta,
sesonkien mukaista, kasvispainotteista ja taloudellista ruoanlaittoa tulevaisuuden tekijoille.
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Avoimet kurssit syksylla 2025

Tervetuloa monipuolisille kaikille avoimille kursseillemme! Lisatietoja kursseista
loydat tapahtumakalenterista.

e 23.9. Herkulliset herneet, Kouvola

e 24.9. Herkulliset herneet, Lappeenranta



e 15.10 Karjalanpiirakkakurssi, Lappeenranta

e 22.10.Yhden kattilan taktiikka, Kouvola

e 29.10.Vegaanista ruokaa jouluvieraille, Lappeenranta

Seuraa ilmoittelua tapahtumakalenterissa myos muista kursseista.

Muut asiat

Maailmankuulu rakkaustarina — nyt musikaalina!

HILJAISET SILLAT

10.10.2025 klo 18
Kouvolan Teatterin suurella nayttamolla

Mita tapahtuu, kun eléma tarjoaa odottamattoman mahdollisuuden rakastaa?

Maailmankuuluun menestysromaaniin perustuva musikaali on tarina luvattomasta rakkaudesta ja
ratkaisusta, joka on pakko tehda.

“Hiljaiset sillat on kaunis kuvaus yllatyksista, joita eléma joskus jarjestaa. Mittaa toisistaan ottavat
vastuullinen jarki ja monimutkaiset tunteet. Koskettava tarina ei moralisoi vaan ylistaa rakkauden
voimaa.”

— Ohjaaja Jukka Keinonen

Lipun hinta on 40 euroa.

Lipun voi ostaa Kaakkois-Suomen Marttojen tapahtumakalenterin kautta.
Olemme varanneet naytokseen 100 paikkaa.

Piiri jarjestaa bussikuljetukset musikaaliin. Jos haluat ostaa bussikuljetuksen, osta ensin
bussilippu ja vasta sen jalkeen musikaalilippu. Nain varmistuu, etta bussissa on viela vapaita paikkoja
myynnissa.

Bussikuljetukset Imatralta ja Kotkasta:
Bussi 1. Imatra-Kouvola-Imatra, osta lippu taalta
Bussi 2. Kotka-Kouvola-Kotka, lippujen ostaminen aukeaa myéhemmin
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Teatteri Imatra tiedottaa
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Kesilla 2025 Imatralla néhdaén Eppu Nuotion ja Tiina Brénnaren yhteistydna syntynyt musikaalikomedia, joka on kir-
joitettu varta vasten Imatran kesdteatterille. Teos tuo nayttamélle Kaija Koon lumovoimaiset ja rakastetut kappaleet
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Kaikessa Soi Rakkaus! -musikaalikomediassa seurataan keski-ikdisen Sirkan kasvutarinaa.

Ohjaus Timo Rissanen. Rooleissa vierailevat Kaija Karki-
nen, Heikki Péyhié, Lauri Ketonen, Hanna Kaila, Ilkka
Merivaara, Alma-Ruut Karjalainen ja Kalle Kurikkala

Liput toimituskuluineen alk.
Norm. 36 € | Elak./opisk./tybton 34 € | Nuoret alle 16v.18 €

Ryhmat yli 20 henkiléa 33 €, joka 20 lippu veloituksetta,
max 3 veloituksetonta lppua/ryhméa.

Kantaesitys Imatran kesateatterissa 24.6.2025.
Esitykset jatkuvat 2.8. saakka.

Museot ja ndyttelyt

Poikkea teatterimatkalla padsymaksuttomiin museoihim-
me! Kulttuuritalo Virrassa sijaitsevat taidemuseo laaduk-

TERVETULOA TEATTERIMATKALLE IMATRALLE!

HILJAN PAIVAT

Lampiman humoristinen naytelma imatra-
laisesta menestyskirailijasta Hilja Valtoses-
ta, jonka valtava kirjallinen tuotanto kasitteli
huumorin varjolla epatasa-arvon kysymyk-
sia. Valtonen kuitenkin 1oysi puoliscnsa Kos-
tin kanssa tasa-arvoisen rakkauden epa-
tasa-arvon maailmassa. Hilian paivit on
kuvitelma tasta rakkaudesta, Yhteistuctanto
L 1 kaupung in kanssa
Ohjaus Maia Hakli (vier). Kotimainen kan-
taesitys Lappeenrannan kaupunginteatteris-
531522025

Ensi-ilta 13.9.2025 Teatteri Imatrassa

TYMPEAT TYTOT - LUOKKAKIPUJA

Teatteri Imatra ja Teatteri Vaientamaton tuovat syksylla 2025 Plkku Hii-
si-naytiamolle Riina Tanskasen Tympeat tytot -sarjakuvan teatteriver-
sion. Tympeat tytét: Luokkakipuja -esitys kasittelee uuden talouden
Jja tyttoyden risteyksia, Alkuperaistecksen kirjailja Riina Tanskanen.
Ohjaus Lauri Haltsonen. Yhteistyd Teatteri Vaientamattoman kanssa.

Ensi-ilta 27.B.2025
Ikdsuositus yli 13-vuotiaille.

YLLATYKSELLISEN VAUHDIKAS KOMEDIA

Kolmen vuoden tySttdmyyden jalkeen Gérard voi kertea vaimolleen
Colettelle ilouutisen: hanelle on tarjotiu pakkausosaston johtajan
paikkaa. Jiljella on vain pieni muodollisuus, paivallinen herra Pontig-
nacin kanssa. joka ratkalsee nimityksen.

Paha kylla han on tulossa heille kotiin. Asunnon katto vuctaa, paris-
kunnan ruoantaittotaidot ovat ruosteessa, kirjahyllyn siséltd ei vakuuta
Ja kaiken huipuksi Gérardin plenoisrautatie kulkee olohuoneen poikki.
Alakerran naapuri Alexandre lupautuu kuitenkin auttamaan ja ailkoo
saada pariskunnan ja heidan kotinsa hehkumaan sivistysta ja tyylita-
Jjua. Mutta miksi han on niin avulias? Enta kuka lopulta saapuukaan

David Pharaa

Teoksen alkuperaisnimi Linvité
Suomennos Aine Piirola
Ohjaus Satu Linnapuomi (vier)

IMATRANKOSKI KUOHUU kaine nayttelyineen seka Imatran kaupungin ja Jaasken paivalliselle?
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Koe Imatrankosken kuohut!
Katso lisétiedot Ja koskindytosten aikataulu:

kittavaa taidekokoelmaa,

Teollisuustydviden asuntomuseon huoneistot edustavat
sisustukseltaan eri vuosikymmenien asumistyylia 1900-lu-
vun alusta 1960-tuvulle. Museo on avoinna kesaisin.
Taidemuseoon, kaupunginmuseoon ja teallisuustyévaen
asuntomuseoon on maksuton sisdanpaasy.

Lisatietoa imatra.fi/museot

IMATRANKOSKLFI
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'

illa, jotka epatoivoisesti yrittdvat esittad muuta kuin mita ovat. Ensi-ilta 11.10.2025

Liput toimituskuluineen alk.

Paivallisvieras: Norm, 30 € | Elak./opisk./tyston 28 € | Tympeat tytst: Norm./elak. 20 € | koul./opisk./tyoton 12 €

Hiljan péivat: Norm. 30 € | elik 27 € | opisk /tydtén/nuoret alle 16v. 20 €

Palvallisvieras [a Hillan paivat: Ryhmét yli 20 henkild 27 €, joka 20. Uppu veloituksetta, max. 3 veloituksetonta Uppuas/ryhma.
Lipun hinnat sisaltavat 14 % alv. Ryhmamyynti p. 020 617 6647 arkisin klo 9-12 teatterigimatra.fi
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Marttojen kirkkopyha

Su 14.9.2025
Tainionkosken kirkko
Imatra

Marttojen kirkkopyha Imatralla 14.9.2025

Su 14.9.2025 Tainionkosken kirkossa, Kirkkokatu 2 Imatra

Imatran Marttayhdistyksen 100. toimintavuoden kunniaksi jarjestettya Marttojen kirkkopyhaa
vietetaan Tainionkosken kirkossa Imatralla syyskuussa. Kirkkopyhassa saarnaa Marttaliiton

paasihteeri Marianne Heikkila.



Tervetuloa!

Kaakkois-Suomen Marttojen toimipisteet

Piirilla on kaksi toimipistetta alueellaan. Palvelemme erikseen sovittuina ajankohtina.
Lappeenrannan Marttakeskus

Valtakatu 45, 53100 Lappeenranta

p. 050 463 4163

Kouvolan Marttakulma

Torikatu 6, 45100 Kouvola

p. 050 501 9784

Tapahtumakalenteri loytyy taalta

Piirin nettisivut loydat taalta

Pikalinkit jasenelle
e Etsi marttapiirien tulevia tapahtumia tapahtumakalenterista
e Tee muutoksia jasentietoihisi

e Katso voimassaolevat jasenedut

ﬁ Facebook
Instagram

I x
@ LinkedIn

martat.fi/kaakkoissuomi

Viesti on luotu automaattisesti, joten ethan vastaa tahéan viestiin.



