Uuniperunat foliossa
1-2 isoa perunaal/ruokailija.
Pese ja kuivaa perunat, tee perunan pintaan ristiviilto ja k&ari yksittain folioon.

Paista uunissa 200 asteessa noin tunnin verran.

Katkaraputayte:

1 rasia paprika-chili tuorejuustoa
200 g katkarapuja

1 rkl limettimehua

1 tl sokeria

2 rkl tuoretta tillia tai ruohosipulia

suolaa ja pippuria

Sekoita taytteen aineet keskenédan, jos tayte on liilan paksua voit liséta tilkan maitoa.

Raejuusto- kasvistayte
1 prk raejuustoa

1 prk kermawviilia

% punasipuli

Y paprika

pala kurkkua

2 rkl kapriksia

suolaa ja mustapippuria

Sekoita raejuusto ja kermaviili. Hienonna sipuli, leikkaa paprika ja kurkku pieniksi
kuutioiksi. Yhdista ainekset ja mausta suolalla ja pippurilla.



