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Tervehdys!

Uusia alkuja

Juurileipa kampanja
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Syksy on alkanut, ja marttailu on ainakin Rovakadun toimipisteessa tdydessa
tohinassa @ Sienihuuma on kova itse kullakin, silla marttojen sienikursseja ja
sieniopastusta kysytdan joka tuutista! Kohta joutuu myymaan eioota, kun
kalenterit ovat jo marraskuulle asti aivan taynna!

Mikali haluatte varata omalle yhdistyksellenne jonkin ruokakurssin yms, niin
kannattaakin olla hyvissa ajoin liikenteessa!

Valtakunnallinen juurileipakampanja starttaa ihan pian, ensimmaisessa osassa
kerrotaan juurileivan historiasta, pitkista perinteista seka jaetaan kokemuksia
ja opittuja juttuja, mutta myos niitd mokia. Itse olen saanut vaalean leivan
juuren jo valmiiksi, ja leivottuakin, mutta ruisjuuri on vield saunassa
"putisemassa”!

Mitenka teilla?

Perinteinen astiakierratystapahtuma Uusia Alkuja jarjestetddan myds tana
vuonna, ja astiakerdys on jo menossa. Tapahtumassa ylimaaraisid astioita
lahjoitetaan maksutta opiskelijoilla, ja ndin ollen edistetdan kiertotaloutta.
Lahjoita ylimaaraiset astiasi siis eteenpdin hyvaan tarkoitukseen! Astioita voi
tuoda marttatoimistolle 26.8-8.9 vilisena aikana arkisin klo 8-15. Martat
lahjoittavat astiat edelleen opiskelijoille Lapin AMK:n avajaisiviikolla 9.9.

Juuri sinulle -kampanja innostaa marttailemaan ja tekemaan itse sekd tuo
martat ja itse tehdyn nakyviin. Marttaliitto haastaa kaikki martat ja
marttayhdistykset mukaan kaksivaiheiseen kampanjaan.

Kampanjan ensimmadisessda vaiheessa 13.-26.9. kerrotaan tarinoita
leipdjuuresta ja juurileivonnasta.Tarinoilla tehddan korona-aikana opittu ja
kokeiltu nakyvadksi: opit, oivallukset ja mokat seka mihin kaikkeen juurta voi
kayttaa. Lisaksi kerrotaan juurileivonnan pitkadsta perinteesta ja vaikkapa suvun
perintdna saaduista leipdjuurista. Valtakunnallisten kampanjakasvojen lisdksi
jokainen voi tulla mukaan. Jo nyt voi etsid omasta yhdistyksesta tai piirista niita,
joilla on juuritarinoita.Sopikaa, ketka ovat yhdistyksenne kampanjakasvoja.
Kampanjassa tarjotaan juuritarinoita myos medialle.

Marttaliitto tekee yhdistysten kayttoon tiedotepohjan, jonka avulla voi olla
yvhteydessa paikallis- ja aluemedialle. Juurileivonta sopii kaikille ja se on myds
ruuhkavuosiystavallista — yhteen leivonnan vaiheeseen ei mene kauaa ja
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Hanke-kuulumisia

Syyskokous

Uusien jasenten ilta
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[ampiman leivan ilo on aina yhta suuri. Juurileivonta — kuten marttailukaan — ei
ole vain superihmisten hommaa. Nakyva kampanja muistuttaa Martat ihmisten
mieliin — hei tdtdhdan minakin voisin harrastaa.

Lapin Marttojen oma Tavataan Kylilla -hanke on virallisesti nyt paattynyt. Hanke
oli oikein tykatty, onnistui hyvin ja kylilta tuli toiveita, etta lisda vastaavanlaisia
kyldiltoja. Nyt meillda on t3alla mietinndssd uusi hanke, johon toivoisin
marttayhdistyksia mukaan. Tallad hetkelld teen hankesuunnitelmia Lapin 4H:n
kanssa, sillda mielelldni haluaisin kohdistaa toimintaa enemman nuoriin.
Mietinndssa onkin, ettd miten yhdistan nuoret, perinteet, ruuan, ldhiruuan ja
luonnon jarkevasti samaan hankkeeseen.

Lapin Marttojen saantomaarainen syyskokous jarjestetdan lauantaina 30.10 klo
10-15.00 SieriPoro Safaris -porotilalla, osoitteessa Kurivaarantie 203.
Valtakirjojen tarkistus alkaa klo 10.00, lounas klo 11.00 ja virallinen kokous klo
12.00. Mikali et ole saanut sahkopostiisi kutsua, niin ole yhteydessa. Viralliset
kokousasiakirjat lahetetdadan yhdistysten puheenjohtajille ja sihteereille
sahkoisena viikolla 39. Kokouksessa on omakustannelounas.

Lisdksi kokouksen yhteydessd pidetdadn leikkimielinen ”syksyn satoa”
kuvakilpailu, johon jokainen voi halutessaan ldhettaa kuvia. Nappaa siis kuva
pottusankostasi, kdnkkyrastda porkkanasta, tapotaydestd marjapensaasta tai
siitd huolella kasvatetusta kurpitsasta; kuvat laitetaan kokoukseen naytille,
josta voidaan sitten danestda sdvayttdvin satokuval @ lahetd siis kuvasi
minulle sdhkdpostiin/whatsappiin/tekstiviestind 20.10 mennessa.

Nyt on aika viimeistdan heratelld marttatoiminta tayteen vauhtiin, ja samalla
miettid, miten saataisiin uusia jasenida mukaan. Marttaliiton yhdistyskirjeen idea
uusien jasenten illasta kannattaa jarjestaa.

Moni miettii nyt vapaa-aikaansa uudelleen. Marttajasenyys tarjoaa
monipuolista harrastustoimintaa ja yhteisollisyyttd, jota me kaikki eristyksissa
eldaneet kaipaamme. Kenet ystdvistasi tai tuttavistasi sind pyydat mukaan
Marttoihin ja tuot tutustumaan syyskauden tapahtumiin?

Lapin Marttojen toiminnanjohtaja ja puheenjohtaja mielellddn osallistuisivat
mukaan uusien jasenten iltaan. Voisimme pitdd yhdessa ympari maakuntaa
muutamia isompia iltoja, joissa esitelladn marttatoimintaa. Samaan
tilaisuuteen kannattaa kutsua kaikki alueen marttayhdistykset, niin tullaan me

martatkin toisillemme tutuksi! @
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Yhdistyksen nettisivut ja muut viestintdkanavat kannattaa paivittaa ajan
tasalle. Varmistakaa, ettd yhteystiedot ovat oikein ja sivuilla tuore
tapahtumakalenteri. Ndin yhdistyksenne 16ydetaan paremmin.

PS. Kurpitsat ovat varmaan kaikilla jo kypsyneet! Lapin Marttojen
kurpitsakurssi on 6.10, mutta voit myos tilata kurpitsakurssin omaan
yhdistykseesi!

Syysterveisin,

Paula Aho Mirja Stalnacke
Toiminnanjohtaja Puheenjohtaja

Yhdistysten puheenjohtajat ja sihteerit
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