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Joumris-Saomen TR posTIA PIRISTA

Toukokuun puolivdlin rajapyykki on jo reilusti ohitettu. Ilmassa on kesdn kaikuja. Useimpien
marttayhdistysten toiminta lomailee kesdakuukaudet. Kesdkuussa postikyyhkyt kuljettavat piirin jasenkirjeen
luoksesi. Heinakuussa myos piirissa vedetdan lippikset padhan ja paistatellaan pdivaa rantatormalla. Seuraa
tiedotustamme ja nappaa itsellesi mieluisimmat kesdiset tiedot ja tapahtumat. Ja syksyynkin voi jo
valmistautua, Marttatori sekd juhlajumalanpalvelus ovat ajankohtaisia pian lomilta paluiden jalkeen.

Touko-kesdkuun tapahtumia

e Lounais-Suomen Marttojen vuosikokous Raision kaupungintalolla 22.5. klo 17 alkaen

e 23.5. Luonnon herkut tutuiksi Turussa — Startti sieni- ja villimartaksi: https://bit.ly/21qQ3JV

e 23.5. Luonnon herkut tutuiksi Porissa — Startti sieni- ja villimartaksi: https://bit.ly/2KBw4Lo

e 12.6. Porissa vapaaehtoisten valmennus SuomiAreenaan klo 17.00

e 12.6. Maailman ymparistopaivaa vietetaan Turussa villiyrttiretkella: https://bit.ly/2E9xUx9

e 12.6. Maailman ympéristopaivaa vietetaan Porissa villiyrttiretkella: https://bit.ly/2HAQxv5

e 13.6. Ruokakurssilla Turussa kokataan villiyrteista: https://bit.ly/2Q1Algk

e 12.ja 13.6. Porissa voi valita joko pelkan villiyrttiretken tai retken ja kurssin yhdessa:
https://bit.ly/2HiLdOr

Pikkukokkikurssit kesdkuussa

Kesdlomien alettua pikkukokit padsevat tositoimiin. Lounais-Suomen Marttojen pikkukokkikurssilla
kokataan porukalla herkullinen ateria — ja mikda mahtavinta — sy6daan itse tehtya ruokaa. Kiva ja
nautinnollinen paiva pitaa sisalladn myos leipomista, seka suolaista ettd makeaa hyvaa valmistuu Turun
Marttakeittiossa. Kurssipaivia on kaksi, 6. ja 7.6. Mukaan voi tulla joko molempiin tai vain toiseen
kurssipdivaan ja jottei homma menisi tylsaksi, molempina paivina valmistetaan eri ateriat.

Lisdtietoja: emmi.lukkarila@martat.fi Kurssin hinta on 15 €/péivda. Mukaan mahtuu kahdeksan (8) ensiksi

ilmoittautunutta. Varmistathan, etta lapsesi on vakuutettu ennen kurssille osallistumista. lImoittautumiset:
Torstai https://www.martat.fi/lounais-suomi/tapahtuma/turku-kesan-pikkukokkikurssi-6-6/
Perjantai https://www.martat.fi/lounais-suomi/tapahtuma/turku-kesan-pikkukokkkikurssi-7-6/

Lounais-Suomen Martat ry
Yliopistonkatu 33 G, 20100 Turku
Valtakatu 7 C, 28100 Pori
050 448 1665
www.martat.fi/lounais-suomi
kurssimaksut FI 055711 92400005 13
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Bussin kyydissa Marttatorille 14.9.

Lounais-Suomen Martat jarjestdavat bussikyydityksen juhlavuoden padatapahtumaan Marttatorille 14.9.
Kyyditys on sekd Turusta ettd Porista. Matkat toteutuvat mikali |ahtij6ita on 35 henkilod/bussi.

Turusta: Lahto lauantaina 14.9. klo 8.00 Ravattulan Citymarketin parkkipaikalta, Reivinkatu 5 — 7
Paluu: viimeistdaan klo 18.00 Iahdetaan Helsingista Turkuun. Retken hinta Turusta 17 €.

Porista: Lahto klo 7.30 Vanhalta linja-autoasemalta, Itsendisyydenkatu 44. Reitti kulkee kakkostieta
Porista Helsinkiin, matkan varrelta padsee kyytiin esim. Harjavallasta, Huittisista ja
Humppilasta.  Paluu:  viimeistddn klo 17.30 Idhdetddn  Helsingistd  Poriin.
Retken hinta Porista 23 €.

Tarkempi retkiohjelma vahvistuu kesan aikana. Mahdollisuus taidemuseovierailuun.
ILMOITTAUDU MUKAAN: maarit.hatakka@martat.fi, ilmoittautua voit vaikka heti.

Marttatorista |6ytyy lisdd tietoa: https://www.martat.fi/martat/tutustu-toimintaamme/marttatori/

Uusia alkuja tulee jalleen

Syyskuussa opiskelijat ovat péadsseet taas hyvdaan vauhtiin. Niin my6s martat. Uusia alkuja-
kierratystapahtuma sai viime syksyna huikean suosion. Siksi Lounais-Suomen Martat jarjestavat uudelleen
Turun yliopiston, Turun AMK:n ja Turun Ekotorin kanssa yhteisty6ssa Uusia alkuja -kierratystapahtuman 19.9.
Tapahtumapaikkana on Turku. Kesalla on hyvaa aikaa putsata vintit ja varastot siistista ja kdyttokelpoisesta,
itsellesi tarpeettomasta kotitaloustavarasta. Laitetaan jalleen kipot ja kupit kiertoon ja lahjoitetaan ne niita
tarvitseville opiskelijoille.

Naisten ja tyttéjen vuoksi - Turussa 7.9.

Mitd haluaisit tietdd naisten asemasta Afrikassa? Marttojen afrikkalaiset kumppanit kertovat tyostdan
kdyhien tyttdjen ja naisten toimeentulon ja oikeuksien puolesta. Tule piirin toimitiloihin keskustelemaan
etiopialaisten ja kamerunilaisten juhlavieraittemme kanssa. Tilaisuudessa on suomen kielen tulkkaus.
Paikalla ovat etiopialaisen vammaisten naisten jarjeston EWDNA:n Dibabe Bacha ja Fikirte Shumet, seka
Kamerunin kotitalousneuvojien yhdistyksen ACESF-CA:n Marie Louise Wandiji.
Illan  juontaa  Marttaliton kansainvdlisen  toiminnan  kehittamispaallikk6  Terhi  Lindgvist.

Lampoa ja paivan paistetta

Lounais-Suomen Martat
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