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Tarja Rekonen, 2011:

SAARIJARVEN MARTTAYHDISTYKSEN HISTORIAA

Saarijarven Martoilla on 95-vuotisjuhlavuosi ja marttojen historia alkoi Kiinnostaa ja halusin tut-
kia menneisyyttd tarkemmin. Osaajapassitehtavédan kuuluu monenlaisia vaihtoehtoja ja minulle
ldheisemmalta tuntui yhdistyksen historiaan perehtyminen. Materiaalia sain kiitettdvasti Raija
Heiskalalta, joka on tehnyt ison tyon tallentaessaan toimintakertomuksia ja valokuvia.

Saarijarven Marttayhdistys ry on perustettu 20.2.1916

Perustamistilaisuudessa nuorisoseuran talolla 32 naista liittyi marttayhdistyksen jaseneksi. Martta-
aatetta oli esittelemdssa neiti Olga Autere Helsingistd. Yhdistyksen ensimmadiseksi puheenjohta-
jaksi valittiin Aino Sarparanta. Vuoden 1916 lopussa yhdistyksen jasenmé&éra oli 78 henkil 4.

Alkuaikoina runsaasti toimintaa eri puolilla pitdjaa talousvaikeuksista huolimatta

Alkuvuosina martat jarjestivat ompeluiltoja, jotka olivat neuvontatilaisuuksia koskien kotitaloutta,
kankaankudontaa ja puutarhanhoitoa. Lisaksi martta-illoissa oli my6s laulua, lausuntaa, tietokil-
pailuja ja rainaesityksid. Myos seurustelulle kahvikupposen kanssa varattiin aikaa. Ihmisilla siihen
aikaan ei ollut niin kiire, kuin nykyaan. Televisiota ei ollut ja radioitakin harvalla. Kaikesta oli
puutetta ja talouksissa tehtiin itse l&hes kaikki taloudenpidossa tarvittava.

Taloudelliset vaikeudet alkuvuosina rajoittivat toimintaa. Rahallista tukea saatiin Saarijarven
Saastdpankilta ja aikaisemmin toimineelta naisyhdistykseltd. Rahoilla hankittiin lankoja, joista
kudottiin pumpulikangasta. Pellavaa ja villaa ostettiin kyldkunnilta ja niist4 kudottiin kangasta ja
villaneuleita. Varoja hankittiin jarjestamalla emantapéivia, paivallisia ja myyjdisid. Sodassa kar-
simdaan joutuneita avustettiin vaatteilla ja ruokatavaroilla.

Alkuvuosina martat kokoontuivat eri puolilla pitdjaa. Kylakunnilla piirinaiset hoitivat yhteyksié.
Yhdistys palkkasi neuvojia, jotka kiersivat talosta taloon kursseilla ja yksityisesti opastamassa
ruuanlaitossa, vihannesten ja juuresten tuntemuksessa ja kasvatuksessa, kuten myos tarkeédssa ko-
din hygieniassa.

Marttojen kaden jalkia menneina vuosina:

e Esimerkking yhden kutomakurssin saldo sotien jalkeen:
112 m pyyheliinakangasta, 10 ruokaliinaa, 8 keinutuolinmattoa, 7 tyynyd, 8 tyynyliinaa, 3 le-
posohvan peittoa, 4 péivapeitettd, 80 m verhokangasta, 35 m Kkaitaliinakangasta, 5 kpl isoja
mattoja, 2 vérillista poytaliinaa, 1 pukukangas, 3 kansallispukukangasta, 5,5 m oviverhoa ja 2
pannumyssya.
e Vuoden 1976 kutomakurssilta valmistui péytéliinakangasta 37 m, saunapyyhekangasta 40 m,
laudeliinakangasta 81 m, matkahuopia 32 kpl, isoja mattoja 30 kpl, kdytdvamattoa 162 m, se-
k& raanuja 3 kpl. Kunnioitettavia maaria!
Vuonna 1976 Saarijarven seurakunnalle lahjoitettiin Anni Talaskiven tekema kastemekko.
Teresa-peittoja tehtiin ja kehitysmaihin lahettiin kuution paketti villapuseroita ja takkeja.
Laulaja Katri-Helenalle tehtiin tilauksesta suuri nukkamatto. Kutomispalkka 2000 mk.
Mattoja kudottiin runsaasti, mm. Kerttu Kuokkasen aitassa on ollut mattotalkoot.



e Opettaja Anni Talaskivi on opettanut perinteisten nauhojen valmistusmenetelmig; pirtanauhat,
viron vyo6t, lautanauhat, poimitut nyorit, palmikot, kuviovirkkaus ja neulekinnas on aikoinaan
opeteltu. (Kesélla 1996 Saarijarvella oli valtakunnallinen kansantanssijoiden kesdjuhla Heépi-
jot, joissa Martoilla oli nauhanéyttely kaupungintalolla.)

e Myos Martta-nukkeja ja varpuvispilQitd on tehty Annin opastamana.

e |da Rauhala ansioitui villasukkien ja lapasten kutojana.

e Tuotteita on myyty myyjdisissa ja valtakunnallisilla kesapéivilla.

Keski-Suomen Martat sai alkunsa vuonna 1925

1920-luvulla perustettiin Keski-Suomeen niin runsaasti yhdistyksia, ettd katsottiin aiheelliseksi
perustaa Martta-liitto 1925. NyKkyisin nimeltadn Keski-Suomen Martat
Keski-Suomen piiriliiton my6té pyrittiin tehostamaan kurssitoimintaa ja maatalouskerhoty6ta.

1930-luvulla aloitettiin Marttaliitossa teemavuodet, jotka jatkuvat edelleenkin. Vuosien varrella
teemoina ovat olleet mm. suomalainen tyo, kansalaiset, omatoimisuus, luonnonsuojelu, koti ja va-
paa-aika, koti ja terveys, koti ja ymparistd, perhe-elaman ongelmat, nuorison suhtautuminen van-
huksiin, suunnittelu, nuoreksi nuorten kanssa, taito tavoitteeksi, ystavéllisyyden vaikutus I&him-
maisiimme, vastuu - ldhimmaéinen ja avoimesti yhdessd. Nyt eletddn teemalla ’hidastamalla hy-
vinvointiin”.

Lottalasta Marttalan aikaan ja tilojen myyntiin

Sota-aika oli naisille kiireistd aikaa. Lottatydssé oli paljon naisia mukana, mutta myds marttoja
tarvittiin. Siirtolaiset tarvitsivat muonitusta, rintamalle tarvittiin [amminta paalle, myos Vapaan
Huollon teht&vissa tarvittiin marttoja.

Lottajarjesto lakkautettiin sodan paatyttyd ja martat saivat Lottalan Kiinteiston. Siita tuli
Marttala. Marttalaa laajennettiin pankkilainalla 1950-60 luvulla. Marttalassa pidettiin marttailtoja
kaksi kertaa kuukaudessa ja kursseja jarjestettiin runsaasti. Tiloja vuokrattiin myés muille jarjes-
toille, mm. Lions klubi kokoontui sielld&. Marttalassa oli ruokala- ja kahvilatoimintaa, jossa oli
palkattua henkil6kuntaa.

Marttalan tuotosta lahjoitettiin invalidien avustamiseen vuosittain 25 000 vanhaa markkaa ja Saa-
rijarven Pullistukselle Suojan uusimiseen 500 000 vanhaa markkaa.

Myos kursseilla ja myyjaisilla kerattiin varoja toimintaan. Tuottoisissa myyjaisissa oli myynnissé
mm. karjalanpiirakoita, sillisalaattia, lasimestarinsillia, leivonnaisia ja tietysti k&sitoita.

Kutomakurssit ja eri aiheista jarjestetyt kurssit olivat suosittuja, mm. kankaanpainanta, pukuom-
pelu, lampunvarjostimet, kukkien asettelu ja askartelu kiinnostivat.

Kasvisruokakurssilla valmistettiin mm. lehtikaalikeittoa, porkkanasdmpylgitd, parsakaalisalaattia,
sellerisalaattia, raasteita porkkanasta ja nauriista, sekd hAmmaéstyshuttua!

Myos kauppaliikkeissé oli neuvonta-iltoja joihin osallistuttiin. Niité jarjestivat mm. Valio ja Kar-
jakunta.

Liiketoimintaan kohdistuvien kustannuspaineiden vuoksi Marttala ensin vuokrattiin ulkopuolisel-
le. Vuonna 1966 Marttala myytiin Kyllikki Ruhlmanille hintaan 85 000 mk. Marttala oli 26 vuotta



martoilla. Siitd saadut varat osaksi talletettiin ja maksettiin velat pois. Varoja annettiin myos Kes-
ki-Suomen piirille Jyvaskylaan, kun Marttala sielld sai tilat. Hannes Autereen suunnittelemat
Marttalan huonekalut lahjoitettiin Saarijarven museolle.

Martan péaivan viettoa naapurikuntien marttojen kanssa

Martan péivéaé on vietetty yhdessé naapurikuntien marttayhdistysten kanssa aktiivisesti 2000 lu-
vun alkupuolelle asti. Aktiivisinta yhteydenpito oli Kannonkosken Marttojen kanssa. Parhaimmil-
laan Kannonkosken Nuottalassa on Martan-péivaa ollut viettdmassa 100 henkeé.

Itsekin aikoinani Kannonkosken martoissa 70-luvulla toimineena muistan Martan pdivia Aune
Pihlasteella Kannonkosken Oravanniemessd. Aune lammaytti martoille saunankin juhlapdivén
kunniaksi. lloisia virkistavia muistoja!

Kesélld 2010 Martan péivén viettoa paatettiin taas jatkaa. Karstulan Martat aloittivat ja osallistujia
oli Saarijarven lisaksi Kannonkoskelta.

(¢

Aina hauskaa olla pittda! Saara Keskinen ja Soili Kinnunen

Yhteisia retkia

Saarijarven Martat ovat myos tehneet innokkaasti lyhyempid ja pitempi& matkoja ja retkié vuosien
varrella. Vuonna 1971 jarjestettiin oma retki Gotlantiin, 31 marttaa oli mukana.

On tehty teatteriretkid, hiihtoretkid, potkukelkkaretkid, kayty polkupydrilla lintutornilla ja osallis-
tuttu erilaisiin kulttuuritapahtumiin. Saarijérven Pullistuksen rakettiviesteihin osallistuttiin mone-
na talvena.



Kotiseutuneuvos llta Ikkala oppaana marttojen kotiseuturetkelld.
Edessa Saara Keskinen, pj. Vuokko Kauppinen ja Helena Kauppinen.

Retkeldiset Tarja Rantala ja Irma Kalliokoski.



Tehoa tyonjakoon toimikuntien avulla

Vuosina 1970-80 oli runsaasti erilaisia toimikuntia. Oli ohjelma-, kasityd-, nuoriso-, raittius- ja
myyjaistoimikuntia. Oli myds puutarhamartta, kuntomartta, terveysmartta, pr-martta, paddemanta,
kahvinkeittimen hoitaja ja pelastuspalvelu-ja vss yhteyshenkilo. Leikekirjaa on pitanyt mm. Eila
Tavaila, télla hetkell& Pirjo Koivisto ja pr-martta on Raija Heiskala.

Vuonna 1993 yhdistykselld on ollut vuokrattavana painepesuri, kahviastiasto, kahvinkeitin ja vi-
hanneskuivuri. NyKkyisin uusi kahvinkeitin on ahkerasti k&ytdssa kahvituksissa.

Muonituksia martoilla on ollut jérjestettavana
runsaasti. On ruokittu ja kahvitettu isoja ihmis-
madria. Mm. Eravaelluksen SM-kisojen ruokai-
lut 200:lle, maanpuolustusjuhlien muonitus n.
800 henked. Vuonna 2008 Fin-5 -
suunnistusviikon kahvitus ja muonitus, poliisien
yleisdtapahtumien kahvituksia. Isoja kahvituk-
sia on jarjestetty itsendisyyspaivan, veteraani-
juhlien ja erilaisten konserttien yhteydessa.

Mittava yhteinen ponnistus — Runeberg-
ooppera & llta Ikkalan uurastus

2000-luvulla oli iso urakka Runeberg-oopperan
harjoitus- ja valiaikakahvitusten jarjestaminen
ja varsinaisten esitysten kahvitus. Harjoituksia
oli kesakuussa lahes jokaisena péivana.

Oopperaa esitettiin  Lumperon kesateatterissa
vuosina 2000 ja 2001. Paavastuussa olivat Tuu-
la VVdananen, Terttu Virtanen, Helena Lunttila,
Saara Keskinen, Raija Heiskala, Tuula Iso-
luoma, ja Marjatta Salonen. Innokkaita naisia
oli mukana l&hes sata. Mukana oli myds Pajupuron Marttoja, seké maa- ja kotitalousnaisia. Paula
Karvonen oli harjoituksissa aina lasna ja toimi kaikenlaisena huoltajana.

liIman kunniajasenemme llta lkkalan innokasta uurastusta ei Saarijarvisia yhdistdvaa suurta tal-
kootapahtumaa olisi syntynyt. Oopperasta tuli saarijarvisten yhteinen voimannéyte.

Viimeksi tdnd vuonna kahvitettiin noin 200 henke& kunniapuheenjohtaja Ilta Ikkalan 90-
vuotispaivien ja hanen elamastaan kertovan Saarijarvi Seura ry:n toimittaman juhlakirjan julkai-
sutilaisuudessa . Kirjan nimi on SYDAN SAARIJARVELLA llta Ikkalan juhlakirja.

Martat on suosittuja kauppaliikkeiden kahvituksissa, koska toimintaan osallistuu paljon elédkkeella
olevia marttoja, jotka ovat tarvittaessa innokasta tyovoimaa. Halpa-Halli ja K-Supermarket Minttu
ovat viime vuodet kayttdneet marttojen palveluja. Kahvitukset ovat olleet oiva lis& varainhankin-
taan.



Puheenjohtaja Vuokko Kauppinen ja kunniapuheenjohtaja Ilta Ikkala

Tuula V&énanen, Helena Lunttila ja Pirjo Koivisto

Jasenhankinnassa muutoksia - Eméantalehdesta Martat

Parhaimmillaan yhdistyksen jasenmé&éra on ollut yli 200 henke&. Nykyisin noin puolet siitd. Lé&-
hes 70 vuotta yhdistykselld oli aktiivisia jasenmaksukeradjid, joiden ansiota suuret jasenmaarét
olivat. Vuonna 1990 alettiin jdsenmaksuja keratd ldhettdmalla pankkisiirtolomake jasenkirjeen
mukana. NyKyisin laskutus tapahtuu Marttaliiton kautta.



Emantalehden tilausten asiamiehend on pitk&&n toiminut mm. Saara Keskinen. Nykyisin Emanta-
lehti on nimeltdén Martat ja lehti tulee kaikille jasenille. Marttoihin liitytddn nykyaan jasenhake-
muslomakkeella, joka on www.martat.fi —sivuilla. Sivuilla on laajasti tietoa marttatoiminnasta ja
linkit piirien seka yksittaisten yhdistysten sivuille. (Marttaliiton yllapitdmia nettisivuja uudistetaan
vuonna 2017. Myos Saarijarven Marttojen sivut valmistuvat tdhan yhteyteen. )

Vuonna 2001 1-taitoavaimen suoritti 13 marttaa. Ohjaajina olivat Tuula Vaananen ja piirista
Hanni Kuronen. Myds Pikkukokki-kursseja on jarjestetty vuosien varrella.

Stipendeja koululaisille

Vuonna 1985 paatettiin jakaa Marttojen stipendeja peruskoulun ja lukion paattaneelle oppilaalle,
joka suuntaa jatko-opintonsa kotitalous- tai késitydalalle. Ensimmaiset stipendit saivat Tuija Halt-
tunen ja Carita Rasinkangas. Viime vuosina stipendejé on jaettu lukion ja peruskoulun pééattanei-
den lisaksi, my6s ala-asteen oppilaalle vuosittain. Vuonna 2010 stipendit saivat lukio/Riikka Moi-
lanen, ylakoulu/Anne Vainionmdaki ja Saana Rajalin, alakoulu/Nitta Jylhd, Tanja Heinénen ja Ja-
nika Ollikainen. Stipendien yhteisarvo vuonna 2010 oli 175 €.

Monenlaiseen toimintaan on osallistuttu vuosien varrella

e Sampo-lehted on luettu kaseteille ndkdvammaisia varten.

Vuonna 1993 Saarijarvelle muutti Jugoslavian pakolaisia, martat oli sopeuttamisessa mukana
sekd materiaalisen ettd henkisen panoksen avulla.

Karjalan orpo- ja lastenkoteihin, seka sairaaloihin lahetetty sukkia ja lapasia.

Kolkanrinteelle hankittu geri-tuoli 90-vuotispdivan muistamisrahoilla.

Ikkunan pesu monilapsiselle perheelle.

Kirkon flyygelirahastoon lahjoitettiin 1000 euroa.


http://www.martat.fi/

Helvi Liimatainen, Ritva Kinnunen (selin), Salme Kivimaki, Irma Kalliokoski, Helka Karvonen ja
takana Tarja Rantala

Hyvin suunniteltu on puoliks tehty!

Ves’kielella keittokirja julkaistiin 3.11.2003

Tydryhma kirjan teossa: Raija Heiskala, Tuula VVaananen, Soili Kinnunen, Tuula Isoluoma ja
Liisa Koskinen. Kirjan ensimmainen painos 400 kpl loppui hetkessa ja uusia painatettiin 310
kpl. Paikalliset lehdet ja Maaseudun tulevaisuus teki jutun kirjasta. Emantalehdessa 1/2004 on
my0s juttu kirjasta. Raija ja Soili antoivat haastattelun Keski-Suomen radiolle. Esittely ja
maistiaiset resepteista oli K-kauppa Paavontorilla. Vuonna 2006 on otettu 300 kpl painos li-
s&a. Anjan baari Paavonaukiolla on tehnyt kiitettdvaa yhteistyota myymalla kirjaa palkkiotta.

Kummitoiminta
Saarijarven Marttojen kummitoimikunta on jarjestanyt vauva-iltoja. 90-vuotisjuhlan kunniaksi
vuonna 2006 syntyneitd vauvoja muistettiin lahjoittamalla pyyhe ja Ves kielell keittokirja.

95-vuotisjuhlavuonna 2006 syntyneet lapset kutsuttiin tapaamiseen ja elokuviin kaupunginta-
lolle.

2010 Yhteisvastuukerdyksen avaus, martat keréasivat kolehdin kirkossa ja Leena Pyylammen
konsertin tuotto lahjoitettiin yhteisvastuukerdaykseen.

Marttaliiton kampanjoihin “’sukkia Suomen vauvoille”, operaatioon tuntemattoman sotilaan
villasukat” kudottiin sukkia ja tdind vuonna maailman suurimman tilkkupeiton isodidin neliois-
t& virkkaamiseen osallistuimme. Tilkkupeitto levitettiin suurkirkon portaille Helsinkiin. Kuu-
lemma kaikki peitot eivat mahtuneet portaille. Suomen Martat innostuivat virkkaamaan. Peitot
lahjoitettiin turva- ja ensikoteihin.

Saarijarven jatelautakunnalle tehtiin 3.5.2011 aloite muovi- ja kartonkikerdyksen saamiseksi
seudulle. Vastauksena saatiin pitka lista selityksid. Mutta lopputulema oli, ettd harkinnas-
sa/suunnitelmissa on télla vuosikymmenell& edistya asiassa.
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Yhdistyksen luottamushenkilita vuosien varrella on ollut runsaasti.
Tdssd muutamia pitkaan toimineita:

Suoma Palmgqvist, 7 vuotta puheenjohtajana, varapuheenjohtajana 16 vuotta.

Kaisu Parkkonen, puheenjohtajana 18 vuotta.

Ilta Ikkala, 21 vuotta puheenjohtajana vuodesta 1955. Keski-Suomen Marttapiiriliitossa ja Mart-
taliitossa llta Ikkala on ollut valtuustossa ja hallituksessa. Ilta on Marttaliiton ja Marttapiiriliiton
kunniajésen ja piiriliiton kunniapuheenjohtaja.

Muita pitk&an toimineita Saarijarven Marttojen puheenjohtajia:
Helka Karvonen, Anneli Vartiainen ja Raija Heiskala. Raija Heiskala on toiminut K-S Martto-
jen hallituksen puheenjohtajana 2008-2010.

Kunniajasen ja pitkdaikanen pj Helka Karvonen kuoli tdnd syksyné. Helka Karvosen muistotilai-
suudessa marraskuussa 2011 olivat marttojen edustajina llta Ikkala ja Raija Heiskala.

Nykyinen puheenjohtajamme Vuokko Kauppinen on ollut 2000-luvun alkupuolella kolme vuotta
ja vuodesta 2008 yhdistyksen puheenjohtajana.

Sihteerina Elsa Tulkki 15 v, Lyyli Aijanen 29 v. NyKkyisin sihteerin toimii Helvi Liimatainen.
Rahastonhoitaja on ollut Helena Lunttila vuodesta 1987 ja edelleen.

Hallituksen jasenet vuonna 2011: Vuokko Kauppinen puheenjohtaja, Arja Rantanen varapuheen-
johtaja, Pirjo Koivisto, Tuula VVaananen, Ritva Kinnunen, Salme Kivimaki, Liisa Koskinen, Leena
Suuntala, Sirkka Halttunen, Liisa Karhinen ja Tarja Rekonen.

Jasenind muissa yhdistyksissa: Kehra/Kehrakumppanit ry, Unifem, Saarijarvi-Seura
Vaino Viitasalon Rahasto
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Lampimat onnittelut 95-vuotiaalle yhdistykselle!

Nyt Saarijarven Marttojen saavutettua kunnioitettavan 95 vuoden idn, voidaan todeta, ettd toimin-
ta on edelleen vireaa ja mielenkiintoista. Marttaliitosta ja piiristd saamme Kiitettavasti vinkkeja ja
tukea itsendiseen toimintaamme.

Nuorempia jasenia tosin kaivattaisiin aktiivitoimintaan, mutta perhe, tyo ja lapset on nykyaikana
niin vaativa yhtalo, ettd voimavaroja ei riita rajattomasti. Lisaksi tarjolla on niin paljon muuta
mielenkiintoista, ett4 on valinnan vaikeus mihin kukin aikansa kéayttaa.

95 vuotta on pitkd aika ja tdmi “muistelus” on vain pieni pintaraapaisu vuosien varrella tapahtu-
heesta.

Marttaliiton puheenjohtajaa Merja Siltasta siteeraten marttailusta:
” Autamme ihmisid auttamaan itsedén, arjen hallinta on elaméan hallintaa.”
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Liisa Karvonen
perinteiselld kaynnilla
Aidin haudalla
Saarijarven hautausmaalla.

Taman historiikin on koonnut Saarijarven Martat ry:n hallituksen j&sen Tarja Rekonen,
tarja.rekonen@gmail.com
(OSAAJAPASSI, tehtava 2i, Erikoistumistehtava, syksy 2011)

Tekstin ulkoasua on vuonna 2017 muokannut Satu Iso-Ahola.
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