
Tapahtumakalenteri 2023  
 
Tammikuu 
9.1.  Virtuaalimartta-ilta: Sipulia pöytään! 
18.1.  Espanjalainen ilta – avoin kurssi  
31.1.  Maailman suurin marttailta juhlii 120-vuotiasta Martat-lehteä 
31.1.  Vaalea hapanjuurileipä -avoin kurssi  
 
Helmikuu 
1.2.  Espanjalainen ilta – avoin kurssi  
6.2.  Kotivara kuntoon -koulutus 
7.2.  Varautumisen teemapäivä 
13.2.  Virtuaalimartta-ilta: Ajankohtaiset järjestöasiat 
14.2  Lanttukukko kotiin viemisiksi – avoin kurssi  
16.2.-16.3.  Asumisen valmennuskurssi – mahdollisuuksia ja ratkaisuja 55+ vuotiaille 
 
Maaliskuu 
1.3.   Kasvata ruokaa ruukuissa – avoin kurssi 
13.3.   Virtuaalimartta-ilta: Säilykkeet kotivarassa 
15.3.  Intialainen keittiö – avoin kurssi 
16.3.   Vähennä ruokahävikkiä -koulutus  
23.3.   Säilötään ja hyödynnetään valmiita säilykkeitä - avoin kurssi  
 
Huhtikuu 
3.4.  Virtuaalimartta-ilta: Pääsiäisen makuja 
5.4.  Kompostointi -koulutus  
13.4.   Makumatka Japaniin – avoin kurssi 
18.4.   Kasvata ruokaa kasvimaalla helposti – avoin kurssi 
18.4.  Toiminnanjohtajan yhdistysterveiset, Teams 
17.–23.4.          Marttailuviikko on kotivaraviikko 
19.4.  Martta kahvittaa ja muonittaa -koulutus, Teams 
20.4.  Muonitus- ja kahvitusjärjestäjän osaamispakki, Tähtikallio, Kontiolahti 
21.4.                  Marttaliiton vuosikokousseminaari 
22.4.                 Marttaliiton vuosikokous  
 
Toukokuu 
2.5.   Puutarhan kevätsiivous ja ajankohtaiset työt, Kukkolan näytepuutarha 
4.5   Junnukokki kerhonohjaaja -koulutus 
6.5.  Piirin vuosikokous 
8.5.  Virtuaalimartta-ilta: Ihanat yrtit 
10.5.  Kaiken maailman kakkuja -avoin kurssi  
13.5.  SAR POKA 2023 -harjoitus, kenttämuonitusharjoitus 
16.5.  Kasvimaan perustaminen, Kukkolan näytepuutarha 
27.5.  Kenttäkeitinharjoitus, Pyytivaara (jatkoa 20.4. koulutukselle) 
30.5.  Hyötykasvien kylvöt, Kukkolan näytepuutarha 
xx.5.  Kenttämuonitusharjoitus ja keittotarjoilu yleisölle, uusi Marttakahvio 



 
Kesäkuu 
8.6.  Rikkaruohot ruokapöytään -avoin kurssi 

12.6.  Virtuaalimartta-ilta: Nauti luonnosta 

13.6.   Viimeiset istutukset, Kukkolan näytepuutarha 

27.6.   Keskikesän hoitotyöt, Kukkolan näytepuutarha 

 
Heinäkuu 
9.7.  Avoimet puutarhat 
26.7.   Martan päivä  
 
Elokuu 
14.8.   Virtuaalimartta-ilta: Väreistä virkeyttä 
26.8.                  Valtakunnallinen sienipäivä  
28.8.–3.9.         Sieniviikko kannustaa liikkumaan luonnossa 
29.8.   Kaikkea kaurasta – avoin kurssi  
 
Syyskuu 
5.9.  Sieniretki, sijainti tarkentuu 
12.9.   Sadonkorjuu yhdessä, Kukkolan näytepuutarha 
13.9.  Maukasta edullisesti -avoin kurssi  
11.9.  Virtuaalimartta-ilta: Syksyiset sienet 
11.–17.9.  Hävikkiviikko 
 
Lokakuu 
             Lokakuu on puurokuu 
3.10.  Ikääntyneen ruokavalio -koulutus 
3.10.   Puutarhan laitto talvikuntoon, Kukkolan näytepuutarha 
9.10.  Virtuaalimartta-ilta: Kaikkea kaurasta 
18.10.  Kreikka -avoin kurssi 
 
Marraskuu  
13.11.  Virtuaalimartta-ilta: Maukasta edullisesti 
14.11.  Kasviskukko kotiin viemisiksi -avoin kurssi  
 
Joulukuu 
11.12.  Virtuaalimartta-ilta: Marttakeskuksen pikkujoulut 
13.12.  Leivotaan joulua -avoin kurssi  
18.12.  Sisilialainen joulu -avoin kurssi 
 

Alueellinen yhdistysilta  
Toiminnanjohtajan yhdistysterveiset marttailuviikolla tiistaina 18.4.2023 klo 17. Ilmoittautuminen Teamsiin 
tapahtumakalenterin kautta. 
 
Tarkemmat tiedot kursseista ja ilmoittautuminen avautuvat ennen vuoden vaihdetta 
www.martat.fi/pohjois-karjala/tapahtumakalenteri 

http://www.martat.fi/pohjois-karjala/tapahtumakalenteri

