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KRIISI PUNNITSEE HUOLTOVARMUUDEN

Ruokajdrijestelmd ei voi misséiéin maassa olla tysin suljettu. Elintarvikkeita tuodaan ja

viedadn. Tietty omavaraisuuden taso on kuitenkin vélttémétsn kriisien varalta. Suomalaisen
ruuan suosiminen varmistaa huoltovarmuutta: pellot pysyvéit vilieltying, tuottajien

ammattitaito teréissd ja elintarviketeollisuuden rattaat pysriméssé.

Ruokaa riitiié normaalioloissa, mutta entd jos maamme kauppasuhteet muuhun maailmaan héiriintyvét fai jos
energian saannissa fulee hdirigita?

Hueliovermuudessa perusajatus on, eltd fuctantoa kyetéidn jatkamaan poikkeusoloissakin. Tivkan paikan tullen
ruoan hinfa nousisi o valikoimet supistuisivat, mutta suomalaiset saisivat vélltiméttdmén ravissemuksen

edellytiamét elintarvikkeet. Asiantuntijoiden arviciden mukaan maatilojen, kaupan, elinfarviketeollisuuden ja
vailtion varasteilla kansakunta voitaisiin ruokkia vuoden ajan.

SUOMI ON OMAVARAINEN MAIDON JA LIHAN SUHTEEN

Suomessa tuatetaan maitoa, munia, lihaa ja viliea suurin piirtein kulutusta vastaavasti. Elintarviketeollisuuden
kéiyttamistd raaka-aineista kotimaista alkuperdé on noin 80 prosenttia.

Varmuusvarastoissar on viljaa jauhettavaksi jo kylvésiemeneksi, ja varastot kierféivt kéiyteinndssé osana
normadalitaloutia. Valmista ruckaa Suomessa ei varastoidar.

Kriisin pitkittyessé arkiset tuontituolteet, kuten kahvi ja ketsuppi, katoaisivat nopeasti kaupan hyllyli.

ENERGIA PITAA RUOAN LIKKEESSA

Energia on kriittinen tekija koko ruokaketjulle. Jos politocineita jouduticisiin séiénnéstelemédn, niin maatalous,
elintarviketeollisuus ja ruckakulietukset aseteticisiin jokelussa ensisijalle.

Lokakuussa 2017 pidetyssé huoltovarmuusorganisaation harjoituksessa todettiin, et pienetkin vaikeudet &ljyn
saannissa kertautuvat ruckaketjussa nopeasti isoksi ongelmaksi, ja jatkuvat séhkskatkot rapautiaisivet
ruokahuollomme.
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LYHYET SAHKOKATKOT EIVAT VAIKUTA RUUANJAKELUUN

Ruuan jakeluketju on Suomessa keskitynyt ja riippuvainen séhkast jo tietotekniikasta. Lyhyet séihkskatkot eivit
sitél vielti horjutiaisi. Yli vitkon mittaiset séthkdkatkot aiheuttaisivat vakavia ongelmia logistiikassa. Kaupan
toimitusputket tyhjenisivéit tuoretuotteista muutamassa péivéissé, mutta kuivatuotteita riitéa paremmin.

SATA TARKEAA ELINTARVIKETTA

Pitkaian jotkuvassa kriisissa elintarviketeollisuuden ja kauppojen tuotevalikoimaa joudutiaisiin kaventamaan.
Huoltovarmuuskeskus on yhdessa elintarviketeollisuuden kanssa listannut sata keskeisté elintarviketta, joiden
tuotanto pidettdisiin ylla my6s poikkeusoloissa.

MAATALOUDEN ROOLI KRIISITILANTEESSA ON KESKEINEN

Maatalouden rooli kriisifilanteissa on keskeinen, jo osa Suomen maanviljelijisté on saanut erikoiskoulutuksen
ruokahuollon turvaamiseen poikkeusoloissa. Heillé ohjataan energic-, kone- ja rehuresursseja, joiden turvin he
huclehtivat teiminnan jatkumisesta vastuulleen maardtylla alueella.

Jos polttoainetta riitidisi, pellot voitaisiin pitéd fuotannassa kriisitilanteissakin. Satotasoista jouduttaisiin kuitenkin
tinkimédén, sillé monet maataloudessa kéiytettéivists panoksista ovat tuontitavaraa. Ulkemailta tuodaan muun
muassa kasvinsuojeluainest ja typpilannoitteiden raaka-cineet. Luomutilat ovat ravinteiden suhteen
emavaraisempia jo siten tuotanto on kriisitilanteessa vihemmén haaveittuvaa.

NAUDAT SYOVAT PAAOSIN OMAN TILAN REHUJA

Kotielgimet sydvéit Suomessa pidosin paikallista rehua, jo monilla nautatileilla kéyttinndssé kaikki rehu viljellagn
itse. Sika- ja kanatiloilla pulaa saatiaisi ulla rehuvalkuaisesta. Valkuaisrehujen omavaraisuus Suomessa on
kuitenkin kohenemassei. Esimerkiksi héirkédpapua viljelléién jo noin 30.000 hehtaarilla, kun ala vuonna 2008 oli
runsaat 700 hehtaaria.

KOTIVARA El VENETTA KAADA
| Kannattaa olla elintarvikkeita véihéin enemméin kuin muutamaksi péivéiksi

Kotitalouksien omatoimisen varautumisen toimikunta eli Kova kehittéié vopaaehtoisjdrjestdjen kanssa kansalaisten
valmivksia erilaisten héiristilanteiden varalta. Jérjestdt edustavat muun muassa ketitaloutta, luonnantuotteiclen,
riistan ja kalan kéytad, ketitarvevilielyd, puutarhan- ja ympdristanheitoa ja ketimaisten energialéhteiden
kéiyttsd.

VARAUDUTAAN VESIKRIISEJA JA MYRSKYJA VASTAAN

Todennékaisimpia héiristilanteita Suomessa ovat esimerkiksi vesikriisit jo myrskyt, jotka katkaisevat séhkat
tuhansista talouksista. Naité on koettu viime vuosinakin, Séén déri-ilmididen todennéikisyys kasvaa
ilmastonmuutoksen mydia.

Kova-taimikunta muistuttaa ihmisié vanhasta, mutta edelleen péitevéistd kotivaran ideasta: kotona on oltava
sailyvid elintarvikkeita véihén enemmén kuin muutaman péivén tarve. Kotivaraan siséiltyvid tuotteita kéiytet@idn
"parasta ennen” -suosituksia noudattaen, jo uutta hankitaan tilalle. Lisdksi tarvitaan puhtaan veden varastointiin
sopivia kannellisia astioita.

Myds trendikdis kaupunkiviliely soveltuu omaehtoisen varautumisen ajatukseen: se pitéa yllé kaupunkilaisten omia
ruvantuokannon taitoja ja verkestoja.

LAHTEET JA LISATIETOJA:

Suomen ruckaturvan ja elintarvikehuollon tila jo tulevaisuuden nakymét

MTT rapoertti80: Suomen ruckaturvan ja elintarvikehuollon nykytila jo tulevaisuuden nékymét
Kotimaisen tuotannon suhde kulutukseen

Luke: Kotimaisen tuotannon suhde kulutukseen

Kova-toimikunta

Omatoiminen varautuminen:
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Kova-toimikunta tukee omatoimista varautumista

Valkuaisomavaraisuus:

www luke fi/ scenoprot/wp-content/uploads/sites/5/2016/08/Proteiiniaamu_larkko_Niemi.pdF
Soijan kayto kotielaimille Suomessa:

Maaseudun tulevaisuus: Suomessa eléimille annetaan soijoa oletettua véihemmén
Huoltovarmuuskeskus www.huoliovarmuuskeskus.fi/
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