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ETIOPIAN MATKAKERTOMUS TYOPAJA

Ydinkysymykset

Mita on kehitysyhteistyd?

Millaista on vammaisten naisten arki Etiopiassa?

Miten kotity6t jaetaan perheen kesken Etiopiassa ja Suomessa?
Millaista on toimia vapaaehtoisena kansalaisjarjestossa?

Miten voin itse tukea kehittyvissd maissa asuvien ihmisten arkea?

Ruokaturva-ty6épajan aikataulu (yhteensa 1 h)
1. Tunnin ohjelma (5 min)
Kehitysyhteistyo kasitteen selostaminen (5 min)
Ty6pajan ohjeistus (5 min)
IImastonmuutos Etiopiassa -video (10 min), katsotaan yhdessa
Pienryhmatyoskentely (15 min), jokainen ryhma tutustuu yhteen aiheeseen

v AW

o Ystavien avulla eteenpain — Dibabe Bachan elaméntarina
o Ruokaa rakkaudella Etiopiassa — Vammaisten naisten arkea Etiopiassa
o Arkiset askeleet kehitykseen — Marttojen kehitysyhteistyo Etiopiassa
o Talla tyolla on merkitystda — Marttajarjestossa toimiminen

6. Koonti (20 min)

Tarvittavat materiaalit

e Etiopian matkakertomus -slaidit
e Tulostettavat materiaalit
o TyoOpajan tehtdvat (jokaiselle ryhmalle omansa, tulosta yksipuoleisena, tama
dokumentti sivut 10-13)
Opettajan muistiinpanot ja vastaukset tehtaviin (tama dokumentti sivut 1, 3-9)
Ystavien avulla eteenpain -blogiteksti (2 kpl)
Ruokaa rakkaudella Etiopiassa -artikkeli (2 kpl)
Arkiset askeleet kehitykseen -artikkeli (2 kpl)
Talla tyolla on merkitysta -artikkeli (2 kpl)
Halutessasi kehitysyhteistyd-ajatuskartta (1 kpl jokaiselle ryhmalle)

o 0O O 0 O O O

Jos tybpajasta haluaa palautetta: oppilaiden palautelomake (jokaiselle oppilaalle
oma)

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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Linkit tehtavien materiaaleihin
e |Imastonmuutos Etiopiassa -video
o https://youtu.be/Nlesdso2sl0
e Ystdvien avulla eteenpain
o https://www.martat.fi/blogit/ystavien-avulla-eteenpain/

e Ruokaa rakkaudella Etiopiassa
o https://www.karjalainen.fi/uutiset/uutis-alueet/maakunta/item/201712 (vain

Karjalainen-lehden tilaajat pystyvat lukemaan maksutta, materiaaleissa tulostettava
versio)
e Arkiset askeleet kehitykseen (s. 24-25)
O https://issuu.com/martat-lehti/docs/martat 1 2020 issue
e Talla tyolla on merkitysta (s. 112-114)
O https://issuu.com/martat-lehti/docs/martat 1 2019 issue?e=16926548/67533721
e Marttojen kestavan kehityksen sitoumus
o https://www.martat.fi/marttakoulu/kestava-arki/kestavan-kehityksen-sitoumus/

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.


https://youtu.be/NIesdso2sl0
https://www.martat.fi/blogit/ystavien-avulla-eteenpain/
https://www.karjalainen.fi/uutiset/uutis-alueet/maakunta/item/201712
https://issuu.com/martat-lehti/docs/martat_1_2020_issue
https://issuu.com/martat-lehti/docs/martat_1_2019_issue?e=16926548/67533721
https://www.martat.fi/marttakoulu/kestava-arki/kestavan-kehityksen-sitoumus/
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OPETTAJAN MUISTIINPANOT

1. Kehitysyhteistyon kasite (5 min); kaikkea ei tarvitse selittdd, mutta tdssa on taustatietoa
opettajalle:

(@]

Suomen kehityspolitiikan tavoitteena on kéyhyyden vdahentaminen,
perusoikeuksien toteutuminen ja kestavan kehityksen edistaminen
maailmanlaajuisesti. Kehityspolitiikka on olennainen osa Suomen ulko- ja
turvallisuuspolitiikkaa ja Suomen kehityspolitiikasta vastaa padasiassa
ulkoministerio.

”Kehitysyhteistyo on yksi keino toteuttaa kehityspolitiikkaa. Se on kdytannon
yhteisty6ta kehitysmaiden seka muiden yhteistydkumppaneiden — kuten
kansainvalisten jarjestojen ja kansalaisjarjestojen — kanssa kehitystavoitteiden
saavuttamiseksi.” (Ulkoministerion verkkosivut, 3.2.2019)

Kehitysyhteistyo on pitkadaikaista, kun taas humanitaarista apua annetaan
tarpeeseen perustuen kriisitilanteissa. Silla pyritdan pelastamaan ihmishenkia ja
vahentamaan inhimillista karsimysta.

Martat ovat tehneet kehitysyhteistyota Afrikassa koyhien tyttdjen ja naisten hyvaksi
40 vuoden ajan. Tuemme tyttdjen ja naisten mahdollisuuksia kouluttautua ja
hankkia elinkeino seka heidan osallisuuttaan ja seksuaalioikeuksiaan. Lisaksi
ravitsemusneuvonta on osa kaikkea tekemadamme kehitysyhteistyota.

Etiopiassa Martat toimivat yhteistydssa suomalaisen vammaisjdrjestdn, Kynnys ry:n,
seka etiopialaisen vammaisjarjeston, EWDNA:n (Ethiopian Women with Disabilities
National Association), kanssa.

Onko kysymyksia?

2. llmastonmuutos Etiopiassa -video (10 min)

o

o

o

Luetaan aluksi powerpointissa olevat kysymykset videoon liittyen.

Katsotaan video yhdessa, jonka jalkeen voidaan kayda kysymykset yhdessa lapi.
Videolla on haastateltu tyontekijoita EWDNA-jarjestosta (Ethiopian Women with
Disabilities National Association), jonka kanssa Martat tekevat yhteistyota.

Mita muita ajatuksia videon katsominen heratti? Opitko jotain uutta?

3. TyOpajan ohjeistus (5 min)

o

o

Jakaudutaan 4 ryhmaéan (mieluusti 3-4 henkilon ryhmia).

TyOpajassa opetellaan tiedonhakua ja materiaalina kdytetdan erilaisia aiheeseen
liittyvia artikkeleja.

Voitte lukea artikkelia ryhmdassa daneen vuorotellen tai hiljaa pareittain.
Kysymyksiin vastataan kirjallisesti tehtavapapereille.

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa

heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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o Lopuksi kdydaan kysymykset yhteisesti lapi ja jokainen ryhma kertoo muille, mita
uutta ovat oppineet ja mita ajatuksia tydpajoista herasi.

o HALUTESSASI: Jokaisella ryhmalla kehitysyhteistyo ajatuskartta, jota voivat kayttaa
pohdinnan tukena: miten tehtavien kysymykset liittyvat kehitysyhteistyon
kasitteeseen. Kehitysyhteisty6-dia on myos heijastettuna taululla tydskentelyn ajan.
Jos pienryhmia on useampi kuin 4, useampi ryhma voi lukea saman artikkelin.

Onko kysymyksia?

4. Pienryhmatydskentely (15 min)
o Jaaryhmille tyopajan tehtavapaperit (jokaiselle ryhmalle 1 kpl), kehitysyhteistyo
ajatuskartta (ei pakollinen) ja muut tarvittavat materiaalit.
o Muistuta, kuinka paljon aikaa heilla on kaytettavissa.

5. Yhteinen koonti (20 min)
o Kaydaan jokaisen ryhman kysymykset lapi (powerpoint). Tutustu etukateen Etiopian
matkakertomus vastaukset (tama dokumentti s. 5-7) ja kdyta apuna tassa kohtaa.
Voitte yrittda miettid, miten tehtavien vastaukset liittyvat ilmastonmuutoksen
kasitteeseen ja sen eri osa-alueisiin.
o Apukysymyksia, joita voi kysya lopuksi jokaiselta ryhmalta (powerpoint)
- Oliko joku ennestdan tuttua?
- Mita uutta opitte?
Yllattiko joku? Mika?
- Jaiko joku asia mietityttamaan?

o Halutessaan Mikdi jdi pédllimmdisend mieleen? -kierros niin, etta jokainen oppilas
padsee sanomaan.

6. Tehkaa halutessanne puhelimien/padien avulla Kestdvan kehityksen sitoumus Marttojen
sivuilla.

7. Keraa halutessasi palautetta tyopajasta oppilailta.

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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ETIOPIAN MATKAKERTOMUS VASTAUKSET (OPETTAIJILLE OHJAAMISEN JA KESKUSTELUN TUEKSI)

llmastonmuutos Etiopiassa -video

Miten ilmastonmuutos vaikuttaa ihmisten eldmaan Etiopiassa?

- Sateet epadsaanndllisia, vaikea ennustaa, kuivuus ja toisaalta tulvat lisddntyneet

- Maataloussektori suurin tyo6llistdja, muodostaa suurimman osan maan taloudesta seka
viennista

- Ei modernia teknologiaa maatalouden tukena, joten ovat taysin riippuvaisia saasta

- Etiopia on kdyha maa, ei pysty samalla tavalla kehittdamaan maanviljelya teknologiaa
hyédyntamalla = ilmastonmuutokseen sopeutuminen on vaikeampaa

- Eriarvoisuus: “tuotamme vahiten paastoja, mutta kdarsimme eniten ilmastonmuutoksen
vaikutuksista”

Ketkd ovat haavoittuvimmassa asemassa ilmastonmuutoksen edessa? Miksi?
- kehittyvien maiden/matalan tulotason maiden naiset ja erityisesti vammaiset naiset

Nakyyko ilmastonmuutos Suomessa? Miten?
- Kuivuutta ja toisaalta rankkasateita enemman my6s Suomessa, jotka vaikuttavat
heikentdvasti satojen kasvuun ja siten esim. ruokaturvaan.
- Myos vahdlumisemmat talvet ja lyhentynyt routa-ajanjakso vaikuttavat heikentavasti
maatalouteen.

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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1. Ystdvien avulla eteenpain — Dibabe Bachan elamantarina

Miten Dibabe vammautui?

Sai 8-vuotiaana tulehduksen, jonka myo6ta nakokyky vahitellen katosi. Ei saanut kunnon

hoitoa vuoteen, koska "samaan aikaan Etiopiassa oli meneillaén vallankaappausyritys,
Addiksen sairaalat olivat taynné haavoittuneita”.

Miten Dibaben koulunkdynti sujui? Enta millaisia haasteita Dibabella oli yliopistossa?

"Yksi laakareista suositteli minua sokeainkouluun, mutta se oli tarkoitettu vain orvoille. Mina
asuin tatini kanssa Addiksessa ja vanhempani olivat elossa.”

"Lopulta paasin saksalaisen kirkon kouluun, joka oli Etiopian ensimmainen integroitu koulu
seka nakeville etta nakdvammaisille. Pidin koulusta ja olin hyva oppilas. Pystyin auttamaan
muitakin laksyissa. Minulla oli ystavia ja minua tarvittiin.”

"En tuntenut ketaan eika ollut mahdollista kayttaa pistekirjoitusta muistiinpanojen
tekemiseen. Olisin halunnut nauhoittaa luentoja, mutta opettajat eivat aina suostuneet
siihen. He pelkasivat sanovansa jotain liian poliittista, jota olisi voitu kayttaa heita vastaan.”

Millaista tyota Didabe tekee EWDNA:ssa ja mitd mieltd han on tyostaan?

Ensin vapaaehtoisena, myohemmin sosiaalitydntekijana ja "vuodesta 2017 alkaen olen
johtanut EWDNA:a”

"Vapaaehtoisena ensimmainen tehtavani oli koordinoida naisten yhteisia tapaamishetkia,
kahviseremonioita. Tuemme toisiamme jakamalla arkisen elaméan huolia ja
selviytymisvinkkeja. Sosiaalitydntekijana tapasin myds paljon jasenidmme kahden kesken.
He tiesivat, ettd minulle voi soittaa mihin aikaan tahansa ja keskustella luottamuksellisesti.”
"Minulla on hyva tiimi ja tiedan tekevani tarpeellista ty6ta joka paiva.”

Millainen perhe Dibabella on? Enta miksi hanen tatinsa ei tullut hanen haihinsa?
- ”"Olen nyt ollut naimisissa yhdeksan vuotta.”
- "Mieheni on aina ymmartanyt tyotani hyvin ja meilla on nyt 8- ja 4-vuotiaat pojat, joita
viemme vuorotellen kouluun. My6s veljeni tyttdé asuu luonani ja auttaa kotona lasten
kanssa.”

Tati ei tullut haihin, "koska ei voinut uskoa, etta mieheni olisi oikeasti rakastunut sokeaan
naiseen. Han kuvitteli, ettéd perheelta halutaan vain taloudellisia etuja.”

Mista Dibabe unelmoi?

"Nyt unelmoin siita, ettéd parlamenttiin saataisiin vammainen naispuolinen edustaja, joka
oikeasti alkaisi puolustaa oikeuksiamme ja luoda tyémahdollisuuksia. Toivon, etta tyttdjen

unelmia ylipaataan kuunneltaisiin ja etté kotien ovet avattaisiin niin, ettei kukaan enaa
piilottelisi vammaista perheenjasentaan.”

Tunnetteko te jonkun henkilon, joka on vammautunut? Vaikuttaako vammaisuus jollain tavalla
hdnen elamaansa?

Mita ajatuksia artikkeli teissa heratti? Yllattiko jokin asia?

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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2. Ruokaa rakkaudella Etiopiassa — Vammaisten naisten arkea Etiopiassa

Mita hyvaa etiopialaisessa ruokavaliossa on ravitsemuksen kannalta? Entd mita haasteita?
”Kuuluu paljon kasviksia ja onneksi juuri palkokasveja. Pulmana siella on ravinnon
yksipuolisuus, mika nakyy etenkin maaseudun lapsissa aliravitsemuksena ja puutostiloina.”

Mita haasteita vammaisiin liittyvat perinteiset uskomukset Etiopiassa aiheuttavat vammaisten
naisten arkeen?
"Vammaisia ei ole lapsena valttamatta edes pdastetty lieden dareen. Kuulin paljon siitd,
ettd uskomusten takia vammaisten tekemaa ruokaa ei haluta syoda.”

Miten Etiopian vammaisten naisten jarjestd EWDNA tukee vammaisia naisia?
"Vammaisten naisten jarjestd EWDNA (Ethiopian Women With Disabilities National
Association) jarjestdaa Addis Abebassa marttojen luoman mallin mukaan useita
ruokakursseja paikallisen kotitalousopettajan johdolla. Padpaino on siing, ettda vammaiset
naiset rohkaistuvat itse tekemaan ja joku voi l0ytaa ruuanvalmistuksesta itselleen
ammatinkin.”
"EWDNA-jarjestd puhuu vammaisten puolesta viranomaisten ja poliittisten paattdjien
suuntaan ja yrittaa poistaa vaaria kasityksia, stigmoja, vammaisuudesta.”

Kuinka kauan Etiopiassa yleensa kaytetaan aikaa ruuanvalmistukseen paivittdain? Mita hyotya siita
on, jos ruokaa valmistetaan nopeammin?
- ”6-9 tuntia paivittain”
”Jos ruoka valmistettaisiin hieman nykyista nopeammin, aikaa jaisi monenlaiseen muuhun,
vaikkapa opiskeluun.”

Etiopiassa naiset hoitavat paasaantoisesti niin ruuanlaiton, kotityot kuin lasten hoitamisen. Miten
teidan perheessa kotity6t on jaettu?

Mita ajatuksia artikkeli teissa heratti? Yllattiko jokin asia?

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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3. Arkiset askeleet kehitykseen — Marttojen kehitysyhteistyo Etiopiassa

Millaisia ajatuksia etiopialaisilla naisilla oli kasvisruuasta ennen kurssia? Miten heidan
ndakemyksensa muuttui?
"Ennen kurssia naiset olettivat, etta kasvikset ja vihannekset ovat huonoa ruokaa, koska ne
ovat Etiopiassa huomattavasti halvempia kuin liha. Yleinen kasitys oli, etta ravitseva
ruokavalion on kallista ja monimutkaista toteuttaa.”
- ”Kurssilla opittiin kdytanndssa tekemaan ravitsemuksellisesti tasapainoisia, edullisia,
kasvispainotteisia aterioita. Samalla vahvistui arvostus omaa ruokakulttuuria kohtaan.”

Mita hyotya on suolan ja 6ljyn mittaamisesta on ruuanvalmistuksessa?
- Terveydellinen nakdékulma: vahemman suolaa ja 6ljya ruokiin
- Taloudellinen nakékulma: rahaa sdadastyy enemman muihin elintarvikkeisiin
- ”Kun mittalusikat otettiin kdyttoon, saatiin suolan maaraa vahennettya
ruoanvalmistuksessa. Oljydkaan ei enaa lorautettu ruokaan, vaan sitd mitattiin ohjeen
mukainen maara. Mittaaminen on myos taloudellisesti jarkevaa, silla suola ja 6ljy ovat
kalliita. Saastyneen rahan voi kayttaa muihin elintarvikkeisiin.”

Mita etiopialaiset naiset mainitsevat tarkeimmiksi asioiksi, joita he oppivat kotitalousty6pajassa?
- "Tasapainoinen ruokavalio”
- "Kuinka kaytetaan taloudellisesti raaka-aineita ruuanvalmistuksessa; ei haaskata tai heiteta
pois. Opin, miten kana paloitellaan pieniksi paloiksi.”
- ”Oljya voi kdyttaa ruoanlaitossa vihemman.”

Mita 10 €, 50 € ja 100 € lahjoituksella voi saada aikaan?
”10 € = yksi padiva ravitsemuskoulutusta vahavaraiselle perheelle
- 50 € = kuukauden kerhotoiminnan kulut tyttdjen kotitalouskerhossa
- 100 € = pienlaina kotitalousakan naisyrittajalle”

Voisitko itse lahjoittaa rahaa taman tyyppiseen kehitysyhteistydhén? Miksi voisit tai miksi et voisi?

Mita ajatuksia artikkeli teissa heratti? Yllattiko jokin asia?

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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4. Talla tyolla on merkitysta — Marttajarjestéssa toimiminen

Mita marttailu merkitsee Sannalle?

”"Marttailu merkitsee Sannalle ennen kaikkea ystavia; niita, jotka pyysivat hanet mukaan
jarjestdon ja uusia, joita on vuosien varrella tullut runsaasti lisaa.”

Mista ja miten suomalainen Eija ja etiopialainen Addis keskustelivat kurssilla? Mita tunteita se
Eijassa heratti?

- tulkien avustuksella ja kannykdista kuvia katsellen

- molemmilla oli kehitysvammainen lapsi; jakoivat kokemuksia

- "aluksi tyoparini Addis tuntui hieman etdiselta. Han tuli kesken kurssin eika juuri puhunut
mitadn. Lopulta han kuitenkin pyysi tulkin paikalle ja alkoi kyselld minulta kaikenlaista.”

- "Eijalle selvisi, etta Addis on erittdin vaikeasti kehitysvammaisen lapsen diti. Eija puolestaan
sai selvittaa Addikselle, kuinka hanen 18-vuotias down-poikansa Oskari Suomessa parjaa.
Kuvia katsottiin kannykdoista.”

- "Eijasta tuntui jopa hieman kiusalliselta se, kuinka hyvin asiat Suomessa lopulta ovat.
Oskari kady Kiipulan ammatillista oppilaitosta toista vuotta ja tykkdaa koulunkaynnista, kuten
on aina tykannyt.”

Mita Etiopian-matkalle osallistuneet martat kertovat saaneensa matkasta?

"todistivat saaneensa paivien aikana paljon sellaista, mitd ei muilta matkoilta ikina saa:
kosketuksen asukkaiden arkeen, kurkistuksen koteihin ja jopa ystavyyden kokemuksen.”

Miten Anne Seppanen kerda rahaa Marttojen kehitysyhteistyohén?

”Kansainvalisessa kasityokerhossamme teemme heijastimia myyntiin ja tuoton ohjaamme
Marttojen kehitysyhteistyohon.”

Keksitteko te jotain keinoja, joilla voisi kerdta rahaa erilaisia kehitysyhteistyéhankkeita varten?

Mita ajatuksia artikkeli teissa heratti? Yllattiko jokin asia?

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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ETIOPIAN MATKAKERTOMUS -TYOPAJAN TEHTAVAT

1. Ystavien avulla eteenpdin — Dibabe Bachan elamadntarina

Lukekaa Ystavien avulla eteenpain -blogikirjoitus, joka kertoo Dibabe Bachan
elamasta. Vastatkaa lukemanne perusteella seuraaviin kysymyksiin:

o Miten Dibabe vammautui?

o Miten Dibaben koulunkaynti sujui? Enta millaisia haasteita Dibabella oli
yliopistossa?

o Millaista tyota Didabe tekee EWDNA:ssa ja mita mielta han on tyostaan?

o Millainen perhe Dibabella on? Enta miksi hdanen tatinsa ei tullut Dibaben
haihin?

o Mista Dibabe unelmoi?

Keskustelkaa ryhmanne kanssa vield seuraavista asioista:

o Tunnetteko te jonkun henkilon, joka on vammautunut? Vaikuttaako
vammaisuus jollain tavalla hanen elamaansa?

o Mita ajatuksia artikkeli teissa heratti? Yllattiko jokin asia?

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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2. Ruokaa rakkaudella Etiopiassa — Vammaisten naisten arkea Etiopiassa

Lukekaa Ruokaa rakkaudella Etiopiassa -artikkeli. Vastatkaa lukemanne perusteella
seuraaviin kysymyksiin:

o Mita hyvaa etiopialaisessa ruokavaliossa on ravitsemuksen kannalta? Enta
mita haasteita?

o Mita haasteita vammaisiin liittyvat perinteiset uskomukset Etiopiassa
aiheuttavat vammaisten naisten arkeen?

o Miten Etiopian vammaisten naisten jarjesto EWDNA tukee vammaisia naisia?

o Kuinka kauan Etiopiassa yleensa kaytetaan aikaa ruuanvalmistukseen
paivittain? Mita hyotya siitd on, jos ruokaa valmistetaan nopeammin?

Keskustelkaa ryhnmanne kanssa vield seuraavista asioista:

o Etiopiassa naiset hoitavat padasaantoisesti niin ruuanlaiton, kotityot kuin
lasten hoitamisen. Miten teidan perheessa kotityot on jaettu?

o Mita ajatuksia artikkeli teissa heratti? Yllattiko jokin asia?

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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3. Arkiset askeleet kehitykseen — Marttojen kehitysyhteistyo Etiopiassa

Lukekaa Arkiset askeleet kehitykseen -artikkeli. Vastatkaa lukemanne perusteella
seuraaviin kysymyksiin:

o Millaisia ajatuksia etiopialaisilla naisilla oli kasvisruuasta ennen kurssia? Miten
heidan nakemyksensa muuttui?

o Mita hyotya on suolan ja 6ljyn mittaamisesta on ruuanvalmistuksessa?

o Mita etiopialaiset naiset mainitsevat tarkeimmiksi asioiksi, joita he oppivat
kotitaloustyopajassa?

o Mita 10 €, 50 € ja 100 € lahjoituksella voi saada aikaan?

Keskustelkaa ryhnmanne kanssa vield seuraavista asioista:

o Voisitteko itse lahjoittaa rahaa taman tyyppiseen kehitysyhteistydhdn? Miksi
voisitte tai miksi ette voisi?

o Mita ajatuksia artikkeli teissa heratti? Yllattiko jokin asia?

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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4. Talla tyolla on merkitysta — Marttajarjestossa toimiminen

Lukekaa Talla tyolla on merkitysta -artikkeli. Vastatkaa lukemanne perusteella
seuraaviin kysymyksiin:

o Mita marttailu merkitsee Sannalle?

o Mista ja miten suomalainen Eija ja etiopialainen Addis keskustelivat kurssilla?
Mita tunteita se Eijassa heratti?

o Mita Etiopian-matkalle osallistuneet martat kertovat saaneensa matkasta?

o Miten Anne Seppanen kerda rahaa Marttojen kehitysyhteistyohon?

Keskustelkaa ryhnmanne kanssa vield seuraavista asioista:

o Keksitteko te jotain keinoja, joilla voisi kerata rahaa erilaisia
kehitysyhteistyohankkeita varten?

o Mita ajatuksia artikkeli teissa heratti? Yllattiko jokin asia?

Tdmd asiakirja on tuotettu Euroopan unionin rahoitustuella. Tdmdn asiakirjan sisélléstéd vastaa tuensaaja, eikd sen voida missddn olosuhteissa katsoa
heijastavan Euroopan unionin kantaa.
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