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IFHE JA KESTAVAN

« IFHE hyvaksyi Korean
maailmankongressissa |IFHE
Position Statement -
asiakirjan, jossa
kasitellaan tavoitteista
viitta:

« Koyhyys

« Terveys ja hyvinvointi
 Sukupuolten tasa-arvo ja
tyttojen ja naisten asema

« Vesi ja sanitaatio

« Kestava kuluttaminen ja
tuotanto
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YLEISTA

Kaikkien
kotitalousammattilaisten
tulee edistaa
kotitalousalan

tunnettuutta ja sen

kykya vaikuttaa
myonteisesti yksiloiden
ja perheiden
kehitykseen. Myos
kansallisella tasolla tulee
tuoda esiin nama
yhteydet.
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YLEISTA

« Kotitalousalan tutkimus
on tarkeassa roolissa,
kun etsitaan uusia tapoja
kasvattaa ja opettaa, tai
halutaan saada uutta
tietoa hyvasta
ravitsemuksesta,
hygieniasta tai
kestavasta
kuluttamisesta.

 Opetus ja neuvonta
rakentaa siltaa
tutkimuksen ja arjen
valille.
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YLEISTA

« Kotitalousopetus osoittaa
meille keskinaiset
riippuvuussuhteemme,
miten elamantapa ja
kulutusvalinnat vaikuttavat
ymparoivaan maailmaan
lahella ja kaukana.

* Moni Korean
paaluennoitsija keskittyi
juuri tahan aiheeseen:
terveyden ja
kuluttajapoliittisten
valintojen
globalisoitumiseen ja
planetarisoitumiseen.
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KOYHYYDEN
POISTAMINEN

» Talouslukutaito ja
velkaantumisen
vaheneminen

 Kestavan
rudantuotannon
opettaminen

* Naisten koyhyys,
naisten tulot

« Turvallisuudentunne ja
kyky hallita omaa
elamaa
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TERVEYS JA
HYVINVOINTI

« Kotitalouslukutaito
mahdollistaa ihmisille
valintojen tekemisen ja
omaan terveyteen
vaikuttamisen.

« Hygienian ja tarttuvien
tautien valinen suhde

« Hyva ravitsemus ja tautien
ennaltaehkaiseminen ja
oireiden lievittaminen

« Onnettomuuksien ehkaisy,
terveellisiin ja turvallisiin
koteihin siirtyminen
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TERVEYS JA
HYVINVOINTI

« Erityisen tuen tarpeessa
olevat ihmiset (vanhukset,
vammaiset, erityisryhmat).
Kotitalouksien rooli heidan
hoidossaan on merkittava.

» Lisaksi kotitalousala on
ammatillisesti mukana
sosiaalisissa instituutioissa,
joissa erityisryhmia
hoidetaan.

« Tyon ja perhe-elaman
yhdistaminen ja
vastuunjako edistaa hyvaa
mielenterveytta.
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TASA-ARVO,
TYTOT JA
NAISET

» Kotitalous on yksikko, jossa
ihmiset tyydyttavat
perustarpeitaan yhdessa.

» Todellisuudessa resurssit
eivat aina jakaudu tasaisesti
naiden yksiloiden valilla.
Sisaiset voimasuhteet
vaikuttavat perheensisaiseen
paatoksentekoon, resurssien
jakamiseen ja tyonjakoon.
Voimasuhteisiin taas
vaikuttavat myos sosiaaliset
ja kulttuuriset tekijat, jotka
usein maarittavat miehen
perheen paaksi.
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TASA-ARVO

* Vaikka naiset osallistuvat
palkkatyohon, he tekevat
lahes kaikkialla maailmassa
edelleen suuremman osan
palkattomasta tyosta.

* Kun taloudellinen
osallistumismahdollisuus kodin
ulkopuolella kasvaa, myos
kodin sisaisen tyonjaon tulee
muuttua. Sukupuolten valista
tasa-arvoa ei voi saavuttaa
koulutuksessa tai tyoelamassa,
jos sita ei ole myos kotona.

« Kotitalousala voi vaikuttaa
naiden roolien laventamiseen
neuvonnalla, koulutuksella ja
vaikuttamalla
paatoksentekoon.
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« Sosialisaation merkitys,
riittavat julkiset
tukirakenteet (esim.
paivahoitojarjestelyt)

« QOikeus laadukkaaseen
ajanmukaiseen
kotitalousopetukseen
alkaen
varhaiskasvatuksesta ja
peruskoulusta. Poikien ja
tyttojen kasvattaminen
ja sosiaalistaminen
vakivallattomaan ja
kaikkia arvostavaa
ilmapiiriin.
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VESI JA
SANITAATIO

Tavoitteena taata puhdas vesi

ja sanitaatio kestavalla tavalla
kaikille

« Tarkeina keinoina jatevesien
kasittely, kierrattaminen ja
uudelleenkaytto, puhtaan
veden laadun varmistaminen,
vedenkayton tehokkuus ja
kestavyys, vesiekosysteemien
suojelu

« Nakyvat muovit ja
mikropartikkelit

* Veden tehokas kaytto,
sadeveden talteenotto ja
harmaitten vesien hyotykaytto

e Kulutusvalinnat kuten
tekstiilijatteen vahentaminen,
tekstiilien kestava kulutus,
ruokahavikin vahentaminen
kaikki edistavat veden
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KESTAVA
TUOTANTO JA
KULUTUS

Mm. jatteiden vahentaminen,
ruokahavikki, kemikaaliset Ja
myrkylliset j'atteet, fossiiliset
polttoaineet, turismi ja
luonnonvarojen kulutus.

« (Osa ihmisista kuluttaa litkaa, osa
”liian vahan”.

« Esim. paivittaisten aterioiden
valmistamisen prosessi:
ostopaatos, logistiikka,
valmistustavat, valmistettava
maara, tahteiden hyodyntaminen,
jatteen maara. Nama kaikki
voidaan tehda kestavammin tai
vahemman kestavasti.

« Osaratkaisuina jakamistalous,
ekorakentaminen, kaupunkiviljely,
second hand
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LOPUKSI

Kotitalousopetus ja -
neuvonta osoittavat meille
globaalit riippuvuussuhteet
ja miten niihin voimme
vaikuttaa.

Ihmiset on nahtava samaan
aikaan seka kuluttajina etta
kansalaisina.
Kuluttajakansalainen
vaikuttaa myos
lahiyhteisoonsa ja paattajiin.
Kotitalousalan ammattilaiset
ovat muutosagentteja.
Meidan pitaa itse nahda
itsemme sellaisina.
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