Luonnosta turvaa~ s/ »

NEUVONTAPAKETIT YHTEISOILLE

Vahverosta vuokenputkeen
— Villiruokaa vasuun

Neuvontapaketti sisaltda 2-3 ohjattua
nevuontakertaa valinnan mukaan.
Neuvontakerran kesto on noin 2-3 tuntia.

o Toukon villiyrttiretki, tutustutaan kevaan
villirytteihin

o Suvin villiyrttiretki, tutustutaan alkukesan
villiyrtteihin

o Elon sieniretki, tutustutaan loppukesan
ruokasieniin

o Viljan sieniretki, tutustutaan syksyn
ruokasieniin

o Haperosta tattiin -luento, tutustutaan
kauden ruokasieniin ja niiden kasittelyyn.

Paketti sisdltaa neuvonnan, monisteet ja
kahvitarjoilun. Retkien valmistelussa tehdaan
yhteisty6ta yhdistyksen/yhteisén kanssa.

~ @ Paketin voi tilata yhdistys tai vapaamuotoinen
2o\ yhteiso.
t}: Osallistumismaksu hankkeeseen

i yhdistykselle/yhteisolle on 150€ (2krt)

. tai 200€ (3 krt).

..............................................................

Salaatista sipuliin
— hyotya satolootasta

Neuvontapaketti sisaltda 2-3 ohjattua
neuvontakertaa valinnan mukaan. .
Neuvontakerran kesto on noin 2-3 tuntia. i

(%

o Siemenet ruukkuun - niksit
taimikasvatukseen (helpot
taimikasvatettavat hyotykasvit, kylvo)

o Perustaisinko palstan? (Maa kasvukuntoon,
avomaankylvot ja istutukset, helpot
kasvilajit)

o Satolootan perustus (mullat, lannoitteet,
kylvot ja istutukset, ruukussa ja lootassa
viihtyvat hyoétykasvit)

o Hoidolla sato suuremmaksi (Harvennus,
lisdlannoitus, haraus, kastelu)

o Voimaa vaativat kasvit (Kaalit, sipulit, kurkut
ja kurpitsat)

o Satoa lootasta, sadonkorjuu ja syystyot
(Syyskylvot ja -istutukset, vinkkeja kasvien
kdytosta)

Paketti sisdltda neuvonnan, monisteet,
kahvitarjoilun ja osan viljelytarvikkeista. y
Toteutuksen valmistelussa tehdaan yhteistyota
yhdistyksen/yhteisén kanssa. Lisdksi yhdistys b’g
huolehtii satolootan kasveista ja hoidosta. ;
Paketin voi tilata yhdistys tai vapaamuotoinen :
yhteiso. Osallistumismaksu hankkeeseen :
yhdistykselle/yhteisolle on 180€ (2krt) tai 240€ :

(3 krt) .

______________________________________________________________

Jos innostuitte, ota yhteys ja kysy lisda: Maarit Sallinen-Uusoksa/
sahkoposti: maarit.sallinen-uusoksa@martat.fi tai puhelin 050 448 3335.

Luonnosta turvaa —hanke 2015-2018: yhdessa oppimista, kotivaraviljelya ja luonnon antimia
Joensuun seudulla ja Keski-Karjalassa toimivan hankkeen toimenpiteet on suunnattu asukas-, kyla- ja marttayhdistyksille,
maa- ja kotitalousnaisille, maamiesseuroille, nuorille, tyéttomille, maahanmuuttajille ja hoivakotiyhteisoille asukkaineen.
Hankkeen toteuttavat yhteistydssa Pohjois-Karjalan Martat ry, ProAgria Pohjois-Karjala ry/maa- ja kotitalousnaiset seka
Maaseudun Sivistysliiton Joensuun kulttuuriyhdistys ry.
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