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Tee vaateinventaario

Tutustu vaatekomerosi 
sisältöön. 
Harkitse ostoksiasi jo ennen kauppaan lähtöä.

Kirjoita lista vaatteista, joita tarvitset. Näin vältät heräteostokset. 
Vältä tunneshoppailua; älä etsi piristystä tai lohdutusta ostelemalla.

	
Huolehdi

Älä pese turhaan, joskus tuuletus riittää.
Poista tahrat mahdollisimman pian.  
Oio ja ripusta vaatteet 
pesun jälkeen. 
Suosi matalia pesulämpötiloja, mutta muista, että aina pyykki ei puhdistu viileässä vedessä. 
	
Lainaa, vaihda tai kierrätä

Anna ystävälle, myy kirpparilla tai lahjoita hyväntekeväisyyteen vaate, jota et enää itse käytä.

Kutsu kaverit kylään ja pitäkää vaatteidenvaihtopäivä


	
Tunne ostoksesi

Ota selvää, missä
vaate on valmistettu.
Tutustu hoito-ohjeisiin. 
Pohdi vaatteen 
laatua ja materiaalia. 
Valitse mieluummin yksi laadukas vaate kuin monta huonolaatuista. Vältä nyppyyntyviä ja sähköistyviä materiaaleja, kuten akryylia.

	Pidä kunnossa

Nappi irti, housuissa 
reikä, pariton sukka? Kerää korjattavat koriin, jonka sisällön käyt läpi esim. kerran kuukaudessa.
Älä heitä roskiin vaatetta, jonka voit korjata. Järjestä vaikka korjausbileet.

	
Vuokraa juhlavaatteesi

Jos kuitenkin haluat ostaa oman. tutustu
vintagevaatteisiin ja ajattomiin sekä monikäyttöisiin vaihtoehtoihin. Muuntele vaatteet asusteilla, kuten huiveilla tai boleroilla.


	
Kysy
Etsi ympäristömerkittyjä ja Reilun kaupan vaatteita. Kysy myyjältä ja maahantuojalta tietoa vaatteen alkuperämaasta ja tuotanto-olosuhteista



	
Tue pienyrittäjiä

Käytä ompelimoiden palveluja, mikäli et osaa itse korjata vaatteitasi

Mitä useammin käytät vaatteitasi, sen parempi luonnolle 

	
Kaikkein ympäristöystävällisin vaate löytyy omasta vaatekaapistasi!






Anna itsellesi arkihaaste! 

Valitse pino vaatteita, joita et ole käyttänyt aikoihin ja käytä niitä eri tavoin viikon ajan. Keksi uusia yhdistelmiä tai muuntele niitä.
· Laita sivuun ne vaatteet, jotka eivät kuulu vuodenaikaan tai jotka ovat olleet käyttämättä. Saat silloin paremman käsityksen vaatevarastostasi.
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