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Olen kuullut, ettd haluaisitte vihan kuulla mimmoista se silloin oli.
Jaa-a. Ne oli aikoja ne. Elettiin 1800-luvun loppua.

Heti sen helmikuun manifestin ja Suuren Adressin nimienkeruun jilkeen sain kirjeen Raja-
Karjalasta Charlotta Lydeckeniltd. Oltiin Charlottan kanssa seminaarissa Jyviskyldssid samaan
aikaan ja kirjoiteltiin kirjeita toisillemme. Teilli on nama Facebookit ja Twitterit, mutta meidan
taytyl luottaa kirjoitettuun sanaan.

Ei se kirjeiden kirjoittaminenkaan helppoa aina ollut. Vililld piti yrittdd sanoa asioita niin
vaivihkaa ja kierrellen ja kaarrellen, ettei sensuuri saist kiinni laittomuuksista. Vaikka olen
ollutkin aika rohkea nainen, niin tuohon aikaan piti varoa herattimista huomiota.

Mutta kyllihan te minut tunnette. Osasin tarttua asiaan ja panna tuulemaan. Minulla oli vaan
semmoinen tunne, ettd Meididn on nostettava jokainen Suomen nainen alennustilastaan,
jokainen koti henkisesti ja aineellisesta puutteesta.

Se Charlottan kirje minua huolestutti. Hin ei pienisti asioista huolestunut, joten tiesin, ettd tosi
huoli oli kyseessa. Toista se elama oli Viipurin tienoilla, mitd meilld Helsingissa. Vaikka olihan
meilldkin pitkamme ja tyomiehet Pitkan sillan toisella puolen. Mutta en minéd koskaan
huomannut, ettd nuo vihemmin koulutetut olisivat taalld uskoneet kaikkeen, mitd muut
sanovat.... vaikka kaiketi niitd tdillakin oli — mutta ei niin paljon. Paljon oli jirkevidkin
tyomiehia ja pitkatyttoja. Semmoinenhan kansa on, miksi se kasvatetaan.

Charlotta kirjoitti, ettd niilld sielld rajan pinnassa laukkuryssit kulkee talosta taloon
kaupustelemassa rihmaa ja huiveja ja mitd nyt kukakin kauppaa. Supliikkimiehid ne on ne
kiertelevit kauppiaat. Puhuvat kissan koiraksi ja mustan valkoiseksi. Ja mikds siind puhuessa.

Mutta kun se tavallinen rahvas uskoikin ne puheet! Ettd muka Suomen rajojen ulkopuolella
meidin suurruhtinaskunnassamme olisi muka asiat paremmin mitd meilld. Mita viela!
Lukutaidottomia maaorjia tai keikistelevia hovinaisia! Vaikka olihan sielld rikkailla asiat hyvin.
Sokerilla kuuluivat peittavit datsojen hiekkatiet kun vieraita oli tulossa, jotta tie mukavasti
kimaltelisi hevosen laukatessa kartanoa kohden.

O1 ettd mina pidin hevosista. Hyvd hevosmies minusta olisi tullut, jos mies olisin ollut, mutta
olisiko siita sitten ollut hyotya tille kansalle?



Mutta mihinkis jainkadn. Niin sithen kirjeeseen. Kylld ne minua niin piinasi ne Charlotten sanat.
Ettéd tavallinen kansa olisi niin kouluttamatonta, ettd uskoisivat kaiken kauniin mitd puhutaan.
Kotona sitd mietin ja yritin Hedvigin kanssakin puhua, mutta lapset vaativat iltasella Faster-
Lucinan huomiota niin, etti ei siita mitdan tullut.

Sitten yhtena paivina kaveltiin Nissisen Allin kanssa tunnilta opettajan huonetta kohden ja otin
asian puheeksi. Jaitiin oikein puhumaan kahdestaan sithen kaytiville opettajan huoneen oven
eteen, ettel muut kuulisi. Sama huolihan se Mikaelillakin! olisi niista asioista ollut, mutta
jotenkin vaan ndimme, ettd tima oli nyt naisten asia. Totesimme melkeinpé yhteen ddneen:
Meidin koulutettujen naisten, jotka voimme tehdi jotain — my0s pitdd tehdd jotain asioiden
hyvaksi.

Pohdiskelimme asiaa siind muutaman paivin ja paatimme, etta el se ota jos ei annakkaan, jos
tasta puhuisi muidenkin naisten kanssa. Naisasiaunioni, Raittiusseura, Opettajatarkotiyhdistys
eikd Tyovien yhdistyksen naisosastokaan tuntunut oikealta paikalta puhua niista asioista.
Jotenkin meistd tuntui, ettd pitiisi kerata hyvin samanmielinen porukka, jonka kanssa niista
uskaltaisi puhua. Niin me paiatimme kutsua muutamia naisia koolle.

Allin kanssa tuumattiin, etta kysytaan Ahlstréomin Evalta, josko saisimme kokoontua hinen
luonaan. Eva kun oli aina niin my6timielinen naisten asioille. Sitten oli sekin, ettd hinelld oli
paljon tilaa ja monet naiset olivat tottuneet kiymadn hinen luonaan kyldssi. Hinen kotinsakin
oli sopivasti Johanneksen kirkon lihelld, hieman sivussa kaikesta hulinasta, mutta tarpeeksi
keskelld kaupunkia, ettei kively kirkon luona kiinnittiisi kenenkddn huomiota.

Kutsuimme paikalle naisia jotka saattoivat ajatella kuten mekin. Jokaisen piti tulla paikalle yksin.
Teimme vihin oikein aikataulua, etti emme kulkisi kaikki samaan aikaan. Joutihan sitd jotkut
odotella pidempiinkin Evan luona. Silloin oli torstai ja 23.maaliskuuta. Ja niin kuin paivimaird
olisi ollut enne, niin 23 meitd oli paikalla.

Siella sitten kerroin kaikille minun ja Allin huolen. Etta mita tasta Suomen asiasta tulee, jos
tavalliset kansannaiset alkavat uskoa helppo-Heikkien tarinoita paremmasta Vendjasta nyt kun
se Tsaarikin meni antamaan sen manifestinsa.

Kovasti olivat naiset myotamielisid asialle. Padtimme perustaa yhdistyksen. Valitsimme
toimikuntaan 11 naista. Ahlstrémin Eva lupasi rahaa, mutta sanoutui irti muista sitoumuksista.
Ja sitten me pistettiin tuulemaan. Lauantaina koulun jalkeen kokoonnuttiin minun luonani ja
suunniteltiin sadntdja. Mechelinin Celyn isd ne sitten tarkisti. Siind sitd oli hyva
suomalaisuusmies, johon voi luottaa timmaisissd asioissa. Sunnuntaina jatkettiin suunnittelua.
Tekivit minusta puheenjohtajan ja Annie Furuhjelmisti sihteerin. Sofia Rein sai hoitaakseen
raha-asiat ja niin meilld sitten oli yhdistys melkein valmiina, vaikka aikaa oli kulunut vasta kolme
paivaa.

! Koulun toinen, miespuolinen rehtori.



Sunnuntai-illalla oli sitten vahin isompi kokous Dagmar Neoviuksen koululla. En endd muista,
mitd Dagmar oli ajatellut sanoa kokoontumisen syyksi, jos santarmit olisi kyselleet. Silloin piti
aina suunnitella kaikki niin huolella, ettei jaisi kiinni mistaan.

Sovimme perustamispiiviksi kellokeskiviikon. Perustava kokous pidettiin Cely Mechelinin
kotona, jotta senaattori itse voisi tulla selventimain pykailia, jos sellaiseen olisi tarvetta.
Yhdistyksen nimeksi pantiin Sivistysta kodeille, silld se meiddn vakaa aikomuksmme oli:
sivistdd suomalaisia naisia suomenkielelld jotta saisimme suomalaisista kodeista sivistyneitd
koteja, joiden elimain ei kiertavien kaupustelijoiden ja muiden agitaattoreiden turhat puheet
vaikuttaisi.

Tama kaikki piti tietysti tehda salaa, silld meilld ei ollut taytta kokoontumisvapautta.
Aikataulullisesti kaikki sujui taydellisesti. Monet lahtivit paisidisen viettoon kotikonnuilleen ja
levittivat sielld sanaa uudesta yhdistyksesta. Ne, jotka jaivit Helsinkiin velvoitettiin kertomaan
tinne paasidisen viettoon tuleville naisille. Itsekin kidvin Raumalla, jonne perustin yhdistyksen
paasidissunnuntaina. Siitd se sitten alkoi, yhdistysten perustamisty6. Vaikka haaraosastoiksi me
niita silloin sanoimme. Ainoa huono puoli tuossa ajankohdassa oli ettd maaseudulla oli todella
huonot kelit ajella hevosella. Onneksi pidemmat matkat taittuivat junalla.

Joku minulle silloin sanoi, ettd miten timmaistd toimintaa voi alkaa ndin vihalld suunnittelulla ja
vihin rahoin, mutta sanoi epiilijélle, ettd jos rahaa on tultava, niin kylld sitd tulee. Ja jalleen
kerran olin oikeassa. Sellaisissakin paikoissa, missi ei itse tahdottu sivistid koteja meidin
ohjelmamme mukaan, niin sieltdkin tuli rahaldhetyksid Helsinkiin.

Aluksi opetimme kansannaisia lukemaan ja ompelemaan itse vaatteita. Vaikka mind en mikddn
kasity6ihminen koskaan ole ollutkaan, niin olen huomannut, ettd kun kansannaisen kasille antaa
hy6dyllistd tekemistd, niin siind sivussa on sitten helppo puhua asioistakin. Vaikka paljon me
opittiin itsekin siind sivussa. Ei ne tehtaan tyt6t ja maaseudun nuoret éidit tyhmii olleet, vaikka
eivit kouluja olleet kayneetkdan. Erityisesti palvelijat olivat oppineet monenmoista tyonsa
lomassa.

Ensi alkuun meilld oli jasenena vain sivistyneitd naisia, jotka sitten kerdsivit rahaa ja pitivit
ompeluseuroja ja lukutunteja. Vasta muutaman vuoden kuluttua paitimme, ettd jaseneksi
haluttaisiin my0s ne, jotka tilaisuuksiin osallistuivat. Mutta silloin olin itse jo ollut useamman
vuoden pois paitoksen teosta.

Ja jarjestollakin oli toinen nimi. Martta. Nissisen Alli sen keksi, Marttan. Alli oli sitten nokkela
kaikessa tuollaisessa. Kun senaatti oli katsonut meidan pienen yhdistyksemme vaaralliseksi
toiminnaksi, niin me vihin sitten valehdeltiinkin valtaapitiville ja otettiin nimeksi Martta.
Kuvittelivat kaiketi meididn olevan uskonnollinen yhdistys, jonka tarkoitus oli kahlita kaikki
martat lieden ddreen. Mutta se ei ollut meidédn ajatuksemme. Me tahdoimme etté naiset
alkaisivat ajatella.



Kirjoitin siiti Emantilehteenkin kerran.

”On laajempi, on isompi koti kuin perhekoti, ja sen laajemman, sen isomman kodin nimi on : Ryld, pitdjd,
kaupunki, yhteiskunta, isanmaa, maailma. Ei riitd, ettd naiset ovat pelkdstidin perhekodin ditejd, heiddin tulee
mydskin olla ndiden isompien kotien diteja, se on: rakkauselimdn mnodostajina ja yllapitdjing niissd. Ja tatd
velyollisuntta eivat naiset vield ole ymmadrtineet.”Niin kuin eivdt miehetkddn ole vield ymmirtineet kaikkia
velyollisunfesiaan. Ovat naiset aina ndissd isommissa kodeissa olleet ja eldneet, mutta enemmin niin kuin
vieraaty he eivdt ole ajatelleet, ettd heiddn yhteiskunnassa ja isinmaassa piti olla diteind, piti totenttaa sama
tarkoitus, minkd he siind pienessd kodissa toteuttivat.”

Emantilehti olikin mainio lehti. Paljon tietoa saimme sen avulla jaettua koko maahan. Ja kaikille
tismalleen samanlaisena. Nykydin se on kuulemma Martat —lehti ja tulee jokaiseen kotiin. Ja
sehin se oli sen Forsténin Alman suuri toive. Lehti, joka valittéisi than joka ikiselle martalle
kaiken sen tirkedn tiedon mistd me puhuimme ja mitd suunnittelimme.

Paljon me kylld puhuttiin. Minékin kiersin niissa martta-asioissa vuosikymmenet maakunnissa
Emantipaivilld ja kaikenlaisissa tapahtumissa, vaikka paljon muutakin tekemista minulla olisi
ollut. Oma koulu, veljen lapsien kasvattaminen ja ne kaikki muutkin jarjestot hoidettavana.
Ahon Juhani vield yllytti minut kirjoittamaan sen Minna Canthin elimakerrankin. Mutta mikas
siind. Puhuinhan mind mielelldni ja kylld minun puheitani kuunneltiinkin. Joku nuori nainen
kertoi jalkeenpdin, ettd oli niin henkedin pidatellyt, ettd kuulisi ihan kaiken mita sanoin ja
toistelikin sitten puheitani minulle.

Enka mini ollut ainoa, joka kiersi maata. Forstenin Alma kiersi vihintidnkin yhta paljon, vaikka
puhukin suomea aika ruotsalaisittain. Kun minun oli jitettdvi jirjeston johtaminen muille
koulukiireideni vuoksi, niin ei se tille yhdistykselle mikddn katastrofi ollut. Taitavia naisia 16ytyi
tilalleni. Ja sellaisia, joilla oli enemmin aikaa.

Nissisen Alli ja Hultin Fanny hoitelivat lehden tekemistd. Fanny kirjoitti ruotsiksi ja Alli
suomeksi ja vaikka lehti sai luvan ilmestya suomeksi vain ruotsista kdannettyni, niin kylld sita

lehtei ihan kahdella kielelld tehtiin.

Mutta kaiketi haluatte kuulla jotain itse toiminnastakin. Ensimmaiseni kesana lihetimme
kesalomalla olevia opettajia pareittain kiertelemadn maaseudulla talosta taloon. Heididn
tehtavanaan oli auttaa sellaisissa asioissa, joissa voivat ja pitdd marttailtoja ja siina sivussa sitten
kirjata ylos, millaista elimd maaseudulla oikeastaan on.

Paljon nimi meidan emissaarit nikivitkin. Oli torakoita ja epasiisteytta ja puutetta. Tokihan
sielld joukossa oli hyvinkin hoidettuja taloja... Kun me niita raportteja sitten Helsingissa
luimme, niin huomasimme heti, ettd kahteen asiaan pitaisi kiinnittad huomiota. Lasten
kasvatukseen ja perheen didin muihinkin tehtdviin. Kyllihdn se on niin, ettd diti on perheen
sydin ja jos ei diti tahdo tehdi ja opeta lapsiaankin tekemédn niin asiat jad rempalleen.
Alkuvuosina puhuimme paljon lapsen kasvatuksesta. Oli kokemattomia ditejd, jotka antoivat
pikkuvauvalle rintamaidon sijaan imeskeltdviksi lehminsarven, jonne oli laitettu lampaanvillaa
ja maitoa ja niitd, jotka tarjosivat vauvalleen kermakahvia sokerin kanssa, kun halusivat antaa
vauvalle parasta miti tiesivit. Muille yritimme sitten opettaa ettd kun koti on puhdas ja siisti,
vaikka kuinkakin olisi alkeellinen, niin koko perhe viihtyy paremmin.



Forsténin Alma omisti puutarhakoulun ja ajatteli, ettd kéyhissa taloissa saataisiin
monipuolisempaa ruokaa, jos kasvatettasiin perunan, lantun ja kaalin lisaksi vaikkapa porkkanaa,
punajuurta ja dillid. Joskus meita helsinkildisia taisi vihdn naurattaakin se into, milld muualta
maaseudulta martat tekivat reissuja Sippolaan katselemaan millaisia puutarhoja martoilla sielld
oikein oli. Jokaisella oli mansikkapenkkikin ja portaan pielessa syreenipensas, josta tulikin sitten
lihes koko jirjeston tunnus.

Ja sitten oli ne kanat. Suomessa oli tuohon aikaan vihin kanoja, eivatka nekain munineet
talvella. Alma kivi Tanskassa opettelemassa kanojen kasvatusta ja sen jalkeen me martat
perustimme mallikanaloita ja aloitimme ensimmiisend maamme alueella organisoidun
kananmunien vilityksen maaseudulta Helsinkiin paljon ennen Munakuntaa.

Than kaikki ei sentadn onnistunut. Niin kuin sekin, ettd porilaiset martat lahettivit neuvojan
jonnekin Luvian saaristoon opettamaan kalastajille porkkanankasvatusta. Kesken
kesakalastuskiireiden. Eihdn se onnistunut. Jos koko perhe oli ulkosaaressa kalan pyynnissa
koko kesan, niin ei ollut ketadn, kuka olisi kitkenyt sen porkkanapenkin talvikodin pihassa.

Pian huomattiin, etta pelkista viljelyn osaaminen ei riitd, vaan pitaa opetella myos kayttiméaan
niitd kasveja ruuanlaitossa ja sailéomain ne, mité ei ehdi syoda tuoreeltaan. Ei ole kuulemma
pitkd, kun miehet ovat puhuneet, ettd salaatti on pupujen ruokaa, mutta monissa taloissa
naisetkin syottivit tulloin hyvit porkkanat lehmille, kun eivit ymmairtineet hyvin paille vield
itse.

Sitten koitti se thmeellinen aika, jota olin niin kovasti toivonut pikkutytostd asti. Tuli aika,
jolloin naisetkin saivat osallistua paitSksen tekoon. Sithenkin me martat naisia opetimme.
Vaikka monet naiset olivat tottuneet jirjestelemiin talon toitd, hoitamaan taloutta ja
paimentamaan alaisia, niin jotenkin kaikki naiset vaan eivit ymmirtineet, ettd ihan samalla
tavalla sitd voi hoitaa koko yhteiskuntaa.

Mitenkds mina sen sanoinkaan:

On laajempi, on isompi koti kuin perbekots, ja sen laajemman, sen isomman kodin nimi on : Ryld, pitdja
kanpuntki, yhteiskunta, isinmaa, maailma.

Tuosta lauseesta olen ollut vihan ylpeikin. Sithen kiteytyy se kaikki mitd mina naisen elimasta
olen ajatellut. Ettd nainen osaa ja pystyy hoitamaan itsensa, perheensi ja koko yhteiskunnan
tasa-arvoisena miehen rinnalla.

Minakin paisin sitten eduskuntaan. Oli sekin yksi voimain ponnistus. Kiertelin useamman
vitkon ajan junalla ja hevospelilld kylastd kylddn Himeen ldanin eteldisen vaalipiirin alueella ja
tein tunnetuksi itsedni ja asiaani. Hyvinhdn mind siind onnistuin ja padsin Nissisen Alli ja
Neoviuksen Dagmarin kanssa ensimmadiseen eduskuntaan vuonna 1907.



Vaikka kansanedustajakauteni ei ollut pitkd, niin ehdin sentdin tehdd muutaman aloitteen
minikin. Ensimmaisend ehdotin, ettd my6s kaikille aviovaimoille pitiisi antaa samanlaiset
oikeudet hallita omaisuuttaan kuin minulla itsellinikin oli?. Oli niitd huonoja tyémichia
muuallakin kuin Canthin Minnan Ty6miehen vaimo-niytelmassi. Se muuten oli suomalaisen
eduskunnan aloite numero kaksi. Monta hyvia aloitetta ehdimme tehdd, mutta aika vihin
saimme aloitteitamme silloin vield ldpi. Sithen aikaan eduskunnat olivat lyhytikaisia.
Pahimmillaan ehdittiin istua valtiopéivilld vain muutama kuukausi, kun jo eduskunta hajotettiin
ja pidettiin uudet vaalit. Tuota minun ensimmidistakain aloitetta ei ehditty edes kasitelld silloin,
mutta lakihan siitd sitten saatiin aikaiseksi. Aikaa se otti 22 vuotta.

Itse asetuin ehdolle toisen kerran vasta juuri ennen Suomen itsendistymistd. Kun sitten
heinakuussa 1917 eduskunta oli hyviksynyt lain senaatin vallan laajentamiseksi, pyysin
puhemiest, ettd eikOs nostattaisi elik6on huuto vapaalle Suomelle. Ja niin tehtiin. Se taitaakin
olla ainoa kerta maamme historiassa.

Kauaa el istunut sekain eduskunta ja tuli uudet vaalit.

Ja sitten syttyikin sisillissota. Se onkin ainoa hetki jarjestdmme historiassa, jolloin martat
hetkellisesti lakkasivat olemasta puolueettomia. Sitd aikaa ei ole mukavaa muistella. Veli nousi
veljedin vastaan ja Helsingissikin oli hetken punaisten yllipitima komento. Emintilehdeltikin
takavalikoitiin paperit jotta punaiset saivat painettua omia lehtidgan. Alkuvuodesta martatkaan
eivit voineet omaa lehteddn suunnitella ja vasta huhtikuussa ilmestyi lehti, jossa kerrottiin
maamme ensimmiisistd kuukausista itsendisend valtiona. Tuolloin martat nayttivit kuinka
helpottuneita olivat siitd, ettd katuja kulkivat nuoret michet valkoiset nauhat kisivarsissa, ja
kyllihdn tuo lyhyt hetki on pienoinen hipeitahra meidin marttojen puolueettomuudessamme.

Nopeasti kuitenkin kokosimme rivimme ja organisoimme Antrean sotilassairaalan ladkirin
pyynnosti pystyyn sotamarttatoiminnan. Sadat nuoret naiset osallistuivat kulkutautien
torjuntaan kiertimalla Karjalan alueella puhdistamassa tienoita ruumiista ja auttamassa ihmisia
uuteen alkuun. Sotamartan virkasauvana toimi Hankkijan lahjoittama kuokka, joka olalla
kuljettiin talosta taloon.

Siindpi se sitten taas oli. Kuokka ja siemenpussi. Niihin, monipuoliseen ruokaa ja kunnon
taloudenpitoon kiteytyy marttojen parin ensimmadisen vuosikymmenen neuvontatyo.

Paljon maamme tuona aikana kehittyi. Erityisesti lasten ja koululaisten olot paranivat. Ruoka
monipuolistui ja vihdoin 1920-luvun alussa jokainen lapsi paasi kansakouluun.

Nyt Suomi tayttad kohta 100 vuotta. Tuolloin saatoimme vain haaveilla tillaisesta hetkesta.
Toivoa, ettd uusi, pieni kansakunta jaksaa ponnistella yhteisen paamairan eteen. Paljon on
kehitystd tapahtunut. Paljon hyvaia muutosta ja elintason parenemista.

Ja kaikesta huolimatta ......... sittenkin.

2 Naimaton, tdysi-ikdinen nainen sai hallita itse omaa omaisuuttaan, mutta naimisissa olevan naisen omaisuus oli aviomichen
tiydessd hallinnassa, vaikka mies olisi ollut minkélainen hulttio.



Emmeké edelleen tarvitse marttaa opettamaan miten laitetaan monipuolista ja edullista
kotiruokaa. Emmeké edelleen tarvitse marttaa sanomaan,

ettd jokaisen pitdd syodd puolikiloa kasviksia joka paiva,

ettd kahvilla ei voi korvata lamminti ateriaa,

ettd hyvin hoidettu kasvimaa antaa edullista ruokaa vihivaraisenkin perheen ruokatalouteen,
ettd biojite pitdd kompostoida,

ettd kannattaa ostaa suomalaisia tuotteita,

ettd ellei perheen diti rauhoita kotia viihtyisiksi, sitd todennakoisesti ei tee kukaan muukaan.
ettd ulkomailta tuodut torakat pitdd havittid

etta...

mutta kyllihan te martat sen jo tiedattekin.

Silla semmoiseksi kuin kansa kasvatetaan semmoinen se on.

Kirsi Vesterbacka 2016



