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TAVOITTEET

Naita tavoitteita edistamme toimillamme

Terveys ja hyvinvointi
Kestava kehitys
Tasa-arvo ja oikeudenmukaisuus
Yhteisollisyys
Kansalaisaktivismi

KEINOT

SISALTOALUEET

Naissa asioissa olemme asiantuntijoita ja vaikuttajia

Ruoka ja ravitsemus
Kodin talous
Kodinhoito
Kuluttaja-asiat
Kotipuutarha ja ymparisto

MITTARIT

Nailla keinoilla viemme viestiamme eteenpain

JASENYYS
Martat ja luottamustoimijat viestinviejina
Eroamisen pysayttaminen

VAPAAEHTOISUUS

KURSSITOIMINTA YM.

Avoin neuvonta

(josta jasenille kohdennettua neuvontaa)
Kohdennettu neuvonta
Asiakastyytyvaisyys

VERKKOPALVELUT
Martat.fi

Sivuilla vietetty aika
Marttachat

Videot

Webinaarit
Verkkoluennot
Verkkokoulu
Verkkokurssit

SEMINAARIT JA TAPAHTUMAT
MEDIA
YHTEISTYOKUMPPANIT

PAATOKSENTEKIJA
Julkishallinto, yritykset, jarjestot

TOIMINNAN TUNNETTUUS
Tunnettuuden arviointi

Eri tavoin kohdattujen ihmisten maara

49 000 jasenta
2 000 lahimarttaa
Max. 2 000 eronnutta

340 000 vapaaehtoistyotuntia
90 000 osallistumiskertaa

30 000 marttatapahtumaa

1 300 000 osallistujaa

80 000 osallistujaa

(12 000 osallistujaa)

20 000 osallistujaa

5 000 palautetta/yli 90% suosittelee kursseja

10 milj. kayntikertaa

4 min/kerta

5 000 kysymysta

10 uutta videota/50 000 katselukertaa

12/600 (ilmainen)

8/2 880 (maksullinen)

2/80 (maksullinen, kasityo ja puutarhakokoulut)
4/120 (maksullisia)

1-2 paikallista seminaaria/tapahtumaa, 5-10 valtakunnallista seminaaria/tapahtumaa
Mediaosumat 5 500 (Mediaseuranta: printtimedia ja some)

Vahintaan 5 paikallista kumppania/piiri, 5-10 valtakunnallista/Marttaliitto

Kannanotot (10-20), lausunnot, lakivalmistelulausunnot

Neuvontajarjestojen 1. sija sailyy, Taloustutkimuksen neuvontajarjestojen mittaus



TOIMINNAN
KARJET 2018

Marttailuviikko

Lahimartta -konsepti

Digiloikka
(sahkoinen neuvonta)

Arkiruoka on jarkiruokaa
-kampanja
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MARTTAILUVIIKKO
Martan kestava valinta

Milloin
« Syyskuu

Miksi

« Neuvonnan valtakunnallinen nakyvyys

« Toiminnan monipuolisuuden esille tuominen
keskitetysti

« Marttailun tunnettuuden lisaaminen ja jasenhankinta

* Yhtenaisen viestin ja kampanjan vahvistuminen

Kenelle

« Martoille ja marttailusta kiinnostuneille (suuri yleiso)
« Yhteistyokumppanit, sidosryhmat

*  Media
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MARTTAILUVIIKKO

Miten
» Esittelemme monipuolisesti ja sisaltolahtoisesti
toimintaamme liitossa, piireissa, yhdistyksissa
 Teema Martan kestava arki
» Alustavia ideoita mm.
» Sadonkorjuutapahtuma, tuo ystava mukaan
» Kayttokelpoiset kupit ja kapustat kiertoon; tuo
ja hae/lahjoitetaan nuorille
» Martat-tagit jakoon nuorille, liitolta sponsori
* Vuoden marttajulkkis/marttateko
Missa
* Mennaan ihmisten pariin: kirjastot, torit,
kauppakeskukset, koulut
Ketka

» Liitto, piirit ja yhdistykset + sidosryhmat mukaan
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LAHIMARTTA

KATTOTERMI MARTTALLE

Lahimartta on ylakasite kaikille nykyisille
vapaaehtoisille martoille (esim. kv-, pr-, ruoka-ja
kassamartat)

INNOSTAMINEN, SITOUTTAMINEN,
SISAANHEITTAMINEN

Lahimartta innostaa ja ohjaa ihmisia marttailuun
on positiivinen esimerkki ja viestinvieja

jakaa osaamistaan, innostaa ja antaa vinkkeja

» Sisallot ja toimintamuodot yhdistavat

BRANDI = tunnistaminen

Lahimartan tunnistaa esimerkiksi tarrasta
postilaatikosta, rintanapista paidassa ja merkista
somessa

LAHELLA = verkosto

Lahimarttojen verkostoitumiseen luodaan
teknologinen apuvaline (esim. nappinaapuri.fi.)

2017 selvitykset ja taustatyo syksylla

2018 konseptin luominen Martat ?/«T

2019 toteutus juhlavuodesta alkae



DIGILOIKKA: SAHKOISET
NEUVONTAPALVELUT

Marttachat
* Neuvonta (5 000 kysymysta) + jarjestotoiminta
Verkkoluento
* On 15-45 minuutin mittainen luento/esitys
kotitalousneuvonnan ja yhdistystoiminnan sisalloista
» Tuotetaan yhteistyossa ML/ piirit/yhteistyokumppanit
» 8 luentoa
Verkkokurssit
» Verkkokurssi muodostuu seka luennosta etta
kurssikerrasta, jolloin osallistujat paasevat
tekemaan/osallistumaan toimintaan
« Tuotetaan yhteistyossa ML/ piirit/yhteistyokumppanit
» 8 verkkokurssia
Webinaarit
» Luentotyyppisia, tietoiskumaisia koulutuksia
« Tuotetaan yhteistyossa ML/ piirit/yhteistyokumppanit
* 12 webinaaria
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DIGILOIKKA: SAHKOISET
NEUVONTAPALVELUT

Verkkokoulu
Opintokokonaisuus suoritetaan maariteltyna
ajanjaksona Moodlessa.

* Muodostuu 3-10 sisaltokokonaisuudesta.

« Sisaltaa verkkoluentoja ja itseopiskelua.

« Mahdollistaa vuorovaikutuksen toisten opiskelijoiden
kanssa

« Tuotetaan yhteistyossa ML/ piirit/yhteistyokumppanit

« 2/2018

Verkkovalmennus

« Kestaa useimmiten viikkoja, jotta saadaan haluttu
muutos (lupaus) toteutumaan. Osallistuminen
tapahtuu yleensa oman aikataulun mukaan.

« Verkkovalmennukseen voi kuulua myos luentoja
(live/tallenne), seka henkilokohtaista ohjausta
(ajanvarauksella tai chatissa).

« Tuotetaan yhteistyossa ML/ piirit/yhteistyokumppanit

« 2/2018
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MARTAT JA
KESTAVA
ARKI

Neuvonnan karki on
martat ja kestdava arki.

Juhlavuosien valissa
tuodaan esiin arjen
ihanuutta, arjen taitoja
ja kestavaa
elamantapaa.
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RUOKA JA KESTAVA ARKI

Nostamme neuvonnan ja vaikuttamisen karjeksi ruokaan
liittyvia mahdollisuuksia ja ongelmia. - r
Annamme kuluttajille tietoja ja taitoja, kuinka he

voivat arjessaan itse ja/tai yhdessa toisten kanssa
vaikuttaa valinnoilla ja toimilla.

1. Vaikutamme arjessa; martat viestinviejiksi.
Vaikutamme yhteiskunnassa; asiantuntijat, liitto,
piirit.

3. ldeoita kaikille, jotka haluavat "rakentaa
kestavampaa arkea keittiossa”.

4. Houkutellaan uusia jasenia.

Ruoan herkullisuus, turvallisuus, terveellisyys,
ekologisuus, eettisyys, edullisuus
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RUOKA JA KESTAVA ARKI

Martat

« Haluavat edistaa kestavaa ruokataloutta ja hillita
ilmastonmuutosta keittion kautta.

« Valittavat kuluttajille tietoa ja taitoa tehda arjessa

« Edistavat ruoanlaittotaitoja. Jokaisen tulisi osata
tehda yksinkertaista ja hyvan makuista
perusruokaa.

Toteutus

« Asiantuntijoiden koulutus ja vapaaehtoisten
ruokamarttojen ketjukoulutus

Seminaari, kannanotot

Aineistot, viestintamateriaalit

Kurssit, luennot ja sahkoinen neuvonta

Piirien ja yhdistysten tapahtumat, Marttailuviikko
Yhteistyo yhteistyokumppaneiden kanssa
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TOSU LIHTTEET
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KOTITALOUSNEUVONTA

Keskeiset tavoitteet

Lisata terveyden edistamista, kestavaa kehitysta, tasa-arvoa ja kotityon
arvostusta.

Tukea ammatillisella kotitalousneuvonnalla ja vapaaehtoistoiminnalla
ihmisten hyvinvointia ja arjen hallintaa.

Kehittaa henkilokohtaisen neuvonnan rinnalla sahkoisia palveluja.

Vaikuttavuus

Neuvonta (sisalto, menetelmat) vastaa asiakkaiden tarpeisiin ja toiminnan
tavoitteisiin.

Neuvonnan maara lisaantyy. Neuvontaa tarjotaan avoimesti ja
kohdennetusti eri kanavissa ja eri ryhmille.

Neuvonnan nakyvyys kasvaa. Neuvontaa markkinoidaan ja tuloksista
kerrotaan tehokkaammin.

Neuvonnalla on toimivat yhteistyoverkostot tavoitteiden toteuttamiseksi.
Vapaaehtoiset osallistuvat kotitalousneuvonnan toteuttamiseen
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KOTITALOUSNEUVONTA

Mittarit

» 100 000 osallistujaa F2F-neuvonnassa

* 10 miljoonaa kayntia Marttakoulu-sivustolla

« 10 uutta MartatTV:n neuvontavideota, 50 000 katselukerrat ja palaute

* 5000 keskustelua Marttachatissa, palaute

» Laadullinen palaute: asiakaspalaute (5000 palautetta),
yhteistyokumppaneiden palaute, itsearviointi

« Verkkoluennot 8/2 880, verkkokurssit 4/120, verkkokoulu 2/80, webinaarit
12/600, palaute

* Mediaosumat lisaantyvat 5 000

» Vapaaehtoisten osallistuminen neuvontaan kasvaa (400 ketjukoulutettua +
3000 Tehtava Z -vapaaehtoiskampanjaan osallistujaa)

* Yhteistyokumppaneiden kanssa toteutetun yhteistyon tulokset (rahoitus,
sisalto- ja aineistoyhteistyo)
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JARJESTOPALVELUT

Keskeiset tavoitteet
« Sisaltolahtoisen vapaaehtoistoiminnan vahvistaminen seka nakyvaksi ja
tunnetuksi tekeminen.
« Jasentyytyvaisyys kasvaa.
» Kaikki sitoutuvat toiminnan vahvistamiseen ja jasenmaaran kasvuun.
Vaikuttavuus
* Marttailu ja yhdistystoiminta tunnetaan ja sen vetovoimaisuus kasvaa.
» Sisaltolahtoinen toiminta on kiinnostavaa ja jasenten aktiivisuus lisaantyy.
» Eronneiden maara vahenee.
« Toiminta yli yhdistysrajojen lisaantyy, resurssien kaytto tehostuu.
Mittarit
« Jasenmaara 49 000
2 000 lahimarttaa
Vapaaehtoistoiminnan tunnit 340 000
Vapaaehtoisten maara 90 000 osallistumiskertaa
Marttatapahtumien maara 30 000, joissa osallistujia 1,2 milj.
Eronneiden maara saadaan laskuun, enistaan 2 000 eronnutta
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KANSAINVALINEN TOIMINTA

Keskeiset tavoitteet
« Parantaa naisten ja tyttojen asemaa ja hyvaa ravitsemusta Kamerunissa,
Etiopiassa ja Malawissa
» Vahvistaa kansainvalisen toiminnan verkostoa alueilla
Vaikuttavuus
« Kansainvalisten marttojen verkosto kasvaa, kehitysyhteistyokohteisiin
tutustuneiden marttojen maara kasvaa, hankkeiden tavoitteet saavutetaan
ja tyttojen ja naisten asema ja olosuhteet paranevat hankekohteissa
Mittarit
« Kamerun 2018: 180 ravitsemuskoulutettua naista,900 tyttoa mukana
kerhotoiminnassa, 80 yrittajyyskoulutettua naista, joista 70:lla mikrolaina ja
lilketoimintasuunnitelma
« Etiopia ja Malawi: mittarit tarkentuvat 2017 aikana yhteistyokumppanien

kanssa
» Kotimaassa kansainvalisten marttojen ja jarjestettyjen tilaisuuksien maara 30

* Marttojen kehitysyhteistyomatkasta saatu palaute
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VAIKUTTAMINEN

Keskeiset tavoitteet
* Vuoden 2018 keskeinen tavoite on vieda onnistuneesti Arkiruoka on
jarkiruokaa -kampanja lapi koko jarjeston ja suuren yleison tietoon
Vaikuttavuus
« Jasenten ja suuren yleison tiedot ja taidot noudattaa jarkevia kestavan
kehityksen mukaisia ruokaratkaisuja lisaantyvat
Mittarit
* Mediaosumat, sosiaalisen median jaot, nettiluentoihin osallistuneet,
kursseille osallistuneet, kyselyt osallistujille, vapaaehtoisten
osallistuminen, kannanotot, median kontaktointi ja palvelu, tutkimukset

Martat i



VIESTINTA

Keskeiset tavoitteet

Viestinnan monikanavaisuus
Viestinnan vaikuttavuus
Viestinnan sahkoiset palvelut

Vaikuttavuus
Marttojen sisalloista, teemoista ja kampanjoista viestiminen paattajille,

vaikuttajille, suurelle yleisolle

Yhteiskunnallisen keskustelun herattaminen, yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen

osallistuminen

Mittarit

Lehdistoosumat (ViidakkoMonitori)

Sosiaalisen median osumat (ViidakkoMonitori)
Kannanottojen lapimeno (ePress)

Median palvelemisessa onnistuminen

Lukija- ja jasentutkimukset

Muut tilatut tutkimukset

Palaute/oma arviointi

Sahkoisen viestinnan kanavien strateginen hallinta
GoogleAnalytics

Uuden verkkoalustan palveleminen viestinnan kanavana
Lehden laadun ja levikin kehittymisen varmistaminen
Resurssien oikea kohdentaminen
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MARTAT -
LEHTI

* Martat-lehti printtina +
sahkoisena (hyodynnetaan uutta
verkkopalvelualustaa)

* Monikanavainen viestinta lehden
sisalloista

» Digiloikka

WWW_MARTAT_FI

« Lehti ilmestyy 6 kertaa, 3
numeroa kevaalla ja 3 syksylla

« Sivumaara 68

» Lehti marttojen tarkein jasenetu

 Lehtea kaytetaan apuna

jasenhankinnassa (tilaa

= o & lehti=jasenyys)

0% 'S.lr.p.a '. « Tiedottaa, innostaa, osallistaa
Pietikdinen: '

”Martat on

radikaali liike” DRUKALLE . Martat 7/«‘3




RUOKA JA RAVITSEMUS

1. Kestava kehitys
» Arkiruoka on jarkiruokaa -ruokakurssi
* Luonnontuoteneuvonta
« Kalaruokakurssi
» Viiden raaka-aineen ruokaresepteja
« Suunnitelmallisuus; ruokalistoja arkeen
2. Ruoka ja ravitsemus
« Korealainen keittio -kurssi
« Aijaruoka-kurssi
3. Terveys ja liikunta
 Liikkujan ruoka Martat-lehteen
» Liikunnallinen haastekampanja (esim.
hyotyliikunta)
4. Arkiruoka on jarkiruokaa -ketjukoulutus
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YMPARISTO JA KESTAVA ARKI

Nakokulmia Arkiruoka on jarkiruokaa -teemaan
Pakkausmateriaalit ja niiden turvallisuus
Merkit apuna
Havikin vahentaminen
Lajittelu
Arjen ymparistovinkit/paastojen vahentamisvinkit

Neuvonnan tietoiskut

Alkuperamerkinnat tai pakkausten turvallisuus
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KODINHOITO JA KESTAVA
ARKI

Siivouskalenteri-ajattelu viestinnassa & somessa ’
« Viikkosiivous, kevatsiivous, syyssiivous, joulusiivous
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Otokat pois -aineisto
Videoiden tuotantoa

Ketjukoulutus
« Ruokamartat: Keittion otokat ja jaa(viilea)kaapin
puhdistus

Haaste/kampanja marttailuviikolla
« Kayttokelpoiset kupit ja kapustat kiertoon; tuo ja
hae - keittiovalineet kiertoon nuorille
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KODIN TALOUS JA KESTAVA
ARKI

Someen kuukauden arkikukkarovinkki
 Hintavertailut v
« Tuotetaan verkkoluentoja ja/tai kurssi

yhteistyokumppaneiden kanssa

* Integroidaan vahvemmin hankekurssien ja
valtionapukurssien sisaltoihin

3
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PUUTARHANEUVONTA JA
KESTAVA ARKI

Neuvonta-aiheita
Kotivaraviljely

« Minipuutarha parvekkeelle ja kotipihaan
Kotipiha kuntoon pienin parannuksin
Puutarhurin kalenteri

Some

Puutarhurin kalenteri (1 x kuukaudessa)
Puutarhakoulu verkossa

Kotivaraviljely
Puutarhamarttatoiminta

Puutarhayhdistykset/toimintaryhmat,
puutarhakahvilat

« Ajankohtaisia toimintavinkkeja
« Koulutusta
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KASITYOTOIMINTA JA
KESTAVA ARKI

« Kasityotoiminnan tavoitteellinen kasvattaminen

« Kasityotoiminnan integroiminen viestintaan
(lehti,tapahtumat, some)

« Kadentaitojen vertaisneuvonnan edistaminen kestavaan
kehitykseen perustuvien kasityotaitojen avulla

* Uuden tuotteen ostamisen sijaan vahvistetaan osaamista
tuotteiden yllapitoon, korjaamiseen ja uusiokayttoon

Kassavinkit
« 20 vinkkia: korjausompelu, neulomisen ja virkkaamisen
perustaidot

!v""4."éﬁ§~frﬂiii-§‘f§:3_::15'&-.‘;- b

Kassakoulu verkossa
* Aihe viela avoin
Vertaiskassatoiminta
« Kassaneuvola
* Vertaiskassamartta neuvoo verkossa
» Pilotointi vuoden alussa ja aloitus syksylla 2018
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STEAN RAHOITTAMA
NEUVONTA

Arki sujuvaksi -toiminta

Tavoite:

« Tyopajanuorten, paihde- ja mielenterveyskuntoutujien,
rikosseuraamusasiakkaiden, maahanmuuttajien seka heidan perheidensa
arkielaman helpottuminen ja arjenhallinnan taitojen vahvistuminen seka
sosiaalisten taitojen kohentuminen kaytannon kotitalouskurssien avulla.
Maahanmuuttajakursseilla tavoitteena lisaksi arjen sanaston oppiminen.

Kohderyhmat:

« Tyopajanuoret, maahanmuuttajat, mielenterveys- ja paihdekuntoutujat,
rikosseuraamusasiakkaat.

Lapsiperheiden arjen tukeminen

Tavoite:

« Pikkulapsiperheiden arjen tukeminen ja hyvinvoinnin vahvistaminen
kotitalousneuvonnan keinoin seka se, etta Marttojen kotitalousneuvonta on osa
lapsiperheiden palveluita entista useammalla paikkakunnalla.

Kohderyhmat:

« Pikkulapsiperheet ja lapsiperhetoimijat jarjestoissa, kunnissa ja seurakunnissa /(
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HANKENEUVONTAA

Yhteinen keittio, sosiaali- ja terveysministerion hankkeessa kumppanina

Tavoite:

« Perustaa jokaiseen tulevaan maakuntaan vahintaan kahteen kuntaan yhteinen
keittio, joka on matalan kynnyksen yhteinen tila ja se vahvistaa osallisuutta ja
ehkaisee yksinaisyytta.

Kohderyhmat

« lkaantyneet, tyottomat, syrjaytymisvaarassa olevat nuoret

Karjalaiset leivonnaiset

Tavoite:

« Edistaa karjalaista ruokakulttuuria
Kohderyhmat:

 Lapset ja nuoret
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YHTEISTYOHANKE

Tehtava Z / Uppdrag Z, opetus- ja kulttuuriministerion yhteistyohanke

Tavoite:

« Vahvistaa syrjaytymisvaarassa olevien nuorien itseluottamusta
harjaannuttamalla kaden taitoja ja arjen hallintaa seka lisaamalla osallisuutta
ja yhteisollisyytta. Uudistaa neuvontajarjestojen palvelukonsepteja uusille
kohderyhmille ja vahvistaa jarjestojen valista seka jarjestojen ja julkisen
sektorin valista yhteistyota.

Kohderyhmat:

« Syrjaytymisvaarassa olevat nuoret ja valillisesti vapaaehtoiset, jotka opettavat
arjen taitoja.

Yhteistyohanke Finlands Svenska Marthaforbundetin, Proagria Etela-Suomen,

Etela-Suomen maa- ja kotitalousnaisten seka Kasi- ja taideteollisuusliitto TAITOn
kanssa.
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PALVELUMUOTOILU

Startup-martta

Etsii tuoreita ajatuksia, joista voidaan jalostaa
jotain uutta ja upeaa kotitalousneuvonnassa tai
jarjestotoiminnassa.

Startup-martta-kilpailun tavoitteena on loytaa ja
palkita sellaiset henkilot tai piirit, joilla on ainesta
kehittaa marttatoimintaa.

Yhdessa tekemalla ja innostamalla hyvista ideoista
hiotaan timantteja jarjestomme yhteiseen
kayttoon. Tuen ja valmennuksen lisaksi parhaille
ideoille annetaan palkintoraha.

Kilpailuaikaa on 2018 elokuun loppuun saakka,
jonka jalkeen valitaan parhaat ideat
jatkokehitykseen. Uudet tuotteet ja innovaatiot
palkitaan ja julkaistaan juhlavuoden 2019
helmikuussa.

Kilpailuohjeet julkaistaan tammikuussa 2018.
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VAPAAEHTOISTOIMINTA

Vapaaehtoistoiminnan vahvistaminen

« Sisaltolahtoisten toimintaryhmien kaynnistaminen ja
tukeminen (konseptit)

« Kasityo, puutarha, ruoka

« Valtakunnallisen vapaaehtoistapahtuman pilotointi
(esim. puutarhamarttojen syystapaaminen)

« Vapaaehtoistoiminnan koordinaattorin tuki piireille ja
yhdistyksille (jalkautuminen/koulutukset)

« Toiminnan juurruttaminen osaksi jarjestotyota ja
tukemaan kotitalousneuvonnan sisaltoja ja
vaikuttavuutta

» Vapaaehtoistoiminnan mahdollisuuksista viestintaa
vahvistetaan - innostetaan ja haetaan mukaan
toimijoita (toiminnan, tarjonnan nakyvaksi
tekeminen)
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OPINTOTOIMINTA

Tarjoaa mahdollisuuden elinikaiseen oppimiseen

Marttaopintoja ovat

« Taitoavaimet

« QOsaajapassit

« Harrastusmerkit

« Opintojen laajuus on 5-20 osp

« Opinnoista saa osaamismerkin seka virtuaalisen Open
Badge -merkin

Opintotoiminnan avulla vahvistetaan seka opiskelijan
henkilokohtaista osaamista etta sisaltolahtoista
toimintaa yhdistyksissa. Marttaopintoja suorittavat
martat saavat valmiuksia ja tietoa seka taitoja, jonka
myota esim. vahvistuu taidot olla esim. toimintaryhman
vetajana.
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MARTTAMATKA AFRIKKAAN

Toteutetaan vuoden 2016 onnistuneen mallin
mukaisesti noin 15 hengen jasenmatkan marttojen
kehitysyhteistyokohteeseen. Kohde identifioidaan
2017 aikana ja markkinointi alkaa 2018 alussa.
Ryhmamatka toteutetaan lahes omakustanteisesti.
Marttaliiton panos on matkanjohtajien tyoaika,
johon sisaltyy valmistelun lisaksi yhteydenpito ja
koulutus matkan jalkeen.

Matka toteutetaan syksylla 2018.
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HANKETOIMINTA

« Kamerun: Koyhien tyttojen ja naisten oikeus
ravitsemukseen ja omiin tuloihin. Yhteistyon
toistaiseksi viimeinen vuosi: Painopistetta siirretaan
kohti vammaisia naisia ja mahdollisuuksien mukaan
kehitetaan ACESF-Can nettineuvontaa.

» Etiopia: kolmivuotisen yhteistyon viimeinen vaihe,
arvioidaan onnistumiset ja jatkoyhteistyon tarve
yhdessa Kynnyksen ja EWDNAnN kanssa

« Malawi: 2/4 hankevuosi. Ensimmaiset naisryhmat
koulutettu ravitsemuksessa ja tuloa tuottavissa
toiminnoissa. Arvioidaan ja muokataan
jatkovaihetta.
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TALOUS JA HALLINTO

Tavoitteena

» Taloudellisen turvallisuuden pitkajanteinen varmistaminen
» Rahoituspohjan laajentaminen
» Kulujen hallinta

 Elinvoimaisen piirirakenteen tukeminen

 Palvelutuotannon valtakunnallisen tyonjaon selventaminen ja
lisaaminen

Indikaattorit
» Talousarvio 2018 / Tilinpaatos 2018

« Uusien rahoitusten (avustukset, yrityskumppanuudet, ansainta) maara
» Rakennemuutosten eteneminen

 Sovitut valtakunnallisia toimintoja koskevat tyonjaot
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Kotien ja perheiden
hyvinvoinnin edistaminen ja
arjen hallinta.

Marttajarjesto on johtava
arjen asiantuntija ja kasvava
kotitalousneuvontajarjesto,

joka edistaa kotien ja
perheiden toimivaa ja
kestavaa arkea. Jarjesto on
nakyva yhteiskunnallinen
vaikuttaja.
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TOIMINNAN TAVOITTEET
2017-2019

toimintaamme, vaikuttavuuttamme ja jasenmaaraamme. Vaikutamme
erityisesti terveyteen ja hyvinvointiin, tasa-arvoon seka kestavaan kehitykseen.
Lisaamme kotityon arvostusta.

toimintaympariston muutoksia ja reagoimme nopeasti, joustavasti
ja rohkeasti ihmisten tarpeisiin.

yhtenaisella ja valtakunnallisesti kattavalla ammatillisella
kotitalousneuvonnallamme seka laajalla vapaaehtoistoiminnallamme ihmisten
hyvinvointia ja arjen hallintaa. Neuvontamme perustuu seka henkilokohtaiseen
kohtaamiseen etta sahkoisten palveluiden kayttoon.

osaamista, osallisuutta ja yhteisollisyytta. Toimintamme on
kiinnostavaa ja merkityksellista. Kehitamme jarjestorakennetta ja olemme vahva
kansalaisjarjesto, jolla on laaja koko Suomen kattava toimintaverkosto.
Tarjoamme jasenillemme osallistumista ja vaikuttamista tukevat yhdenmukaiset
palvelut.

kansainvalisella toiminnallamme globaalia tietoisuutta seka
oikeudenmukaisuutta parantamalla erityisesti naisten ja tyttojen asemaa ja
toimeentulomahdollisuuksia. M.
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NUORET NAISET ®

» Itseilmaisu ja ekologiset arvot, RUUHKAVYUOSISSA, =«
sosiaalinen status MIEHET ®

« Omaan kotiin muuttavat « Perheelliset isit ja didit, ¢

+ Arjen hallinta jotka kaipaavat uutta sisiltoa

arkeen ja omaa aikaa “

. » Uuden oppiminen, “

ERITYISRYHMAT KOHDE- nnnistuil;)jnen, .

+ Pdihde- ja mielenterveys- RYHMAT itseilmaisu ja yhteisd ‘
kuntoutujat, maahanmuuttajat, - “
: o
heikommassa asemassa olevat ASIAKKAAT YRITYKSET X
o

perheet, syrjdymisvaarassa olevat

Yhteiskuntavastuu,
nuoret ja yksindiset vanhukset )

kumppanuus, jirjestoyhteistyo ja o
hyvin tekeminen o
ELAKKEELLE JAAVAT .

» Merkityksellisyys, yhteison voima, ajanviete, vireys ¢
« Ilo, kulttuuri, uuden oppiminen “

» Kolmansille osapuolille tehtavit asiat :

« Verkostoituminen .
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