VALTIMO

o NURMES

Q LIEKSA
%

POLVIJARVI
KINAHMO
KOUREVAARA

Q KONTIOLAHTI ILOMANTSI

PYYTIVAARA
p Q IKSENNITTY Q

HAMMASLAHTI
RAAKKYLA Q KITEE
JUURIKKA.
Q NARSAKKALA
RIIHIJARVO
KESALAHTI

Q



Juhlitaan yhdessa ja nautitaan hyvasta ruuasta kaikille avoimessa
tapahtumassa

Lavantaina 26.8. klo-11 -14 Sovintolassa,
Pyhdijcrventie 8, 59800 Kesclahti

Menu

Kanttarelli-nokkos-munakasrulla
Sovintolan sadonkorjuusalaatti
Varhaiskaalisalaatti

Elokuun pata, keit.ohra-/tattarisuurimot
Tomaatti-muikkuvuokavuoka
Punajuuri-omenapaistos

Mustikkakukko, vaniljakastike
Raparperi-juustokakku
Vadelmahyytelokakku

Puolukkavaahto
Kahvi/tee
sampyloitd, yrttilevitteitd, kotikalja, vesi

Hinta: koko menu 13 €, paaruoka 10 €,

jalkiruokapoytd ja kahvi 5 €

Ohjelmassa Sovintolan puutarhassa kesdistd musiikkia, tietoiskuja 100-vuotiaan puutarhan
kasveista
Yhteystiedot: Kesalahti-Martat /Sovintola Yhdistys/Marjaleena Malinen,
p.0400371077, mimalinen@gmail.com
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"Olkoon tama meille se Makumuisto, jota
kannamme mukanamme”

Maistuvia kyldjuhlija vietetddn
Neulaniemessd la. 26.8. klo 17
alkaen venetsialaisten
merkeissd.

Tarjolla, sikasoppaa leipineen ja juomineen
jalkiruokaa unohtamatta syksyn marjoita
kiisselia ja lopuksi viela kahvia koqu;fcen
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Tapahtuman jarjestavat Juurikan kyldyhdistys ja Juurikan martat

Yhteystiedot: Aila Torni, 040 105 1223
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Tule nauttimaan ja syomaan yhdessa koko perheen
tapahtumaan

Lanantaina 26.8.
I ikserwniitynw vanhaow kowlw

Ohjelmassa

Poniratsastusta, MC Varatulupan
kalustoeisttelya,

koko perheen tietotaitorasti, arpajaiset ja

/

Tarjolla Ruokana grillimakkaraa,: a%

erilaisia herkkuja pikkurahalla.

itse tehtya sinappia, kaswssosekeltt’%\
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sampylat ja levite seka porkkanakakkua kb
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Syddaan yhdessa ja nautitaan luonnon antimia kaikille
avoimessa tapahtumassa

Lavwantaina 26.8.
klo-12-15 Pyytikodallaw

Pyytivaarantie 37 C, 80770
Kontiolahti

Menu
Kapakalakeittoa, jos Ahti suosii
Vanhanajan kesdkeitto

Jalkiruokana Vispipuuro,

kahvit ja kakkua ¢
&
Koko menuu 5 €, lapset 2 € f
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Ennakkoilmoittautuminen ruokailuun: \

Maire Turunen, puh. 050 5626953
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KATRI VALAN
KULTTUURIKESKUS
KARHUAREENA

Pikakisan aikaan saatavilla hevkkuevaital

ILOMANTSIN MARTAT feat Maistuvat kylgjuhlat

Laktoosittomia karjalanpiirakoita, nuotiopannukahvia, mahallaan makkoojia =
mustikkapullia, raikasta raparperijuomaa

Tiedustelut: Tuula Hiltunen, puh. 0405018372, tuula.hiltunen@ilomantsilainen.
com

ILOMANTSIN DARTS
Grillimakkaroita, kahvia, mehua & pullaa
Tiedustelut: Sirpa Salminen, puh. 040 595 8970, sirpa-salminen@hotmail.com

VIITARANNAN YRTTITILA PURMONEN

Koivunmabhlayrttilettuja, yrttejd, kasvispikkelsid, kuusenkerkkasiirappia, pihka-
voidetta & grillimakkaroita

Tiedustelut: Seija Purmonen, puh. 050 9190930, seija.purmonen@outlook.com

MURGINAPIRTTI
to-pe 24.-25.8. klo 10-16 Kotiruokalounas 8,50 €
la 26.8. klo 10-18 Pihvilounas 10 €




Syodaan ja tanssitaan

vhdessa

Suomen lwonmow paivind, lav 26.8.
K inahwmow Honkapirtid, Kinahmontie
74 aklo- 18 alkaen

Juhlat alkavat yhteiselld, ilmaisella ruokailulla.
Tarjolla on lohikeittoa lisukkeineen!

Jos saa vain sallii, katetaan ruokapoyta ulos.

Tanssit alkavat klo 20

Arpajaisissa on mainioita voittoja!

Tapahtuman jarjestavat yhteistyossa kinahmolaiset yhdistykset: Kinahmon kylayhdistys,
Kinahmon Martat ja Kinahmon Eramiehet
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https://msl.fi/maistuvatkylajuhlat/wp-content/uploads/sites/20/2017/05/kinahmoa4-724...
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Juhli luontoa Mujejdrvelld

Mujejarven alue Nurmeksessa on yksi tamdn vuoden sadasta luontohelmestd! Erdmaista luontoag,
koskemattomio soita ja harjumuodostelmia, mutta myds ihmisen jalkia kivikaudelta alkaen. Mujejdrven
rannalla on myos Pulkkilan eromaatila, yksi Nurmeksen vonhimmista asuinpaikoista.

Mujejarvelle toteutetaan kaikille avoin retkipdivd suomen

luonnon pdivdnd la 26.8.2017.

Retkipaivand Mujejirven Hiltuslahteen padsee Nurmes-Seuran bussikyydilla
Nurmeksesta. Hiltuslahdesta tehddan kotiseuturetki Pulkkilaan patikoiden tai
ohjatusti kanootilla meloen. Melontamatkalla voi piipahtaa esim. kalmistosaarella.
Matkaa kummallakin retkelld on yhteensd n. 5 km. Hiltuslahdella on tarjolla

nokipannukahvit ja makkaraa.

Liséiksi Nurmeksen Martat antavat paikanpddlld yrttineuvontaa. Bussi ldhtee
Nurmeksen ABC:lta klo 9 ja palaa Nurmekseen n. klo 16. Mydés omin kyydein voi
saapua. Ohjatut melontaretket alkavat klo 11.00, 15.00 ja 18.00. Retket sopivat
myds aloittelijoille.

Saapumisohjeet

Kyydin hinta 10€

Autolla Nurmeksesta (liikennevaloista) Kuhmontietd

Kuhmon suuntaan 29 km, jonka jalkeen kddnnytdaan oikealle.

Risteyksestd on matkaa Hiltuslahden pysakdintialueelle 19 km.

Matkalla Hiltuslahteen on useita ajo-opasteita, kartta tai vastaava silti hyvd
matkassa.

PS. Muistathan, etta Yla-Karjalan luonnonystavilla on meneillddn alueen
luontohelmikohteiden valokuvauskilpailu.
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Juhilitaan yhdessda Suomen 100-viuotista
itsendisyyttda ja maistellaan Resdan herkkuja
Kaikille avoimessa tapahlumassa

lauantaina 26.8. klo 15.00 - 17.00
Valtimon puukoululla

(7/_1}?/]714133'41

Tulevarsuuden Ruisen istutis
Yaltimon kowlun oppilaal ja kKunnan edustagal

Runnan tervehidys
Yalluwston punieernjofitaya Hona Alhonteni

Mustikkiesil ys
Lauluset

Roko tapalituman ajan myynnissa Marttoren

SUUSSA SUlAVIa [1Vonnastd:
Lerunaletut savikala- tar kasvistdytteelld g
Rokkoset elt “mahallaan makkuayal " & &
Muurinpofiyyaletit
Raparperiyjuomad ja Rafivia

Tervetuloa miukaan/

Martat ‘ U ) Eu«man maaseuaun

kehittamisen maatalousrahasto
Eumopoa invesion maaseytualueissn



