Jarjestot ovat olleet mukana rakentamassa Suomesta hyvinvointivaltiota. Marttojen historia aina jarjeston
perustamisesta tdhan paivaan on ollut tyota tasa-arvon puolesta. Poimimme Marttojen vaiheista yhden
tasa-arvoteon joka vuodelle. Yhteensa niitd on 118 — ja matka jatkuu. Hyva arki kuuluu kaikille!

118 TASA-ARVOTEKOA

1899 | Marttajérjestd pe-
rustetaan naisten tietojen ja
taitojen lisaamiseksi.

1900 | Ensimmaéiset mart-
taneuvojat, "lahetit”, kiersivat
syrjakylilla jarjestaen iltakoulu-
ja, joissa naisia opetettiin luke-
maan ja kirjoittamaan. Lahetit
antoivat neuvoja lastenkasva-
tuksessa, kasvimaan perusta-
misessa ja kodin hoidossa.

1901 | Martat alkoivat vaatia
kunnilta enemman rahoitusta
katildiden ja sairaanhoitajien
palkkaamiseen.

1902 | Martat perustivat
oman lehden, Emantélehden.
Lehdessa tiedotettiin jarjeston
kuulumisista, neuvottiin koti-
talouteen liittyvissa asioissa ja
nostettiin esiin yhteiskunnalli-
sia kysymyksia.

1903 | Jarjestettiin en-
simmaiset Emantapaivat.
Ohjelmassa oli virkistaytymis-
ta, opiskelua ja ajankohtaisia
asioita.

1904 | Sip-
polan Puutarha-
ja maatalouskou-
lussa jarjestettiin
ensimmainen ‘
neuvojakurssi

puutarhakurssin
kdyneille martoille.
Heista tuli kiertavia neu-
vojia puutarhanhoi- <=
dossa ja ruoanlaitossa.

1905 | Sippolan Puutarha-
ja maatalouskoulun johta-
jan, martta Alma Forsténin
aloitteesta emantia ryhdyttiin
opastamaan kanahoitoon.
Naiset saivat kohennusta
kodin ruokavalioon ja munien
myynnista omia tuloja.

1906 | Martat ja Naisasia-
litto Unioni pitivat kokouksia
naisten aanioikeudesta ja
ohjasivat uuteen vaalilakiin
liittyvissa asioissa.

1907 | Ensimmaiseen edus-
kuntaan valittiin kolme mart-
tajarjeston perustajajasenta:
Lucina Hagman, Alli Nissinen
ja Dagmar Neovius.

1908 | Turussa alettiin val-
mistaa marttanukkeja. Kasityo
toi ansiotuloja kotidideille.

1909 | Marttajérjestd palk-
kasi ensimmaisen valtakunnal-
lisen kanakonsulentin, Olga
Autereen. Lisdd munaosuus-
kuntia perustettiin. Muna-
kauppa toi lisdansioita naisille.

1910 | Kanakonsulentit pe-
rustivat mallikanaloita, joissa
naisille opetettiin kanojen
kasvattamiseen ja munien
myymiseen liittyvia taitoja.
Martat aloittivat ensimmais-
ten joukossa kananmunien
valitysmyynnin.

1911 | Marttatuotteiden
valityslike, Martta-asioimisto,
avattiin Helsinkiin. Martat
opettivat naisia kutomaan
kangaspuilla kodin tekstiileja ja
neulomaan sukkia. Kasitoiden
myynnista naiset saivat tuloja.

1912 | Martat tukivat lasten
koulunkayntia. Jarjestettiin
myyijaisia ja juhlia, joiden
tuotoilla rahoitettiin koulujen
yllapitoa, keittolatoimintaa ja
kunnan vahavaraisten lapsien
koulunkayntia esimerkiksi kou-
luvaatteiden lahjoituksilla.

1913 | Palkattiin puutarha- ja
késityoneuvojia. Opetettiin
heindlaatikon kdyttoa ruoan-
valmistuksessa.

1914 | Martat neuvoivat
taydentamaan kodin ravit-
semusta metsan antimilla,
erityisesti sienilld. Kehotettiin
kuivaamaan sienid tulojen
hankkimiseksi.

ndlanhataa. Tehtavaan koulu-
tetut vapaaehtoiset puhdis-
tivat kylid, hautasivat vainajia
ja elaimia sekd neuvoivat

ruoanlaittoa.

1915 | Uusi Marttojen
laulu vahvisti uskoa yhteiseen
tulevaisuuteen: "Jos olet
martta, niin kattd me lydmme,
yhdessa kanssani toimehen
kdy! Suomemme onneksi
olkohon tyémme, ahkeran
luona ei puutetta nay.”

1916 | Marttojen
valistustyo lisasi uskoa
ihmisten yhdistamiseen yli
yhteiskuntaluokkien. Martat
julkaisivat neuvovia kirjasia,
joiden aiheina olivat nuorison
kasvattaminen ja kouluttami-
nen seka itsensa sivistaminen.

1917 | Martat antoivat oh-
jeita naisille kunnallisvaaleihin
valmistautumiseen. Naisten
aanioikeus laajeni kunnallis-
vaaleihin. Naimisissa olevat
naiset saivat oikeuden danes-
taa ja asettua ehdolle.

1918 | Suomen hallituksen
aloitteesta kaynnistettiin so-
tamarttatoiminta hillitsemaan
kulkutauteja ja estamaan

1919 | Hitdapuneuvojat aut-
toivat pula-ajan niukkuuden
kanssa kamppailevia perheita.
Neuvojat jakoivat kasvien
siemenid ja pitivat kylvo- ja
keittokursseja.
Ruoka-aineina
kaytettiin myos
jakalaa, pettua,

v selluloosaa ja
katajanmarjoja.

1920 | Kansainvélisten
Maaseutunaisten yleismaail -
malliseen kongressiin osallistui
Martta-Yhdistyksen edusta-
jana Aili Wessberg. Han piti
esitelman aiheesta Sivityksel-
linen toiminta eri kansanluok-
kien naisten kesken.

1921 | Martat ohjasivat lapsia
osallistumaan marttatytto-
tai maanviljelyskerhoihin.
Kerhoissa viljeltiin perunaa,
juureksia ja vihanneksia.
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1922 | Martta-Yhdistys
l&hetti Alfrild Holmbergin
emantien lomakurssille, jonka
jarjesti norjalainen Hemmenes
Vel -yhdistys. Taman jélkeen
Martat ottivat lomakurssit
omaan ohjelmaansa.

1923 | Marttojen ensim-
madiset lomakurssit emannille
pidettiin suomeksi Reitkallin
Puutarhakoululla ja ruotsik-
si Hogvallan Puutarha- ja
Talouskoululla. Ohjelmas-

sa oli esitelmid, puheita,
havaintoesityksia ja vapaata
seurustelua.

1924 | Helsingin Haaraosas-
ton mallikeittionayttelyssa
esiteltiin pienkoteja varten
suunniteltuja puu-, kaasu- ja
sahkokeittioita. Keitticissa
myds ruokailtiin ja niihin voi-
tiin sijoittaa makuusija.

1925 | Marttaliiton jérjes-
tamilla toimihenkilokursseilla
kasiteltiin yhdistys- ja kokous-
tekniikkaa, arkiston ja
kaluston hoitoa, luette-
lointia ja tilastointia.

1926 Marttojen
neuvojat valmennet-
tiin syopaldissotaan
torjumaan lutikoita,
russakoita, kirppuja
ja taita. He pitivat esitelmia
syopaldisten havittamisesta ja
tekivat kotikaynteja, muka-
naan tarpeelliset vélineet ja
syopaldismyrkyt.

1927 | Neuvonnan péépaino
alkoi siirtya puutarhasta kodin
seinien sisdpuolelle. Vuonna
1927 kotitalouskursseja pidet-
tiin jo enemman kuin puutar-
hakursseja.

1928 | Marttojen kotitalous-
neuvontaa suunnattiin erityi-
sesti Raja-Karjalan alueelle,
missd neuvonnan tarve oli
suuri. Alueellisen tasa-arvon
vahvistamisen mahdollisti
varatuomari Eduard Polénin
testamenttilahjoitus.

1929 | Martat alkoivat
jarjestaa kodinhoitokursseja.
Sisaltdina oli esimerkiksi to-
munimijan kaytto, toriostok-
set, kodin sairashoito, uunien
lammittdminen, syopalaiset ja
niiden havittdminen, eldmau-
ran valinta.

1930 | Marttayhdistysten
jarjestama maatalousker-
hotoiminta valmensi tyttoja
monipuolisesti emannan teh-
taviin. Kerhoja pidettiin seka
maaseudulla ettd kaupun-
geissa ja toimintaan osallistui
yhteensa 17 000 kerholaista.

1931 | Marttaliiton vuosi-
kokouksessa keskusteltiin
maalaisemannan tyon am-
matillistamisesta ja emantien
oikeudesta vuosilomaan.

1932 | Kimmenniemen
marttakerhon kapalo-ompe-
luseurassa pidettiin alustus
"Mitd martat voisivat tehdd
vanhojen puutteenalaisten
naisten tydttomyyden poista-
miseksi”.

1933 | Ryhdyttiin neuvo-
maan kirjanpitoa maalaise-
mannille.

1934 | Aloitettiin
Emantien ajankdyton
seuranta -kilpailut.
Suomalaisen Martta-
liton toiminnanjoh-
taja Elli Saurio kaytti
tuloksia emantien
tyopdivia koskevassa
tutkimuksessaan.

1935 | Vuosikokouksessa
esitettiin ehdotus yhtendises-
ta marttapuvusta, joka toisi
tasa-arvoa toimintaan.

1936 | Marttaliitto kehotti
marttoja asettamaan naiseh-
dokkaita tuleviin kunnallisvaa-
leihin.

1937 | Leipé oli tirked ener-
gian lahde, ja martat opettivat
leipomisen taitoa. "Joka paiva
lammin leipd, joka paiva leivan
puute” -iskulauseella houku-
teltiin varsinkin maan itdosien
emantia opettelemaan myos
kovan ruokaleivan valmistusta.

1938 | Uudistettu 5-vuotinen
marttatutkinto innosti tavoit-
teelliseen kotitaloustietojen ja
taitojen opiskeluun.

1939 | Talvisodassa martat
osallistuivat huoltotehtaviin
sotilaiden ja kotirintaman
apuna. Martat neuvoivat,
kuinka kodinhoito ja ruoan-
laitto onnistuvat pula-ajan
olosuhteissa.

1940 | Martat osallistuivat
vapaaehtoista huoltotyota
ohjaavan Vapaan Huollon
toimintaan ja tydskentelivat
siviilivdeston, siirtovaen ja
sotilaiden tukemiseksi.

1944 | Kotitalousneuvojat

osallistuivat evakoiden muoni-
tukseen ja sijoitukseen. Siirto-
marttatoiminta kaynnistettiin.

1945 | Martat ryhtyivét jarjes-
tamaan morsiuskursseja. Kurs-

seille osallistui 5 000 naista 116
paikkakunnalla.

1946 | Uusia koteja rakenta-
valle siirtovaelle tehtiin yli 600
puutarhasuunnitelmaa. Lisaksi
tehtiin suunnitelmia vanhojen
puutarhojen uudistamiseksi.
Tavoitteena oli tuottava ja help-
pohoitoinen puutarha.

1947 | Koti on yhteiskunnan
perusta -arpajaisilla keréattiin
varoja kodissa tydskentelevien
taitojen ja tietojen kehittami-
seen.

1948 | Nuorisovuonna
kehitettiin jarjeston nuorisotoi-
mintaan. Nuorisoty® oli tarkeaa
seka kotien ettd jarjeston
tulevaisuuden kannalta.

1941 | Martat siivosivat
sodassa vallattujen alueiden
taloja. Sotilaiden majoittami-
seksi perustettiin marttama-
joja. Helsingin Marttayhdistys
jarjesti ruoanlaittokurssin
kaupunkiin toihin jaaneille
miehille.

1942 | Vuosi nimettiin pu-
lantorjuntavuodeksi. Hankit-
tiin viljelypalstoja, valitettiin
siemenia ja taimia, jarjestettiin
neuvontaa viljelijdperheille.

1943 | Pula-ajan neuvontaa
jatkettiin. Julistettiin kilpailu
kotitekoisten jalkineiden val-
mistuksesta.

1949 | Uusiin koteihin suun-

niteltiin keittion ja tupakeittion
sisustuksia. Huomiota kiinnitet-
tiin erityisesti sailytyspaikkoihin.

1950 | Keskityttiin taloudelli-
suuteen ajan, energian ja rahan
kaytossa.

1951 | Neuvonnassa kiinnitet-
tiin huomiota naisten mahdol-
lisuuksiin saada kayttovaroja ja
omaa aikaa.

1952 | Perheenemannille
opetettiin kotitalouden kustan-
nuslaskentaa ja kustannusten
jakautuman tarkkailua.



1953 | Marttaliitto osallistui
Teollisuuden ja kotitalouden
yhteistydvaliokuntaan.

1954 | Kiinnitettiin huomio
perheenemantien tychon. Ta-
voitteena oli lyhentda perhee-
nemannan tydaikaa, keventaa
tyotd ja lisata vapaa-aikaa.

1955 | Perhekasvatusoh-
jelma pohti perheenjasenen
keskindisia suhteita ja niihin
vaikuttavia tekijoita. Perhe-
kasvatuskursseilla késiteltiin
kodin henkisté ja taloudellista
tasapainoa.

1956 | Teemana oli opin-
tovuosi ja Marttaliitto tuki
yhdistyksia ohjelman suunnit-
telussa julkaisemalla opaskirja-
set Kasvisaapinen, Puutarhan
yksityiskohtia ja Suunnittelua
kotitdihin.

1957 | Teemana oli henkinen
rakentuminen. Tuotiin esille
myonteisyyden merkitysta
kodille, yhdistyselamalle ja
yhteiskunnalle.

1958 | Nostettiin esille ruo-
katalouden suunnitelmallisuus.
Tavoitteena oli taloudellinen,
monipuolinen ja terveellinen
ruokavalio sekd ruoanvalmis-
tuksen helpottaminen.

1959 | Esiteltiin rinnak-
kain perinneruokia ja uusia
ruokia ja laadittiin niista
terveellisia ruokavalioita.

1960 | Korostettiin
taloudellisia kysymyksia, |
yhteisvastuuta ja vas-
tuuta kanssaihmisista.

1961 | Martat aloittivat
ihmissuhdeluentojen pita-
misen.

1962 | Annettiin kodinkonei-
siin liittyvaa neuvontaa. Koska
kodinkoneiden valikoima
lisdantyi, kuluttajat tarvitsivat
tietoa hankintojen tekemi-
seen.

1963 | Marttaliitto palkkasi
osa-aikaisen perhekasvatus-
konsulentin, joka piti ihmis-
suhteisiin ja perheasioiden
solmukohtiin liittyvia tilaisuuk-
sia eri puolilla maata.

1964 | Finlands svenska
Marthaforbundin aloitteesta
asetettiin komitea selvit-
tamaan perheenemantien
elakekysymysta.

1965 | Martat tekivat
aloitteita, jotka liittyivat mm.
asemakaavoitukseen, lannoi-
tetutkimukseen, ilmansaas-
tumisen torjuntaan ja koirien
ulkoilualueiden sekd julkisten
uimarantojen tarpeeseen.
Jarjestettiin ymparistonsii-
voustalkoita.

1966 | Marttailloissa korostui
kuluttajavalistus. Keskustelun-
aiheina oli mm. suomalainen
tuote ja kuluttaja, suomalai-
nen maailmankansalaisena ja
nainen yhteiskunnassa.

1967 | Martat tekivat
paikallisia aloitteita mm.
perhepdivahoidonohjaa-
jan virkojen perustami-
sesta ja kodinhoitajien
palkkaamisesta kuntiin.

1968 | Ryhdyt-

tiin jarjestamaan
pdivahoitajakursseja.
Suomen Marttaliittojen
keskusvaliokunta jatti maata-
lousministerille Pohjoismai-
den Emantaliiton tekeman
aloitteen ymparistonsuojelun
tutkimuksesta ja lainsaadan-
nosta.

1969 | Jarjestettiin Pidd Suo-
mi siistina -talkoot. Marttayh-
distyksille tehtiin perheendidin
asemaan, lastenhoidon jarjes-
tamiseen ja perheenemannan
elakekysymykseen liittyva
kyselyn ja sen pohjalta

aloite.
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1970 | Nostettiin esille per-
heenemdannan tyon merkitys-
ta. Tavoitteena oli, etta talle
tyolle laskettaisiin rahallinen
arvo.

1971 | Aloite lasten péivéhoi-
don jarjestamisesta.

1972 | Marttojen ravitse-
musviesti kdynnistyi. Ensim-
maisena viestin vastaanotti
tasavallan presidentti Urho
Kekkonen.

1973 | Kéynnistettiin erikois-
|adkari Gisela Géastrinin johdol-
la rintojentarkkailuohjelma el
Mamaohjelma. Ensivaiheessa
mukana oli 10 000 marttaa.

1974 | Marttaliito téytti 75
vuotta. Juhlavuoden pito-
paivallisten tuotosta puolet
kohdennettiin kampanjaan,
jolla ehkaistiin puutteellisesta
ravitsemuksesta johtuvaa
lasten sokeutumista kehitys-
maissa.

1975 | Tasavallan president-
ti Urho Kekkonen haastoi
/5-vuotisjuhlapuheessaan
martat inflaation torjuntaan.
Marttayhdistyksille tuotettiin
aiheesta tietopaketti ja toi-
mintavihjeita inflaatioiltamien
ja -paivallisten jarjestdmiseen.

1976 | Mamaohjelman
seurauksena rintojen oma-
tarkkailun opastus otettiin
terveyskeskusten ja tyoterve-
yshuollon ohjelmaan. Martat
tekivat 1976-1977 noin sata
aloitetta kunnissa ja kuntayh-
tymissa ohjelman jatkamiseksi.

1977 | Kiinnitettiin huomiota
nuorten ja nuorten kotien
tarpeisiin ja mahdollisuuk-
siin. Nuorisotydlle asetettiin
tavoitteet ja ohjelmat.

1978 | Nuoreksi nuor-

ten kanssa -teema kiinnitti
huomiota eri ikdpolvien
vuorovaikutukseen kodeissa ja
jarjestoelamassa. Muistutettiin
aikuisia kasvatusvastuusta ja
harrastusten merkityksesta
lapsille ja nuorille.

1979 | Aiti ja lapsi Keniassa
-kehitysyhteistyoohjelman
aloittamisesta tehtiin paatos.

1980 | Aitija lapsi Keniassa
-kehitysyhteistydohjelma
alkoi.

Kehitysyhteistyoprojekti
"Aiti ja lapsi Keniassa”

Marttaliitto ry
+4

1981 | Martat kdynnistivit
karjalaisen marttaperinteen
kerdamisen tavoitteena siirtaa
arvokasta kulttuuriperinnetta
nuoremmille sukupolville.

1982 | Marttaliitto antoi julki-
lausuma palkatonta hoitotyota
tekevien perheenemantien
sosiaali- ja elaketurvan kehit-
tamiseksi.

1983 | Nuorten perhei-
den neuvontaa kehitettiin.
Opetusvideo Nuori perhe ja
vaatehuolto.

1984 | Lihimmainen kaukana
- afrikkalaisen naisen arkipai-
vaa -nayttely kiersi marttapii-
reissa.

1985 | Koti lihelld ja kaukana
-teemavuosi korosti kodin
merkitysta yhteiskunnan pe-
rusyksikkona, kasvattajana ja
kulttuuriperinndn siirtdjana.

Koonnut Marttaliiton
hallituksen ty6ryhma

Kuvat Marttaliiton arkisto
Lisatietoa: martat.fi/martat-118
-tasa-arvotekoa



1986 | Martat suunnittelivat
kehitysyhteistyon laajenta-
mista Keniasta Sambiaan ja
kartoittivat yhteistydmahdol-
lisuuksia sikalaisen kansalais-
jarjeston kanssa. Vuonna 1988
Martat ryhtyivat tukemaan
Itd-Sambiassa tehtavaa koti-
talousneuvontaa, josta vastasi
Kehitysyhteistyon palvelukes-
kus Kepa.

1987 | Avoimesti yhdessi
-teemavuosi korosti arvosta-
vaa ja avointa suhtautumista
kanssaihmisiin.

1988 | Kodin talouden neu-
vonnassa uusia aiheita olivat
muovikortilla maksaminen ja
Euroopan yhdentyminen.

1989 | Mama-
rintasyopaseu- E
lonnoista tehtiin =2
aloite sosiaali- ja
terveysministe-
riclle.

1990 | Martat
tekivat aloit-
teen lajitellun
kotitalousjatteen
vastaanotosta
kunnissa. Aloite vietiin ympa-
ristdministerille ja kuntapaat-

tajille.

1991 | Kéynnistettiin kehitys-
yhteistyoprojekti Aiti ja lapsi
Zimbabwessa. Kotitalousneu-
vonta aloitettiin rajantakaises-
sa Karjalassa.

1992 | Kuluttajien talous-

ja velkaneuvonnan kokeilu
aloitettiin yhdessa Finlands
svenska Marthaforbundin

ja Maa- ja kotitalousnaisten
kanssa. Maksuvaikeuksissa
oleville ja ylivelkaantuneille
annettiin henkildkohtaista
neuvontaa kolmena paivana
viikossa.

1993 | Ravitsemus- ja ruo-
katalousneuvonnalla ohjattiin
edullisten ruoka-aineiden
kayttoon. Julkaistiin Penninve-
nyttadjan keittokirja.

1994 | Julkaistiin Pennin-
venyttdjan tilikirja ja Pen-
ninvenyttajan vaateaatteet
helpottamaan arkea talousvai-
keuksien keskella.

Penninvenyttéjin

> KEITTOKIRJA

1995 | Osallistuttiin Nainen
ja aani -julkaisun suunnitte-
luun ja naisten danioikeuden
90-vuotisjuhliin.

1996 | Marttojen kotitalous-
neuvonta julkaisi ruokaohjeita
internetissa ensimmaisen
kerran.

1997 | Kodin talous- ja
velkaneuvonnassa keskityttiin
raha-asioiden suunnitteluun

ja seurantaan. Avustettiin
ylivelkaantuneita saamaan
maksuohjelma talouden hal-
litsemiseksi. Yhteistyokump-
paneina olivat sosiaalitoimi,
diakoniaty® ja Pelastusarmeija.

1998 | Puhuttiin puurojen
puolesta ja jarjestettiin
Puurokuun tempaus,
jolla keréttiin varoja

‘ Bosnia-Herzegovinan

naisille.

1999 | Ennakoitiin
euroon siirtymista

- kouluttamalla martto-
I jaja erilaisia erityis-
ryhmia. Burkina Fason
kehitysyhteistyohanke
alkoi.

2000 | Marttaliitto ja Fin-
lands svenska Marthaférbund
vaativat yhteiselld julistuksella
tukea lapsiperheille, vaihto-
ehtoja lastenhoidon jarjesta-
miseen ja arvostusta kotona
tehdylle tydlle.

2001 | Kotirumba rullaamaan
-hanke innosti ja motivoi
nuoria perheitd kotitalouden
hoitoon liittyvissa tehtdvissa
ja ohjasi suunnitelmallisuuden
lisadmiseen.

2002 | Martat vaikuttajina
yli rajojen -teema nosti esiin
marttojen verkoston,
jonka kautta voidaan
vaikuttaa suomalaises-
sa yhteiskunnassa, lahi-
alueilla ja globaalisti.

2003 | Turvaa talou-
tesi -neuvonnan tavoit-
teena oli lisdta kotitalouksien
raha-asioiden vakautta, riskien
hallintaa, taloussuunnittelua ja
oikeudellisen tiedon hyo-
dyntamista. Talousneuvonta
keskittyi tyottomiin, nuoriin ja
nuoriin perheisiin.

2004 | Kotitalousneuvontaa

maahanmuuttajille -hankkees-
sa tavoitteena oli maahan-

muuttajanaisten syrjaytymisen
ehkaiseminen. Suomessa asu-
mista helpotettiin oppimalla
ruuanlaittoa, tekemaan viisaita
valintoja ja ymmartamaan
suomalaista eldmantapaa.

lahjoitettiin Ensi- ja turvako-
tien kautta lapsiperheille ja
muille apua tarvitseville.

2012 | Marttaliiton tuella Ka-
merunin kotitalousneuvojien
yhdistys ACESF-CA koulutti
360 naista kotitalous- ja yrit-

tajyysneuvontakursseilla.

2005 | Marttaliitto osallistui
MONITA kumppanuushank-
keeseen, jossa taiteen keinoin
edistettiin etnisia suhteita ja
torjuttiin rasismia sekd muu-
kalaisvihaa.

2006 | Teemakausi Tasa-ar-
vo tavaksi nosti esille arjen
tasa-arvon merkitysta, kodin
toimintakulttuuria ja vuorovai-
kutusta yhteisossa ja yhteis-
kunnassa.

2007 | Toteutettiin ketju-
koulutuksia ja kotitalousneu-
vontaa Karjalan tasavallassa.

2008 | Maailman talousti-
lanne notkahti. Kotitalouksissa
oli jalleen kysyntaa Marttojen
talousneuvonnalle.

2009 | Martat neuloivat
villasukat kaikille vuoden
aikana syntyneille vauvoille
ja adoptoiduille pienokaisille.
Yhteensa tehtiin 60 000

. sukkaparia.

. 2010 | Yhteisvastuuker-
&\ yksen varoilla aloitettiin
_ Kotirumba rullaamaan
' -hanke. Se antoi tukea
ja apua heikoimmassa

asemassa oleville lapsi-
perheille.

2011 | Martat virkkasivat
isodidinnelioita ja kokosivat
niista 7 800 tilkkupeittoa. Ne

2013 | Martat ryhtyivit
jarjestdmaan ruoanlaittokurs-
seja vankiloissa yhteistydssa
Rikosseuraamuslaitoksen
kanssa. Tavoitteena oli liséta
vankien valmiuksia itsendiseen
ja vapaaseen eldmaan.

2014 | Martat nostivat nuor-
ten syrjaytymisen ehkaisyn
esiin SuomiAreenassa Porissa
ja Pohjoismaiden Naisjar-
jestojen kesakonferenssissa
Rovaniemella.

2015 | Marttojen ehdokas
Eva Biaudet valittiin Naisjar-
jestojen Keskusliiton puheen-
johtajaksi. Martat vaikuttavat
Naisjarjestojen keskusliitossa
naisten oikeuksien ja suku-
puolten tasa-arvon puolesta.

2016 | Martat olivat mukana
SuomiAreenassa Saman padan
aarelld. Kampanijalla tuettiin
maahanmuuttajien kotoutu-
mista.

2017 | Martat kannustivat
kdyttamaan aanioikeutta
kuntavaaleissa ja haastoivat
kuntavaaliehdokkaat kerto-
maan nakemyksensa kuntien
jarjestdmasta joukkoruokailus-
ta, kotipalveluista ja taitojen
opetuksesta kouluissa. Mart-
tojen teesit olivat: "Enemman
lahiruokaa, véahemman havik-
kia. Kaytannon apua koteihin
ja arjen taitoja kouluihin”.



