Cmantilebti

Martta-yhdistyksen didnenkannattaja.

Ilmestyy Helsingissi || Toimittajat: Hinta koko vuosik. 1 mk
jokaisen kuukauden || Alli Nissinen, vastaava; || — puolelta 50 pennid_
. alkupiivini, Fanny Hult. neljinnekselti 25 pennid
N:o 0. Heindkuu. 1902.
Lukijalle.

Jos »Emiintédlehti> saapi asianomaisen luvan, niin
ilmestyy se vuoden 1903:n alusta jokaisen kuukauden alku-
paivind sen kokoisena kuin timi niytenumero osoittaa.
Eméntilehdelle ovat nyt jo apuansa luvanneet rouva Alma
Forstén, neiti Maikki Friberg, rouva Heddi Gebhard, neiti
Lucina Hagman, rouva Sigrid Heinricius, rouva Alli Trygg-
Helenius, rouva Maria Nystrom, neiti Lilli Lilius y. m.
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Selvitysta.

Jilleen uusi sanomalehti! Niitdhdn on jo ennestidin
niin monta. Milli ne tulevat toimeen? Milld ne eldvit?
Kuka niitd kaikkia jaksaa tilata!

Martta-yhdistys, joka tim#n lehden on perustanut,
toimii - kansan seassa. Tahin asti on se ldhettildiden ja
kirjasien avulla koettanut levittdd yksinkertaisia neuvoja
ja kiytinnéllisti eldm#dd koskevia ohjeita kansan sekaan.
Mutta koska alue on niin tavattoman laaja, ldhettiliiden
saanti niin kovin vaikea ja kirjojen levittdminen niin yksi-
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puolista laatua, on ajateltu, ettd téllainen helppohintainen
ja helppotajuinen eméntien lehti voisi Martan asioita suu-
ressa midrin paremmalla menestykselld ajaa, jos se ker-
ran opnistuisi laajalle levenem&dn.

Mitd tahtoo sitte Martta téim#n lehtensi kautta?
Martta tahtoo tehdd tuttavuutta #itien ja kotien kanssa,
niin — ei ainoastaan tuttavuutta vaan ystavyyttd. Ja sa-
malla kun Martta didit ja kodit liittds itseensd, liittdd -se
mydskin idit ja kodit toisiinsa. Mitd hydtyd siitd sitte on?

Onpa siitd paljokin hyotya.

Ihminen tarvitsee elim#ssddn tietoja ja oppia. Jo-
kainen himoitsee ja kaipaa hengellensd, sielullensa, aja-
tuksellensa tyydytysta.

»Oppia ik kaikki», sanoo vanha sananlasku. Me emme
ole koskaan niin vanhoja emmeki piin viisaita, ettemme
oppia tarvitsisi. Elim# tosin opettaa meitd parhaiten, se
on paras opettaja maailmassa. Mutta elimin opin lisdksi
on paljo sellaista, jota me voimme oppia lukemalla ja josta
meille on sekd ajallista ettd ijankaikkista hyotyé.

Martta-yhdistys tahtoo timén lehtensd kautta kansan
sekaan levittaa tietoja, jotka ovat etup@dissd yleishyodyl-
listd ja kiytinnollistd laatua. Niistd tiedoista mainittakoon
kodin hoito, terveyden hoito, lasten kasvatus, nuorison hen-
kinen ja siveellinen kasvatus, nuorison ruumiillinen kas-
vatus; sekd kiytinnollisistd: kodin ulkonainen hoito, lasten
hoito, puutarhan hoito, kanojen hoito, mehildisten hoito,
sienien valmistus, marjojen {allettaminen, yksinkertaisen,
mutta ravitsevan ruuan laittaminen, y. m. y. m.

Kaikkien kansankerroksien kohoaminen on meidin
. paitarkoituksemme. Kaikille tietoja, kaikille valoal Emén-
tien lehti tahtoo olla kuin soihtu, joka tunkeutuu matalin-
takin majaa valaisemaan ja limmittdméin. Suokoon Ju-
mala, etti sen soihdun valo levittdisi onnea ja siunausta
ympirilleen armaassa isdimmemaassa!

Alli Nissinen.

Suomen kansan emdnndt! 3

Suomen kansan emainnit!

Pyydin tdssi esikoislehdessimme lausua muutamia
sanoja teille kansani &ideille, kansani kotienhoitajille;
pyydin puhua kuin ystivd ystéville, sisar sisarille. —
Meille naisille, meille Suomen kansan &ideille, meille, jos
kelle on annettu suuri tybala, ala, missi tyomme kelpaa,
miss# sitd kaivataan ja missi me todellakin tahdomme sydéin
ja sielu mukana tyoskennelld. Me tahdomme silld tydalalla
itse kehittyé ja kehittdd muita; me tahdomme raivata edis-
tyksen esteet pois siitd piiristd, jossa me askartelemme,
tahdomme luoda valoa ja limpdd ensin omiin pikku pirt-
teihimme, josta sitte toivoisimme sen yhi laajemmalle le-
venevin koko rakkaan isinmaamme suurempaan pirttiin.
Me tahdomme todella edistyé, emmeki taantua ja me tah-
domme todella muissakin edistyksen elohon elvytelld, —
Taminkaltaiset tunteet tiedin varmasti piilevin monen
perheen eminnin sydimmessd niin hyvin Suomemme salo-
mokeissd, kun pitemménkin pellon p#dssd. Silld I6ytyy
mokkis ja koteja, joissa monikin jalo nainen kaipaa oppia
ja tietoja, nainen joka tahtoisi toimia ja tydskennelld, tab-
toisi tbissdén pé#std muiden rinnalle, tahtoisi kuulla, kninka
sielld ja tadlld taistellaan kotien ja kansan hyvidksi. Hin
tahtoisi tuntea niitd monia jaloja aatteita, jotka henkisesti
nostattavat ihmisti ja jotka tunnustetaan oikeiksi ja puh-
taiksi, ja joiden pitdisi padstd virtaamaan ldpi kaikkien
kansankerroksien. Mutta ei ole aina neuvonantajia, eikd
tiedd mistd olisi etsittiivi aihekaan, josta olisi innostuttava
ja mistd saisi tietoja, semmoisia tietoja, jotka koskevat jo-
kaista pieninti ja koyhintékin kotia. Olen sentihden usein
ajatellut, kuinka onnellista olisi, jos 1oytyisi joku pieni ki-
pind, joka kulkisi jokaiseen kotiin sytyttim#in rakkautta
ja intoa jokaisen naisen syddmmeen, jotta he toisella ta-
valla oppisivat hoitamaan siti kallista tyomaata, jota ko-
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diksi sanotaan, sellaista viestintuojaa, joka puhuisi meille
yksinkertaista selvdd Kkieltd siitd, miten kodit olisivat oi-
kein jirjestettivit, lapset kasvatettavat siveellisesti vahvoiksi,
aineellisesti ahkeriksi ja toimekkaiksi, seké mitenké me itse-
kin voimme yhi edisty3 niin henkiselld kuin aineellisella alal-
la. — Sanomalehtii ja kirjallisuutta on paljon ja hyvéi, misti
laajempia tietoja saamme yllin kyllin, mutta tillaisen pie-
nen »Emintilehden» soisin muodostuvan sellaiseksi neu-
vonantajaksi, joka puhuisi kaikille eménnille yksinker-
taista, korutonta, kodillista kieltd. Téstd toivoisin {ulevan
todella emintien lehden. Jokaisen enemmén kehittyneen
emdnpin pitdisi kasittdd, ettd 1oytyy monta, monta kotia,
jotka niin kipeiisti kaipaavat alkuakin jonkunmoiseen ke-
hitykseen ja juuri tillaista pitiisi lehtemme todellakin saa-
man aikaan, saaman kaikki kansamme kotien hoitajat in-
nostumaan kehittim#in itsefinsd sekd ympéristodnsid. —
Samalla on muistettava, etti miti laajemmalle tillainen
lehti saadaan leviimiin, siti paremmin se voidaan saada
tarkoitustaan vastaavaksi. Siksi tdvivoisin omasta ja kaik-
kein kansani emintien puolesta onnea tille hyvéd tarkoit-
tavalle yritykselle ja soisin, ettdi »Eméntilehti» 15ytdisi
tiensi jokaiseen mokkiin ja miksi ei jokaisen kansan
sivistysti todella harrastavan naisen kotiin. Soisin té-
min pienen kipindn siksi sytyttdjiksi, joka lietsoisi valoa
kansamme riveihin ja nostattaisi kotiemme arvoa, jotta
pikku pirtti yhtd hyvin kuin rikkaan hovi olisi valon, ldm-
moén ja onnen lihde. Toivoisin, ettd timé lehti tulisi yk-
sinkertaisine, selvine, koruttomine neuvoineen sekd help-
poine hintoineen sydimmellisesti vastaan otetuksi jokai-
selta Suomen #idiltd ja tyttdreltd.

Alma Forstén.

—
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Aideistid dideille.

Kaikki puhuvat isisti ja isille. Koko maailma on
tiynni isyyttd. Historian lehdet, yhtd hyvin yleinen maail-
manhistoria kuin yksityisten kansain historiakin, yhtd hy-
vin kirkon historia kuin valtiollinen, kaikki se vaan kertoo
isien toitd: isien valloituksia, isien verisotia, isien lainsai-
dintéd ja oikeudenkayntifi, isien keksinnditd, isien oppia,
itse raamatussakin, varsinkin vanhan testamentin kirjoissa,
on etupdissi puhuttu isisti ja isien toistd; Jeesuksen
toiminta ja oppi hengittid avarampaa, lAmpima&mpii
elimaa.

Muistan kuinka jo aikaisemmassa nuoruudessani him-
mistyin, kun tullessani kymmenenteen kaskyyn, luin sanat:
»Ei sinun pidd himoitseman sinun lihimmiisesi emdntdd
eiki hinen palvelijaansa eiki h#nen aasiansa eik#d héinen
juhtaansa eikd mitdéin mikd sinun ldhimmé&isesi oma on.»
— »Se sind, jolle tissé kiskyssd puhutaan, on siis mies,
ja samaa tarkoittaa varmaan tuo sind, jolle puhutaan muis-
sakin »kiskysanoissa», ajattelin. Naiset luetaan siis omaisuu-
den joukkoon. Enole valinnut titd esimerkkis halventaakseni
Mooseksen kiskyjen arvoa, tahdon silld vaan nayttid, miten
itse syvimmissikin asioissa etupifissi isdt ja isien tyot tu-
levat esille. Tahdon vaan k##nti# huomionne asiaan ja
pyytad teitd arvostelemaan sitd.

En suinkaan pidd vih#arvoisena isien t6itd ja isien
merkitystd, enk# siti yhteiskuntaa, jonka rungon he ovat
pystyttineet. Olisinpa houkka, jos niin ajattelisin. Pé#in-
vastoin. Kuinka monta kertaa olenkaan ihaillut heidéin
neroansa, kunnioittanut heidén rohkeuttansa, himméastynyt
heiddn voimaansa, — jospa toisen kerran surkutellut
heiddn vallanhimoaan ja heidén itsekkyytensd eri ilma-
uksia. Kuinka monasti, kulkeissani hyvin rakennetussa
hoyrylaivassa aavalla merelld, istuessani mukavassa raula-
tievaunussa, joka uskomattomalla nopeudella vei minut
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mantereiden lipi, taikka nauttiessani muiden keksinndiden
tahi muun taitavuuden hedelmis, niin, miten monasti olen-
kaan tuntenut iloisinta Kkiitollisuutta isid kohtaan, jotka
ovat kaiken tuon mukavuuden minulle laittaneet. Kuinka
monasti olen mieltynyt lukiessani tai kuullessani isien sa-
noja. — — —

Mutta olisi tarpeellista vetdi esille maailman piiloista
sitikin, mitad #idit ovat tehneet, ja tarkastaa sit, onko se
minkésin arvoista ja mimmoista sen arvo on. Olisi tar-
peellista puhua #ideistd ja &ideille.

Niinpi onkin timéi Emintilehti, gitien lehti, ei tietysti
yksin niiden, joilla on omia lapsia, vaan kaikkien naisten,
koko yhteiskunnan &itien lehti. Olot ja tapahtumat maail-
massa osottavat nyt katkerammin kuin kenties koskaan
ennen, ettei riitd ihmisten onneksi, jos on yhteiskunnalla
ainoastaan isid, eikd diteji. Nakyy, ettei ole ihmisilld hyva
olla siini maailmassa, jossa isien &#ni ja isien teot yksis-
tian vallitsevat. Tamin aitien lehden tarkoituksena on
selvittdd iitien tehtdvid ja ditien oikeuksia.

Aiti on se, joka antaa luoduille eliméin, &idin luonto
on siis ytimiltansad antamista. Sen vuoksi kaikellainen ela-
min tukahuttaminen, vahingoittaminen ja loukkaaminen
on iitien luontoa vastaan. Katsokaa vaan iitejd heidén
omien perheittensi keskelld, niin ndette sen. Aidin lampi-
mimpien harrastusten ja toimien piim#drind on hénen
aviopuolisonsa, hinen lastensa ja kaikkien perhejdsenten
terveind siilyttiminen ja onnelliseksi tekeminen. Taikka
kuka on se, joka talon ensimiiset ja viimeiset tyot tekee?
Hin on varhaisin aamulla ja mydbiisin illalla, ja silloin
on hiin onnellinen ja tyytyvdinen, kun hin niikee, ettd kai-
killa hiinen ympérilliin on hyvé olla. Ei diti silloinkaan
levon virkistysti nauttia saa, kun muut perheen jdsenet
tyostiddn tullen ruokaleponsa ottavat. — Paljo on ditien
annettava, paljo jaksettava, kaikille tiytyy heiddn huolensa
ulottua.

Aideistd dideille. 7

Niittekd kodin, jossa ei ollut &itid tai didin toitd toi-
mittavaa? Kuinka autio, kuinka kylmi, kuinka koyhi sel-
lainen koti olikaan? Tuskinpa siind oikeaa kodinsointua
huomasi, tuskinpa siini mitién perhe-elimii, se on: rak-
kauselamiidi, saattoi syntydkk#sin? Silld perhe-eliméd on
rakkauselim#i ja rakkauselimi viihtyy ainoastaan sielld,
missi on &iteji. Aideissi ja #itien kaikki sovittavassa
bellyydentunteissa lapsiaan kohtaan kirkkaimmin kuvastuu
Jumalan anteeksiantava rakkaus; ja ditien itseuhraava huol-
taminen lapsistaan ja niiden kasvattamisesta kelpoisuuteen
on kuin heijastus korkeimman huolenpidosta.

Eiké hinen osansa ole suuri ja korkea, jolle on us-
kottu kasvavien sukujen hoito ja kasvattaminen? Ja eikd
hinen osansa ole ibhana ja onnentunteita tuottava, joka
taitaa luoda ympérilleen pienen piirin, jossa kaikki sen
olijat viihtyvdt ja jonnekka he, siiti poistuttuaan, tuntevat
ainaisen halun palata takaisin? — Eiviit kaikki didit tata
toteuta, mutta timi kuitenkin on se ihanne, jota meidédn
tulisi toteuttaa.

Mutta ei tissd kuitenkaan ole vield kaikki. Ei ole
muuta kuin alku.

On laajempi, on isompi koti kuin perhekoti, ja sen
laajemman, sen isomman kodin nimi on: kyld, pitdja, kau-
punki, yhteiskunta, isinmaa, maailma. Ei riitd, etti naiset
ovat pelkistiin perhekodin 4itejd, heidén tulee myoskin
olla nididen isompien kotien &itein#, se on: rakkauselimin
muodostajina ja yllapitdjind niissd. Ja titd velvollisuutiaan
eivit naiset vield ole ymmirtineet. Niinkuin eivit mie-
hetkdiin ole vieli ymmértineet kaikkia velvollisuuksiaan.
Ovat naiset aina niissd isommissa kodeissa olleet ja eli-
neet, mutta enemmin niinkuin vieraat; he eivit ole aja-
telleet, etti heidén yvhteiskunnassa ja isinmaassa piti olla
diteinid, piti toteuttaa sama tarkoitus, minkd he siind pie-
nessd kodissa toteuttivat.
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Nyt kysytédin: »>Missid ovat yhteiskuntien didit? Missa
ovat kansojen didit? Missi didit ihmiskunnan? Missi on
niiden vaikutus, joiden luontona oli antaa eléinﬁiﬁ, joiden
luontona oli estdd ja vastustaa elimin hdvittimistd, va-
hingoittamista ja loukkaamista, mutta joiden tuli ylid-
pitdd, hoitaa ja onnellistuttaa kaikkea elimis maan paslla?

Tulkaa esille &idit, avatkaa silminne ja katsokaa itsek-
kyyteen kipertyneiti kansoja, katsokaa vallanhimoa sairas-
tavaa ihmiskuntaa. Tehén olette siihen ldhettineet kaikki
sen asujat, joilta tuo himo nyt riistdd kaiken onnen ja
rauhan. Te vastaatte: >Emme me ole heille sellaista opet-
taneet.» — Ei, emme ole sellaista opettaneet, mutta olemme
unhottaneet kasvattaa sen vastustamiseen. Olemme olleet
liiaksi vanhantestamentillisii. Olemme omistaneet omalle
luonnollemme vierasta oppia, — tuota huonoa »silmi sil-
méistd — hammas hampaasta» oppia, emmeki ymmirti-
neet kyllin limpimésti painaa kasvavien sukujen sydimiin
sitd ldbhimméisrakkauden henke#, jonka pitdisi kuulua
meille.- Ja toiseksi, #idit eivit ole tunteneet sen yhteis-
kupnan laatua, johon heidén poikansa ja heidén tyttirensi
menevit, he eivdt tunteneet sen lakeja, sen sddnniksid,
sen laifoksia. He eivit ole, niinkuin heidin olisi pitinyt,
olleet muassa niiti laadittaissa ja perustaissa.

Kaikessa téissi on &ideilld paljo syyti ja paljo paran-
nettavaa. Raskas jos ihanakin on naisten tehtivi olla
kansojen d#iteindi; liittykéfimme siis yhteen oppiaksemme,
miten parhaiten voisimme kutsumuksemme tiyttis. Oppi-
kaamme toinen toisiltamme, valaiskaamme ja lohdutta-
kaamme toinen toisiamme, ja etsikiimme alati siti totuutta,
sitd rakkautta, joka on Jumalassa, ja levittikidimme sitd
maan ihmisten yli.

Siihen suuntaan tahtoisi timi Eméntilehtikin, joka
nyt ldhettds ensiméisen viipaleensa ulos, palvella Suomen
kansaa. Se tahtoisi, sen mukaan kuin se kykenee, koota
kansan naisia eri piireistd niissi sen palstoissa selvitti-

Ajatuksia. 9

méin itselleen asemansa ja tehtivinsi ja sen kautta syven-
timéén vaikutustansa kansan yhteiseen, siveelliseen kehi-
tykseen. Se tahtoisi timid Emdntdleht; olla muassa pal-
velemassa siind tydssd, joka herittid ihanteen mukaisia
emdntid Suomen kansalle, siind tydssa, joka siirtisi ditien
tehtiivid ja kotien rajoja entistd ulommaksi.

Se tahtoisi viitata puutteisiin ja epidkohtiin, jotka es-
tavit ihmisten onnea ja kehitystd seki tuossa pienemmissi
perhekodissa, eftdi siini suuremmassa kansakodissa, ja sen
haluna olisi voimainsa mukaan myotivaikuttaa niiden
puutteiden ja epikohtain poistamiseen ja parempien olojen
kasvattamiseen. Miten se on siini onnistuva, sen tulevai-
suus on ndyttdvd. Nyt voimme vaan toivoa ja pyytis,
ettd yhteiskunnan #idit ottaisivat sen ystivillisesti vastaan,
ottaisivat senkin niinkuin lapsekseen: tukisivat sitd, kun
se on heikko, oikaisisivat sitd, kun se astuu harhaan, mutta
eivit sitd hylkaisi. Ja lihettikis, siskosemme lihempéni
ja kaukaa, tille Emintilehdelle limpim#t tunteenne ja
hyvét ajatuksenne. Se saattaa ne sitten edemmiksi.!

Raisiossa 17 p. kesiik. 1902.]

Lucina Hagman.

77>

Ajatuksia.

Meidén maassamme on paljo Jumalata pelkéivid van-
hempia, paljo hyviéi koteja, joissa elimin pohjana on rak-
kaus Jumalaan ja siitdi vuotava hyvyys ja onni. Sillad
siitd, Jumalasta ja rakkaudesta Jumalaan, taytyy onnen
alkaa, siihen tiytyy kaiken tosionmen perustua.

Jumalan rakkauteen ja Hinen korkean tahtonsa tayt-
timiseen tulee meidén kaikkien perustaa tyomme. Jos
me teemme ty6td vihissd tai paljossa, asia on aina sama.
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Meilld ei voi sellaista ty6td olla, jossa emme Jumalata
tarvitsisi. Koko meiddn eldmidmme, kuinka rikkaalta se
maallisesti néyttiddkin, on vaan kdyhyyttid ja puntetta, jos
rakkaus Jumalaan puuttuu. Se ainoa voi meidit jo ajassa
onnelliseksi tehdi. Se sulostuttaa jo lapsuuden piivit,
nuorukaisen ilon se tekee puhtaaksi ja vilpittomiksi, mie-
huuden ty6ajan se muuttaa onnelliseksi ja vanhuuden
useinkin vaivaloiset, pimedt ja raskaat vuodet huojentaa
se keveiksi ja tekee valoisiksi.

Se 4iti ja is#, joka lapsensa sydimeen saa istute-
tuksi rakkauden Jumalaan, on voinut jattds lapselleen par-
haan perinnon. llossa ja surussa, myotdkidymisessi ja
vastoinkdymisessd, elimé#ssid ja kuolemassa on hin las-
tansa auttanut. Hin on jattinyt perinndn, jota ei koi syo
eikd ruoste raiskaa, jota eiviit varkaat kaiva eiki varasta.
Silla Jesus on sanonut, etti taivas ja maa voivat hukkua,
mutta Jumalan sana, Jumalan totuus, se ei koskaan katoa.

Jos ihminen eldd Jumalan rakkaudessa, niin nikyy
se hiénen elfim#ssdfin ja h#nen toiminnassaan. Kaiken
sen, minkd Jumala on uskonut hinelle, olkoon se henki-
nen tai maallinen lahja, kaiken sen hoitaa hiin huolella
ja ahkeruudella, silld hén tietdd »etti siitd elimi tulees.

Velttous ja levaperdisyys, laiskuus ja huolettomuus
eivit ole Jumalasta, silld »leiviskin», jonka Jumala meille
jattdd hoidettavaksi, vaatii hi#in kasvun kanssa takaisin.
Meidédn on kaikkien téti tarkasti silmilli pitiminen, silld
meilld on itsekullakin velvollisuuksia elimiissi. Silld sei
ainoastaan se, joka huutaa Herra, Herra, tule taivaan val-
takuntaan, vaan se, joka tekee minun iséini tahdon, joka
on taivaassa», sanoo Jesus.

* *
*

Rumat sanat lasten huulilla ovat kuin myrkkyé, joka

turmelee ilman! Ja miten usein kuitenkin saapi lasten
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huulilta kuulla kirouksia, sadattelemisia ja haukkumisia!
Surullistal

Te Jumalaa pelkiiavit vanhemmat! Tehkdd se, mikd
teidin velvollisuutenne on. Alk#ifi vaijetko. Puhukaa.
Levittikii tieto Jumalan tahdosta ihmisten sekaan. Var-
jelkaa lasten sydimet mitdnemistd, heidéin sielunsa tur-
melukseen joutumasta. Istuttakaa heihin inho kirouksia
ja raakuutta vastaan. Istuttakaa heihin inho syntid vas-
taan. Silld kirous on synti, ja synti synnyttid synnin ja
synti kuoleman.

Muistan lapsuudestani er#fin pienen pojan, jolle oli
kotona selitetty, ettd kirous on synti. Kuitenkin toisten
poikien kanssa leikkiessdiiin ja riitaan joutuessaan, kirosi
hin, toisten esimerkkii seuraten. Kun hén kotia tuli, ei
hiin voinut syodd. Hin kiveli alakuloisena ja huokaillen.
Hin ofti vetti astiaan ja meni piilopaikkaan, jossa huuh-
toi suunsa. Mutta sekiin ei auttanut. Vihdoin meni hin
ja tunnusti #idilleen asian. Ja vasta &idin rukous Juma-
lan luo tyynnytti lapsen mielen.

Timi lapsi oli onnellinen ja hiinestd onkin kasvanut
hyvé ja jalo ihminen maailmaan. Mutta hinelld oli siveel-
lisessé eldmissdin vanhempien antama {uki, Jumalan rak-
kaus, usko Jumalaan. (Jatketaan.)

Alli Nissinen.

*

Muutamia sanoja kodin hoidosta.

Kodin hoito vaatii paljo tyotd ja huolta. Kodin hyvin-
vointi ja hauskuus riippuu suureksi osaksi eménnén tai-
dosta.

Kuinka hauska onkaan pieni, yksinkertainen tupanen,
jos sielli on puhdasta ja siistii. Katto, seiniit ja lattia
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ovat puhtaat, ikkunaruudut kirkkaat. Poydit, penkit ja
tuolit ovat pestyt. Sdngyt ovat kootut ja puhtailla pei-
toilla peitetyt. Ja ikkunalaudalla seisoo pari kukkaista
ehyissd ruukuissa. Téllainen tupa voi olla yhti hauska
kuin rikkain, hienoin koti.

Téllainen kodin hoitaminen ei suinkaan ole helppoa.
Mutta se emintd, joka niin kotinsa hoitaa, ymmirtdi sii-
vota ja pitdd kotinsa puhtaana. Kun huoneita siivotaan,
tulee ne siivota perin pohjin. Huonekalut kannetaan' ulos
ja pyyhitddn tai pest#iin. Sinkyvaatteet tuuletetaan. Jos
on syoOpildisid, poistetaan ne sopivilla keinoilla. Katto,
seiniit, lattia, ovet ja akkunat puhdistetaan perinpohjin.
Siind ei ole] kyllaksi, ettd tillaisia puhdistuksia pannaan
toimeen vaan suurina juhlapdivind 3 tai 4 kertaa vuo-
dessa. Arkipdivindkin tdytyy kodin olla siistin. Kun aa-
mulla lakaistaan, niin tulee luudan olla kostean. Ei pidi
lakaista vaan keskilattiaa, vaan katsoa ettd nurkat ja ko-
merotkin tulevat puhtaiksi. Ovi tulee pitdd lakaistessa
auki, ettd raitis ilma piidsee sisille.

Ei suinkaan ole yhdentekevd#, missii jarjestyksessi
kodin askareet tehdiin. Emé#nnén: tiytyy askareemsa hy-
vin jédrjestid. Kun joku tyé on saatu tehdyksi, tulee jiljet
silvota. Jos ruokaa laittaessa jotain ldikkyy lattialle tai
tuoleille, taytyy se pyyhkid pois. Aterian jilkeen pestéidn
astiat ja asetetaan misrityille paikoilleen. Ompelemisen
jalkeen korjataan ompelutarpeet pois.

Jérjestetyssi kodissa tulee jokaisella esineelld olla
méadritty paikkansa. Kuinka ik#ivéd onkaan esimerkiksi
puolentunnin aika etsii maitokamarin avainta ja 16ytida
se sitte singyn alta. Paljo aikaa voitetaan ja monta har-
mia viltetdfin, jos pienissikin asioissa rakastetaan jirjes-
tystdi. Hyvd on mydskin pitdd aina mi#rdtyt ruoka-ajat,
niin ei kenenk#ddn tarvitse odottaa ruokaa ja tyot ovat
helpommat jérjestéia.
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Jo aikaisin on &idin opetettava lapset ottamaan osaa
kodin askareihin. Siiti ne oppivat rakastamaan tyotd ja
jarjestystd, ja tulevat auttavaisiksi. Ja h#n voi toivoa
mydhemmin suurta apua heilts.

Tassd olemme puhuneet huoneiden puhtaudesta.
Mutta ylen térkeitd on, etti tuvan ulkopuolellakin on puh-
dasta. Rikkoja ja likavesii ei saa bheittid sinne tdnne
juuri oven eteen, vaan tiytyy viedd etdfimmille méirat-
tyyn paikkaan. Kuten toisessa paikassa tdssi lehdessd
on Kkerrottu, on vdhiinen puutarha pihassa suureksi hyo-
dyksi ja suureksi iloksi.

Sellaiset kodit, missd hyvd eméntd iloisena ja valp-
paana toimii, ovat tosiaankin todelliseksi sinnaukseksi.

Fanny Hult.

77N

Kasvitarha joka maalaiskotiin.

Nyt on touon aika. Kevit on tehnyt tuloaan, tal-
ven jaitikot ovat sulaneet ja piivd alkaa paistaa. Se on
virkistinyt ihmismieltdkin, joka toivoa tdynni ja elimin
intoisena on karistanut pAiltdin vilinpitimiittdmyyden kah-
leet. Maamies pellollaan raataa, kylvdid ja perkaa toivoen
saavansa siunausta tyOstinsi. Me kiésitimme, etti se on
maamiehen velvollisuus etsii maasta leipidnsi ja saada
maanviljelyksestd varat sekd ruumiinsa ettd henkensi ke-
hittimiseen. Vaan vaikka tim& onkin selvdnd meilld, niin
emme vield ole osanneet viljelld maata niin monipuolisesti
kuin olisi suotava, silld maanviljelykselldi on monta sivu-
haaraa. Er#ds tirked sivuelinkeino on puutarhan hoito.
Témd tirked elinkeino haara on meiltd emé&nniltd jé&nyt
laiminly6dyksi. Sopisihan sitd ruveta téstd ldhtien harras-
tamaan, silli parempi myohdén kuin ei milloinkaan. Aja-
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telkaamme, miten suuri hy6ty taloudellisessa suhteessa olisi
jos jokaisessa kodissa viljeltdisi kaalia, lanttuja, porkka-
noita, punajuuria, sipulia y. m. Monta ravitsevaa ja mau-
kasta ruokaahan saisimme niisti perheellemme pitkin
vuotta, kun oppisimme niitd viljelemidn ja kayttim&an.
Mutta alku on aina hankala sanotaan, vaan mini véittai-
sin, ettei se niink##in hankala ole, kun vaan ryhdymme
tyohon. Miten suuri hydty siitd olisi, jos jo tind kevddni
jokainen maataviljelevi eméntd panisi alkuun timén tyén,
vaikka kuinka pienessi. muodossa. Otetaanpa eméinnit
lapiot ja kuokat kiteemme ja pannaan tidmi tyd alkuun
innostuksella, toivolla ja opinhalulla. Seuratkaamme ensin
timin oman pienen Ilehtemme alkuneuvoja, voimmehan
sitten neiti Smirnoffin puutarhakisikirjan avulla sek# muul-
lakin keinolla laajentaa tietojamme ja sitte taas parannella
yrityksidmme. Kuokkikaamme ja hienontakaamme nyt
muutamia penkkeji talojemme ja tupiemme vierustalle ete-
lipuolelle mieluimmin ja tehkddn jokainen eméntd sen jo
tdnd kevaini.

Asettakaamme juurikasvipenkit vierekkdin ja teh-
kaimme ne noin 120 cm leveiksi. Olisi ollut parempi,
jos maa olisi ollut lannoitettu viime vuonna, mutta jos
sellaista maata el satu olemaan ja maa, johon aiomme
juurikasvimme istuttaa, on laihaa, niin voi siti nyt lan-
noittaa hyvin palaneella lannalla. Porkkanan siemenen
tulee olla pari piivaé ennen kylviimistd kosteassa hiekassa.
Ne kylvetddn aikaisin ja asetetaan joka penkkiin viisi ri-
vid, joihin siemenet pannaan 1'/2 cm syville. Kun rikka-
ruohoja ensi kerran kitketddn, harvennetaan samalla tai-
met, etti ne tulevat olemaan 10 cm toisistaan.

Punajuurien siemenet kylvetddin neljdéin riviin 2 Ya
cm syviin vakoihin 15 cm p#dhén toisistaan. Kuhunkin
paikkaan pannaan 3 tai 4 siementd, mutta nousseista tai-
mista jii‘tetﬁl'in yksi rehevin. Toiset otetaan ylos ja istu-
tetaan sellaiseen paikkaan, johon niitd ei ole noussut. —
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Lanttujen siemenet kylvetadn vakoharjalle ja harvennetaan
taimien noustua niin, etti kasvit tulevat 4b cm toisistaan.
Jos on saatavana lantun taimia, niin istutetaan niitd 45
cm toisistaan penkkiin, kolmeen riviin. Jokaisesta tai-
mesta katkaistaan lehdet puoliksi ja lyhennetd#in vihin
juuria sekd kastellaan lantavedelld. — Kaali vaatii sellaista
maata, joka on samana vuotena vahvasti lannoitettu, mutta
lanta pitdd olla palanutta. Taimet istutetaan penkkiin
noin 60 cm sekd taimien ettd rivien véiliin. Istutuksen
jalkeen kastellaan hyvin. Kastelemista uudistetaan ainoas-
taan silloin, jos seuraa hyvin kuiva aika. Olisi hyvd joku
kerta kesdssi kastaa lantavedelld. Heindkuussa mullataan
kasvit ja pidetdan puhtaina rikkaruohoista. — Venildinen
istukassipuli on kaikista sopivin istuttaa. Se vaatii vah-
vaa maata. Jokaiseen penkkiin istutetaan noin viiteen
riviin 10 cm p#adh#n toisistaan ja lahes 3 cm syville. —
Muutama hedelmipuu ja marjapensas korottaisi puutar-
hamme arvoa sekdi pieni kukkapenkki akkunan alla. —
Kasvitarhakasvia on monenlaisia ja kaikki ne olisivat hy-
vid viljelld, mutta néité kasvilajeja ehdottaisin jokaista alka-
vaa kasvitarhanhoitajaa ensiksi jo juuri tiné kesiini viljele-
méadn. Neuvoja kasvien kdyttdmisestd ruuaksi tulee leh-
temme toivottavasti ajan kuluessa jakamaan. Kasvitarha-
sekd ruuanlaitonneuvojilta jokaisessa ld#nissi sekd muiden
asianharrastajien kautta saamme paljo ohjeita ja siemenii,
kun vaan itse panemme ensin alkuun. Eib#dn toinen
paikkakunta tahtone olla toista huonompi, eik# toinen
emintd toista. Siis joka kotiin kasvitarhan alkua ténd
kevé&nd ja varma siunaus on téstd yrityksestd koituva
koko Suomellemme. Jos vaan tartumme innolla kiini, niin
kylla vihitellen parantuu ja laajenee timi térked ja hyo-
dyllinen elinkeinohaaramine.

Alma Forstén.
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Pieni kodintonttu.
Kirj. M. N.

Autosen emintd seisoi tyytyméttdm#ni ja vihaisena
ja himmensi puuroa, puhisten hiljaa itseksensd niinkuin
puuro padassa.

»Voi tuota ohrajauhopuuroa, joka ei koskaan kypsy!
Thssd saa seisoa ja himmentdd tuntikausia, aivan kuin ei
olisi mitiin muuta tekemistd. Ohhoh, eménnilld on kylld
seitsem#n paivid viikossa. Taytyy siistid huoneet ja keit-
tad ruokaa, tdytyy pesti ja leipoa, lapset vield siind véni-
sevit ja riippuvat hameissa ja mies juonittelee kaikesta.
Ei tosiaankaan saa koskaan kiitosta tyosti&n. Onpa oikein
raskasta elai. Herkedi jo ruikuttamasta, Anna, ja mene
leikkimiiin nukkesi kanssa.»

Mutta Anna ei herennyt ruikuttamasta, silld hdn oli
aikoja sitte jo viisynyt nukkeen, jonka luo #iti hiinet aina
ldhetti, Autosen eminti visyi tyton marinaan ja tuijotti
ajatuksissaan hoyryyn, joka kohosi padasta.

Silloin ndkyi jotain punertavaa padan reunalla ja
yks, kaks, niin istui pieni mies uunin hyllylld ja liehautti
punaista myssy&én,

»Varo itseisi! EIi putoa puuropataan! Mikiis pieni
mies sind olet?»

»Etkds minua tunne? Min& olen kodintonttu. Kes-
kustelkaamme hiukkasen.»

»No, sama se! Silli tavallahan kuluu alka paremmin,
kun tissi puuroa himmennin.»

>Mutta kuules, etkd voisi antaa Annalle jotain teke-
mistd, niin saisimme paremmin keskustella rauhassa?»

»Miti tekemistd tuollaiselle juonikolle voi antaa! Olen
kumminkin sata kertaa sanonut hinelle, ettd hinen pitid
leikkii nukkensa kanssa, mutta luuletko hinen tottelevan!s

(Jatk.)
S
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