




110 vuotta. 

110 kuvaa. 

110% marttoja. 



MIKSI OLEN MARTTA? 



Marttaliiton 40-vuotisjuhla Helsingissä 1939. 

 









Keski- Suomen Martat istuttavat juhlapuuta. 

 



Taiteilija Birdie Sahlberg koristelee keraamisia marttanukkeja. 



KOTIKULTA, KESKIPISTE 



Työnäyte Virkkalan Marttatuvalla 1938. 



Tärkeä kotitalouskilpailu käynnissä 1938. 

 

Kotitaloustavaroiden näyttely Sammatissa 1955.  

 

 

Martan siivouskomero 1955. 

 

 

Mallikeittiö 1940-luvulla. 

 

Marttaemäntä Laitinen pesutuvassa. 

 

Taitomarttakilpailu v. 1963. 

 

 



Neuvontaa käymälän rakentamiseen, 1930-luku.  



Pojat kantavat lumppusäkkejä keräykseen 1975. Lumpputalkoot 1975. 

  

 





Komiat Martat! 



Kurkijoen Marttala. 



Martta kotinsa portailla. Anna-Liisa Heinonen 1970. 



RUOAN PARHAAT MAUSTEET: 

RAKKAUS JA HUOLENPITO 



Ruoanvalmistuskurssi Hattuvaaralla, 1920-luku.. 







Martat säilöivät umpioimalla. Umpiointikurssi 1923. REX-kattilan johdosta toimenpidettä nimitettiin 

reksaamiseksi. 

 



Martat pitivät kanttiinia Haukiperän Marttalassa Kainuussa jatkosodan aikana. 



Marttojen kesäkioski, Hämeen-Satakunnan Marttapiiriliitto. 



Mikroaaltouunin käyttöön neuvottiin 1980-luvulla. 



TV-kokki Jaakko Kolmonen ja martat. 



K-kaupan Väiski kokkaa marttojen kanssa. 



Ruoanlaittokurssilla. Poikien kurssit harjoitellaan tarjoilua, Helsingin Marttayhdistys, 1950-luku. 

 

 

Pöytyän Martat säilöntäkurssilla 1952. 

  

 

Kurssilla tehdään täytekakkua, 1920-luku. 

  

 

Makkarakurssi Ruokolahti-talolla. 

 

  



HYÖTYÄ, ILOA, NAUTINTOA 
-Martta kylvää, kastelee, kitkee, 

kasvattaa, kerää ja kierrättää 



Puutarhakurssi Kokkoselan kansakoululla 1926. Pihakilpailujen palkintolaatta kiinnitettiin mikkeliläisen talon seinälle. 

 

Kotipihan idylliä. 

 

 



Siisti Suomi! –kampanjan avajaiset Esplanadin puistossa Helsingissä 1987. 





Puutarhaneuvontaa Jyväskylän asuntomessuilla 1980-luvulla. 



Näytepuutarha Mikkelin Kenkäverossa, Etelä-Savon Martat. 



Kevätleikkaus omenapuille. 



Kompostointiin perehdytään Pohjois-Savossa 2008. 



OPETTELEN, OLEN SIIS OLEMASSA 
- Elämä haltuun tiedoilla ja taidoilla 



Autonhuoltokurssi. 



”Minne markat matkaavat” – kirjanpitokilpailu 1971. 



Neuvojakurssi Orimattilassa 1922. Neuvojien valmennuskurssit Hammaslahden seurojen talolla. 

 



Sukankudonnan epäviralliset SM-kilpailut Mikkelissä 2007 ja 2008. 



Martat neulovat sukat Suomen vauvoille. Sukkatalkoot Uudenmaan Martoissa 2009. 



Sienivärjäyskurssi. 



Patjantekokurssi 1950-luvulla. Niini- ja korityökurssit 1926. Olkityökurssi 1953. 

 

 

Suomussalmen Kirkonkylän Marttayhdistyksen keittokurssilaiset 

sukankudontakilpailussa 1933. 

 

 

Tallukkakurssit Pohjois-Savossa 1960-luvulla. 

 

 

 



Marttaillassa opeteltiin 

huovuttamaan. 



RAKENNAMME MAAILMAA PALA KERRALLAAN 
- Aluksi oli unelma, sitten tuli idea ja lopulta tehtiin uskomattomasta totta. Maailma ei ehkä tule 

valmiiksi, mutta kohenee jostakin kohdasta. 





Ystävyyttä yli rajojen. 



Kananhoitokurssi Tuupovaaralla. Martat aloittivat kananmunien välitysmyynnin Suomessa. 



Leena-Sisko Vanhatalo sai kanoja lahjaksi Burkina Fasossa. 



Neuvontajärjestöt viemässä rotinoita pääministeri Paavo Lipposen perheelle 2000. WHO:n edustajat tutustumassa Pohjois-Karjala-projektiin 

 

Maailman maaseutunaisten (ACWW) kongressi Turussa 2007 

 

Marttaliiton vuosikokous äänesti järjestön sääntömuutoksesta 2006 

 

 





AINA HYVÄSSÄ SEURASSA! 



Martat kiiruhtavat kerhoon 

1928. 



Varsinaissuomalaiset martat retkellä Kainuussa… 



…ja Tampereella 1955. 



Virkistyskurssilla perheenemännille. 



Pikkumartat tasapainokilpailussa 1959. 



Kahvitauko retkellä. 



Mekin olemme marttoja! 



Lomakurssin illanvietossa näyteltiin 1963. 



Sukankudontakilpailu. 



Martat lumenveistokilpailussa, Cortina d’Ampazzo, Italia 1984 



Tamperelaismartat joogatunnilla. Kesätapahtuma Lahdessa 1980. Itä-Kainuun Martat esittävät voimistelunumeron. 

 






