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Vahva yhteisollisyys tuo jasenid

Marttaliitto on uudistuva kotitalousneuvontajirjestd, joka edistdd
kotien ja perheiden hyvinvointia ja arjen hallintaa. Jarjest6 toimii yh-
teiskunnallisena vaikuttajana seki kansallisesti ettd kansainvilisesti.

Vuosi 2010 oli kolmivuotisen Kohtaamispaikkana koti -teeman
viimeinen vuosi. Toimintavuosi sujui seké suunnitelmien mukaan
ettd uuteen taloustilanteeseen sopeutuen. Hallituksen edellisvuosi-
en paatosten mukaisesti Marttaliitolle ja 13 maakunnalliselle piiril-
le oli hankittu uudet toimitilat. Mittavien investointien vuoksi toi-
mintakulut olivat tuottoja suuremmat, ja liiton sijoitusomaisuutta
realisoitiin kulujen katteeksi.

Marttajirjest6 on kyennyt vahvistamaan jasenyyden merkitystd

ja yhteisollisyyden kokemusta. Vuoden 2008 alusta vuoden 2011 al-
kuun jdsenmaird on noussut yhteensi 4 414 jasenelld (11,5 %). Lii-
ton jisenmiiri oli r.1.2011 yhteensi 43 342. Paikallisyhdistyksid oli 1 141 ja toimintaryhmid 86.

Marttajirjesto tuotti laadukkaita neuvontapalveluja ja koulutti ammatillisesti tyontekijoita liitossa
ja piireissd. Marttojen kotitalousneuvonta tavoitti valtakunnallisesti yhteensd 166 ooo asiakasta. Uu-
tena kohderyhminid olivat vihivaraiset lapsiperheet. Heille tarjottiin neuvontaa Kotirumba rulla-
maan -hankkeessa, joka kiynnistyi pilotoinnilla viidessi piirissd Yhteisvastuukerdyksen tuoton avulla.

Marttojen vahvuutena on toiminnan luotettavuus, asiantuntemus ja tehokkuus. Suomalaiset tunte-
vat marttabrandin, mutta jirjestoltd toivotaan vahvempaa julkisuudessa nikymistd ja toiminnan ny-
kyaikaistamista. (Taloustutkimus 2010).

Marttaliitossa jatkettiin uuden strategian luomista vuosille 2012—2016. Liitossa aloitettiin 8 piirin
ja liiton yhteinen kehittdmishanke, jonka tavoitteena on yhteniistdd jirjeston toimintaa, vahvistaa
Marttaliiton ja piirien yhteistyotd ja luoda toimivia kdytint6jd suunnitteluun, toimintaan, talouteen
ja hallintoon.

Marttojen saamat tunnustukset kertovat siitd, ettd tyotimme arvostetaan. Marttaliitto sai kotita-
lousalan tunnustuspalkinnon, Kotitalouden kompassin, jonka myonsi alan kansainvilisen jirjeston
IFHE:n Suomen neuvottelukunta. Yhteiskuntaviestinnin yhdistys YVY palkitsi Martat vuoden 2010

parhaasta yhteiskuntaviestintiteosta, Sukkarekkakampanjasta.

Marianne Heikkild, toiminnanjohtaja



Kotitalousneuvonta

otitalousneuvonnan tavoitteena oli edistdd arjen sujumista. Piirien jirjes-

timidt tapahtumat ja kurssit olivat avoimia kaikille kiinnostuneille. Lisik-

i neuvontaa jirjestettiin myds maahanmuuttajille, nuorille, lapsiperheille ja

erityisryhmille. Uutena kohderyhmini olivat vihivaraiset lapsiperheet. Yhteisvas-

tuukeriyksen tuotolla ja Marttaliiton tuella rahoitettu Kotirumba rullamaan -han-
ke kdynnistettiin pilotoinnilla § piirin alueella.

Kohtaamispaikkana koti -teeman kolmantena vuonna jirjeston kotitalousneu-
vonnan johtoajatuksena oli Vahidnkoé hyvid — eettinen kuluttaminen. Neuvonnassa
kisiteltiin esimerkiksi valintojen vaikutuksia vesistoihin ja osallistuttiin ndin Baltic
Sea Action Group -sdition kampanjaan Itimeren suojelemiseksi.

Piirien kotitalousneuvonnan tueksi julkaistiin intranetissd Kotitalousneuvonnan
kisikirja. Se sisdltdd yhtendiset taustatiedot Marttojen kotitalousneuvonnan ide-
ologiasta, toimintatavoista ja laadusta kaikille jirjestossd tyoskenteleville.

Marttaliitto sai kotitalousalan tunnustuspalkinnon, Kotitalouden kompassin, kii-
toksena jirjeston monipuolisesta ja yhteiskunnallisesti vaikuttavasta tydstd. Tun-
nustuksen myonsi alan kansainvilisen jirjeston IFHE:n Suomen neuvottelukunta.

Media oli aktiivisesti yhteydessd Marttaliittoon kotitalousneuvontaan liittyvis-
sd aiheissa: kysymykset kisittelivit laajasti ruokaa ja ravitsemusta, kodin taloutta ja
kodinhoitoa seki kotipuutarhaa ja ymparistod.
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VALTIONAVULLA JARJESTETYT NEUVONTATAPAHTUMAT 2010

. Ruoka ja ravitsemus 67 %

Kotipuutarha ja ympdéristé 18 %

* Kodin talous ja kulutiaja-asiat 14 %

""""""""""" Taitoavaimet 1 %

VALTIONAPUNEUVONTAAN OSALLISTUJAT 2010

" Ruoka ja ravitsemus 51 %

Kodin talous ja kuluttajo-asiat 17 %

Kotipuutarha ja ympdéristé 26 %

"""""""""""" * Taitoavaimet 6 %

HANKENEUVONTAAN OSALLISTUNEET 2011

Pida kiinni rahoisfasi 8978
Arki sujuvaksi 6184

Lasten ravitsemus raiteilleen 5773

S&ada ja sadsta 5635

Kokataan yhdessé 1080

K18 800

Kotipuutarhahanke 714

Pikkukokkikerhot 479

Karjalaisia leivonnaisia 418

Eettinen kuluttaminen 197



Vuoden marja
2010
Juolukka

Ruoka ja ravitsemus

isiltoalueen tavoitteena oli ruoanvalmistustaitojen lisddntyminen seki tervey-

den edistiminen monipuolisella ruokavaliolla ja riittavilld liikunnalla. Lisik-

si edistettiin elintarviketietoutta ja pakkausmerkintdjen lukutaitoa seki kan-
nustettiin jirkevien elintarvikevalintojen tekemiseen.

Piirien kotitalousneuvojille pidettiin koulutuspdivé Jarkipuheita ruoasta. Aihei-
na olivat ravitsemussuositukset, keliakia, Neuvokas perhe -hanke sekd syomishai-
ri6t ja niiden hoito.

Intranetiin tehtiin piirien kiytt66n Ekoruokakurssi-aineisto, joka kisittelee ruo-
an ekologisuutta, ruoka-aineiden valintaa ja tdhteiden kiyttod. Sdilonnistd, ateria-
malleista ja Vinkkejd viisaisiin valintoihin -aiheesta tehtiin PowerPoint-esitykset.
Kurssiaineistoa tehtiin my9s sienistd, lusikkaruoista ja eri maiden keittioistd. Koti-
sdil6jin kirja uudistettiin kokonaan. Lisiksi péivitettiin ruoka- ja ravitsemusaihei-
sia aineistoja, esimerkiksi Elinvoimaa ikdihmisille -aineisto.

Vuoden nimikkokasvit olivat kerikaalit, juolukka, mesimarjan lehdet ja kehni-
sieni. Kasveista tehtiin neuvonta-aineistoa piirien kdyttoon ja minimoi-kortteja
Arktiset Aromit ry:n ja Kuluttajaliiton kanssa.

Marttaliitto osallistui Uudenmaan Marttojen kanssa Lapsi-messuille. Neuvon-
nan aiheina olivat lasten ravitsemus, vilipalat ja vauvojen soseiden valmistaminen.

Piirit jérjestivit elokuussa yhteensd 17
luonnontuoteniyttelyd ja neuvontatapah-
tumaa, joissa kivi yhteensd noin 3 750 asi-

akasta. Aineistot ja julkaisut
Marttaliito oli mukana Hei me leivo- » Kofisdilsjcn kirja

taan -kampanjassa ja Arktiset Aromit » Lusikka soppaan!

ry:n Terve valinta -kampanjassa. » Kokataan yhdessd ~vihkoset

Martat-lehden ruokajutuissa nostet- [Herkkupdiivan naposteltava,

.. .. .. . Kaikenmaailman kakut, Makuja

tiin esiin kotoisia raaka-aineita ja ekolo- ‘ ' o
maailmalta: Afrikka, Pohjois-Ame-

rikka ja Japani)

» Kortit ja lehtiset vuoden nimikko-

Marttaliitto laati jouluvinkkejd ja -re- kasveisia

gisuutta. Aiheina olivat mm. tihderuoat,
juurekset, kala ja sdilonta.

septeji Suomalaisen Tyon Liiton joulu- » Ruokaseikkailu alkaa -dvd
kampanjan verkkosivustolle.




Kaisa Sirén

1. Rovaniemella pidettiin i 2. Tansanialaisen Naishiye
Pikkukokkikurssi | Martat-leh- i Molel opastaa Reetia Uligre-
ti 8/10 i nia leipomaan leipad Kaiken

maailman Martat -yhdistykses-
sa | Martat 4/10

3. Kofisgilsjan kirja i 4. Keravan Marfat

uudisteftiin. i pifivat puutarhapalstaa
H Martat 6/10

VAHiRko
HUVAA!

Martat kertoivat
mielipiteitdan eettisesta
kuluttamisesta
Vahankd hyvaa!
-webropolkyselyssa.



Kodin talous ja kuluttaja-asiat

isdltdalueen tavoitteena oli lisitd kotitalouksien taloudellista osaamista ja
kiinnostusta kodinhoitotaitoja kohtaan. Aiheina olivat kodin raha-asiat, ris-
kien hallinta, kodin siivous, pyykkihuolto, energiansiisté ja kodinkoneet.

Yhdessi Maa- ja Kotitalousnaisten Keskuksen kanssa tuotettiin Kodin kemikaa-
lit -opas sosiaali- ja terveysministerion hankerahoituksella. Piirien neuvojille jarjes-
tettiin aiheeseen liittyvd koulutus. Tehtiin Ekosiivous-, Kotitalouskoneiden hoito- ja
Pidi huolta huonekaluistasi -kalvosarjat tausta-aineistoineen. Péivitettiin kalvosar-
jat Koti siistiksi, Pestddn pyykkid, Puhdistus- ja pesuaineet ja Kuitutietoa. Piireille
koottiin tekstiilikuituniytekansiot. Aloitettiin kodinhoito-aiheiseen tv-ohjelmaan ja
siivous-dvd:hen liittyvd yhteisty6 Sinituotteen, Kiillon ja Frame Graphicsin kanssa.
Kodin talousneuvontaan tehtiin Omaan kotiin -kalvosarja ja tausta-aineisto neuvo-
jalle sekd Edullinen juhlamenu -esite.

Marttaliitto osallistui taloudenhallinnan neuvottelukunnan tyoskentelyyn, Vies-
toliiton Arki haltuun -ohjausryhmiin, Kuluttajariitalautakuntaan, Kuluttaja-asi-
ainneuvottelukuntaan ja Vattenfallin Energiaperhe-kisan raatiin.

Marttaliitto osallistui Kansainvilisen kuluttajan oikeuksien pdivin viettoon ja
Takuu-Saition Velkatori-tapah-
tumaan. Kirkon lapsi- ja nuoriso-
tyon koulutuspiivilld Jyviskylds-
si esiteltiin kotitalousneuvontaa.

Martoille tehtiin eettisestd ku- Aineistot ja julkaisut
luttamisesta ~ Vihinko — hyvi! » Pikkukokin vélipalat ~vihkonen

» Pikkukokin keittisloru -juliste

-webropol-kysely. Reilun kaupan

ja Marttojen vapaachtoiset esit- » Kodin kemikaolit -opas.

telivit vhteensi 7o K-Citvmar » Ekosiivous-, Kofitalouskoneiden hoito- ja
Y 7 R4 Pida huolta huonekaluistasi -kalvosarjat ja

ketissa marttatoimintaa ja eettis- -
tausta-aineisto

ti kaupankiyntid. Eettisestd ku- » Tekstiilikuituncytekansiot
luttamisesta informoitiin myos » Omaan kotiin -kalvosarja ja tausta-aineisto

Marttaliiton vierailijaryhmia. » Edullinen juhlamenu -esite




Kotipuutarha ja ympdristo

isdltdalueen tavoitteena oli lisitd kasvien kiyttod osana viih-
tyisdd asumista ja maisemaa, levittdd viljelyn perustietoja ja
-taitoja sekd edistdd ympdristod sddstavida kulutusvalintoja.
Kasvien kiyttoon opastavia neuvonta-aiheita olivat Kutsuva ko-
tiovi, Parveke paratiisiksi, Ruukkuviljely, Perennat pihan ilona ja
Pihasuunnittelu. Viljelyn perustietoja ja -taitoja kartutettiin Pi-
hanhoidon ABC-, Kotipuutarhan kasvinsuojelu-, Kompostoinnin
ABC- ja Puiden leikkaus-kursseilla. Kotipuutarhan hyétyviljelyn
lisdksi opastettiin marjakasvien ja yrttien kasvatukseen. Neuvonta-
aiheista tehtiin uusia ja pdivitettyjd kurssiaineistoja intranetiin.
Puutarhaneuvojille jérjestettiin  koulutuspéivit Biolan Oy:ssid
Kauttualla ja MTT:n Puutarhantutkimuslaitoksella Piikkiossi.




VALTAKUNNALLISET KOTITALOUSNEUVONNAN HANKKEET

Arki sujuvaksi

Kaikissa piireissa jdrjestettiin yhteensd
691 kotitalouskurssia mielenterveys- ja
paihdekuntoutujille,  maahanmuuttaiille
ia heidéan perheilleen. Kursseille osallis-
tui & 184 henkilda. Kursseilla tehtiin ruo-
kaa, leivottiin ja nautittiin yhdessé val-
mistettu ateria, keskusteltiin terveellisestd
ja edullisesta ruoasta, ravitsemuksesta,
kodinhoidosta, raha-asioista ja puutar-
hanhoidosta.  Maahanmuuttajien  kurs-
seilla opittiin lisaksi arjen sanasfoa.

Mielenterveys- ja pdihdekuntoutujien
kursseilla yhteistydkumppaneita olivar
mielenterveyskeskukset, paivésairaalat,
kuntoutuskodit, mielenterveysseurat, A-
klinikkatoimi, seurakuntien diakoniatys,
Sininauhaliitto ja vankilat.

Maahanmuuttajayhteistydtd tehtiin
maahanmuuttajien palvelupisteiden,
kohtaamispaikkojen, asukastalojen,
vastaanottokeskusten, seurakuntien, tyo-
vaenopistojen, kulttuurikeskusten, jarjes-
t6jen, seflementtien ja aikuiskoulutuksen
kanssa.

Kurssikayttasn valmistui selkokieli-
nen vihkonen Pesen ikkunat sekd maa-
hanmuuttajien kursseille kuva- ja sano-
kortteja.

Neuvojien kaksipgivainen koulutus
pidettiin yhteistydssc Yhteisvastuun Koti-
rumba rulloamaan -koulutuksen kanssa.

® Hankkeen rahoittivat Raha-automaattiyhdistys,
Marttaliitto ja piirit.

Aineistot ja julkaisut

» Pesen ikkunat -vihkonen

» Ruoan valmistukseen liittyvat kuva-sa-
nakortit

Kotirumba rullaamaan
Valtakunnallinen Kotirumba rullaa-
maan -hanke kaynnistyi pilotoinnilla La-
pin, Pohjois-Savon, Etelé-Hameen, Var-
sinais-Suomen ja Uudenmaan piireis-
s@. Tavoitteena on tukea véhavaraisten
lapsiperheiden arkea vahvistamalla
perheiden kotitaloustaitoja. Yhteistyd-
kumppanina oli paikallisten seurakun-
tien diakoniaty®, joka markkinoi han-
kefta perheille.

Pilottipiireissd jcrjestettin 3—4 kerran
ruokakursseja lapsiperheille. Kursseille
osallistui yhteensé 51 henkiléd. Liscik-
si kotitalousneuvojat fekivat kotikaynte-
ic 12 perheen luona ja neuvoivat koti-
tiden teossa perheiden farpeiden mu-
kaan.

* Hankkeen rahoitti Yhteisvastuukerdys 2010.

Keittic K18

Valtakunnallisessa Keittie K18-hank-
keessa innostefaan nuoria ruoanvalmis-
tukseen ja annetaan oman kodin hoi-
tamisessa tarvittavia taitoja ja fietoja.
Kohderyhmané ovat noin 18-vuofiaat,
itsendista elamad omassa kodissa aloit-
televat nuoret.

Kaikki piirit pitivat kahden kerran kok-
kauskursseja, jotka sisdlsivat tiefoiskuja.
Kurssisarjoja toteutui 42 ja osallistujia
oli yhteensa noin 700. Lisgksi 8 piiric
piti 15 markkinointitietoiskua oppilaitok-
sissa yhteensd 375 kuulijalle. Yhteisty-
16 tehtiin ammattiopisfojen, kaupunki-
en nuorisotydn, marttayhdistysten, sdd-
fididen, moahanmuuttajatoimistojen ja
Suomen Punaisen Ristin kanssa.

e Hankkeen rahoittivat Eduard Polénin sédtis ja
Tapiolayhtié.

Kokataan yhdessa

Kokataan yhdessd -kursseja jGriestet
fiin kaikissa piireissc. Kursseilla lapset
ja aikuiset tekivat yhdessa ruokaa. Ruo-
anlaitto tarjoaa eri-ikdisille tilaisuuden
futustua toisiinsa ja oppia foisiltaan.
Kurssiteemoja olivat Kasviskarnevaali,
Jauhelihasta moneksi, Pastaa poytadn,
Makuja maailmalia ja Leivotaan, leivo-
taan. Marttaliiton tuottamia vusia kurs-
siaineistoja olivat Herkkupdivén napos-
teltavat, Kaikenmaailman kakut seké
Matka maailmalle: Japani, Pohjois-
Amerikka ja Afrikka. Kurssisarjoja pidet-
fiin 55 ja niille osallistui yhteensa noin

1 080 henkildd.

® Hankkeen rahoitti Eduard Polénin saatic.

Eettinen kuluttaminen

Kaikki piirit jarjestivat Véhankd hyvéd
-neuvontaa. Aiheeseen liittyvastd neu-
vonfa-aineistosta ofettiin uusinfapainok-
sia. Piirejd tuettiin marttojen Reilun kau-
pan koulutusten jarjestdmisessa.

Piireille pidettiin 4 ympdristokoulutus-
ta. Niihin osallistui yhteensd 197 mart-
taa: hallitusten jGsenid, foimihenkilita
ja vertaismarttoja.

Piireille tehtiin paperin ja jatteiden la-
jitteluohjeet. Marttaliifon ympdristoohiel-
man valmisteluvaihe saatettiin loppuun.
Martfaliifon ympdristdneuvontaa ja sen
vaikuttavuutta aleftiin tutkia Suomen
Akatemian tutkimushankkeessa.

® Hankkeen rahoitti Eduard Polénin saatic.



Saada ja saastd

Valtiokunnallisella energianeuvontahank-
keella lisattiin kuluttajien energiatietoi-
suufta ja jaettiin tiefoa energiankdyton
tehostamisesta ja muista ilmasfonmuu-
tokseen vaikuttavista tekijdistd. Neuvon-
nassa keskityttiin kodinkoneiden, keit-
fion ja kodinhoidon energiatehokkuu-
teen. Neuvontaa fofeutettiin kaikissa
piireissa.

Hankkeessa jarjestettiin 11 joukko-
neuvontatapahtumaa, joihin osallistui 5
635 henkiléd. Kauppakeskustapahtu-
mia oli 11 piirissd yhteensd 16 ja kavi-
joita 1 412. Piirien syys- ja kevatkoko-
uksissa pidettiin 11 tiefoiskua 202 mar-
falle. Ruokakurssien yhteydessa pidettiin
91 paikkakunnalla 272 tietoiskua 3
848 osallistujalle. Aiheeseen liityvié
marttailtoja oli 16 ja niissd kévi 430
marttaa. Kefjukoulutuksia pidettiin 6 ja
niihin osallistui 146 marttaa.

Perinnetietokeskus Syreenissé oli V-
hanks hyvaal -néytrely. Marttojen pu-
helinneuvontaan tuli 77 energiansdds-
t66n lityvéd puhelua. Martat fekivat
yhteistyota energiansadstoviikolla Vei-
kon Koneen, TTS+utkimuksen ja Moti-
van kanssa.

Neuvojien Scada ja scdstd -koulutus-
paivadn osallistui 32 toimihenkiléd.

® Hankkeen rahoittivat yo- ja e\inke'\nommisleﬂé,
Sitra ja Marttaliitto.

Pida kiinni rahoistasi
Valtakunnallisen Pidé kiinni rahoistasi
falousneuvonnan tavoitteena oli paran-
toa kuluttajien taloudellista turvallisuutta
ja herattaa kiinnostus omien raha-asioi-
den hoitoon sekd talouden hallintaan.
Neuvontaa annettiin kaikkien 16 piirin
alueella, 94 paikkakunnalla.

Piirit pitivat luentoja ja talousneuvon-

fapainotteisia ruokakursseja nuorille,
tysttomille ja nuorille perheille. Luentoja
pidettiin 250 ja niissa kavi 4 300 hen-
kiloa. Kursseja pidettiin 458 ja niihin
osallistui 4 340 henkilda. Lisciksi pidet-
fiin 3 kauppakeskustapahtumaa (280
osallistujaal) ja 2 tydpajaa nuorille (58
osallistujaal. Yhteistyskumppaneina oli
seurakuntia, Griestéjd, nuorten tydpajo-
ja ja viranomaisia.

Luennoilla kerrottiin, millé arkisilla kei-

noilla falouden saa pysymédn raiteil-
laan, ja motivoitiin kuluttajia menojen
seurantaan ja talouden suunnitteluun.
Kéytannon taloustaidoilla tuettiin syriay-
tymisvaarassa olevien eldmanhallintaa.

Marttaliitto ja piirit tekivat yhteistystc
median kanssa falousneuvonnan edis-
fémiseksi.

o Hankkeen rahoittivat tyo- ja elinkeinoministerio
sekd Marttaliitto.

Lasten ravitsemus raiteilleen
Valtakunnallisella lasten ravitsemus rai-
teilleen -hankkeella edistettiin lasfen hy-
vinvointia ja tasapainoista ravitsemus-
fa vanhempien ollessa esikuvina. Hank-
keessa jdrjestettiin luentoja vauva-,
leikki- ja alakouluikéisten vanhemmille
ia valipalakursseja olakouluikéisille ja
heidan vanhemmilleen.

Piirit pitivat 228 luentoa ja jarjestivat
207 vdlipalakurssia. Luennoille osallis-
tui 3 715 vanhempaa, enimmékseen
leikki-ikaisten vanhempia. Vélipalakurs-
seille osallistui 2 058 henkildd.

Luennoilla keskusteltiin edullisesta ja
terveellisestd kofiruoasta ja aferiarytmis-
tG. Vanhemmat saivat tukea omille ajo-
tuksilleen ja neuvoja lapsiperheen ar-
kiruokailuun. Vélipalakurssit tarjosivat
onnistumisen kokemuksia |opsi||e ja yhf
dessa tekemisen mallin perheille.

Yhteistydkumppanina oli Suomen
Vanhempainliitio ry. Yhteistystc tehtiin
myos seurakuntien, koulujen, Manner-
heimin Lastensuojeluliiton perhekahviloi-
den ja vanhempainyhdistysten kanssa.

® Hankkeen rahoitti Eduard Polénin saatic.

Pikkukokki-toiminnan kehittémishanke
Pikkukokki-foiminta vahvisti erilaisten ja
eri-kdisten ihmisten yhdessa tekemis-
t&, vuorovaikutusta ja sosiaalista vas-
tuuta sekd pyrki vahentamédn lasten
yksinoloa. Pikkukokkioiminta kannusti
lapsia ja nuoria omatoimisuuteen ja oh-
jasi terveellisiin ruokailu- ja valipalatot-
tumuksiin.

Pikkukokki-kerhojen vetdijiksi koulutet-
fiin 11 piirissé 192 marttioa. Koulutuk-
sia oli yhteensd 16 seka aloittaville efté
kokeneille ohjagiille.

Hankkeessa tuotettiin Pikkukokin vé-
lipalat -vihkonen ja Pikkukokin keittidlo-
ru uliste piirien ja yhdistysten kéyttéon.
Verkkoon perustettiin Pikkukokki.fi-sivusto
(www.martat.fi/pikkukokki).

Piirien pitamid Pikkukokkikerhoja fu-
ettiin. 10 piiria piti yhteensa 18 kok-
kikerhoa, joissa oli 479 osallistujaa.
Kerhot kokoontuivat yleensd 5 kertaa
tekemddn ruokaa ja valipaloja sekd lei-
pomaan. Kerhoissa keskustelfiin terveel-
lisestd ruoasta, keittidhygieniasta ja ym-
paristoasioista.

® Hankkeen rahoitti Eduard Polénin saatic.

Karjalaisia kukkoja, kakkaroita ja
muita leivonnaisia

Marttapiirit j@rjestivét Karjalaisia kuk-
koja, kakkaroita ja muita leivonnaisia
kursseja. Yhteensa 33 leivontakurssille
osallistui 418 henkiléd.

® Hankkeen rahoitti Karjalan kulttuurirahasto.



Kotipuutarhaneuvonnan
kehittdmishanke
Valtakunnallisessa kotipuutarhaneuvon-
nan kehitidmishankkeessa tuotettiin neu-
vonta-aineistoa ja koulutettiin neuvojia
seké edisteftiin heidan verkosfoitumis-
faan puutarha-alan toimijoiden kanssa.
Paikallista puutarhaneuvonnan saata-
vuutta parannettiin kouluttamalla yhdis-
tyksiin puutarhamarttoja. Hankkeessa
nostettiin esiin kotipuutarhaneuvonnan
yhteiskunnallisia vaikutuksia ja innosfet-
fiin puutarhanhoidon harrastamiseen.
Hankkeen koulutuksia jérjestettiin 14
piirissé. Naista 4 oli Marttaliiton jérjes-
tamid. Puutarhamarttakoulutuksessa to-
teutettiin 11 kurssipdivad, 43 kurssiker-
taa, 21 yleisdtilaisuutta ja 13 retked.
Koulutuksiin osallistui 714 marttaa. Har-
rastusmerkkejd suorifettiin 16 ja puutar-
hamartiadiplomeja jaettiin 28. Puutar-
hamartojen verkostoon liityi 294 Gsen-
1. Neuvontaan tehtiin 4 uutta kurssia
ia 2 vanhaa kurssia vudistettiin. Piirien
puutarhaneuvojille jdrjestettiin koulutus-
paivat. Kaupunkivilielyhanke foteutettiin
Keravan Marfat ry:n, Keravan kaupun-
gin ja Miessakit ry:n kanssa.
Yhteistydkumppaneita olivat Taimisto-
vilielijat ry, S.G.Nieminen, Viljavuuspal-
velu Oy seké Biolan Oy.

o Hankkeen rahoitti Eduard Polénin sddtio.

Aineistot ja julkaisut:
» Kasvata herkkuja -opas

Pihasuunnitelmien tuotteistaminen
Perustettiin T\/ér\/hm(’j tuotteistamaan pii-
rien laatimia pihasuunnitelmia ja yhte-

ndistémadn pihasuunnittelua, -neuvonta-
kayntejd, foimintatapoja ja hinnoittelua.
Kaikki piirien neuvojat, jotka tekevat pi-

hasuunnitelmia ja -neuvontaa, osallis-
fuivat ryhmédn. Tavoitteena on yhte-
ndinen, fasalaatuinen ja taloudellisesti
kannattava palvelutuoteperhe, jofa voi-
daan markkinoida jarjestétasolla.

o Hankkeen rahoitti Eduard Polénin scidtis.

Kenkdveron marttapuutarha
Perinnetiefokeskus Syreeniin Mikkeliin
kunnostettiin marttapuutarhalle toimis-
to-, koulutus- ja néyttelytilat. Efeld-Savon
ammattiopisto Otavan koulutilan kanssa
solmittiin harjoittelusopimus. Puutarhas-
sa tydskenteli 5 henkildd, joista 3 oli
harjoittelijoa ja 1 Etelé-Savon Martto-
jen puutarhaneuvoja.

Puutarhassa jdrjestettiin opastettuja
kierroksia, naytoksia ja talkoita, annet
fiin yleisdneuvontaa ja myytiin faimia.
Kenkaveron kasitydmarkkinoilla alueen
puutarhamartat antoivat neuvoja ekolo-
giseen puutarhanhoitoon.

Pihasyreeni-ndyitely toteutettiin Taimis-
fovilielijét ry:n ja Helsingin yliopiston
kanssa. Osana MTT:n kansallista gee-
nivaraohjelmaa valittiin puutarhaan istu-
teftavat pihosyreen”o{ikkeef.

Puutarhan kasvit inventoitiin ja niista
piirrettiin istutuskartat. Kasvien historia
dokumentoitiin. Aloitettiin peruskunnos-
tuksen vihersuunnittelu. Yhteistydkump-
paneina olivat Mikkelin kaupunki, Mik-
kelin puistoyhdistys ry ja Taifo lt6-Suo-
mi ry.

o Hankkeen rahoitti Eduard Polénin sddtis.

Aineistot ja julkaisut
» Syreenindyttelyn fauluf



Jarjestotoiminta

ansalaisjirjestond Marttaliitto tarjosi kaikille kiinnostuneille tietoja ja taitoja sekd mah-

dollisuuksia yhteiskunnalliseen vaikuttamiseen, vuorovaikutukseen ja verkostoitumiseen

yhdistyksissd, toimintaryhmissd ja piirien tilaisuuksissa. Jasenistod kannustettiin vaikut-
tamaan aktiivisesti oman ldhiympdriston asioihin. Yhteiséllisyys on yhdistysten voimavara ja so-
siaalinen tukiverkko jisenille.

Jérjeston jasenmaiiri kehittyi suotuisasti. Vuoden lopussa jisenid oli 43 342, paikallisia mart-
tayhdistyksid 1 141 ja toimintaryhmii 86. Uusia yhdistyksid perustettiin 14. Toimintaryhmissi
yhdistykset voivat tarjota monipuolista toimintaa erilaisista asioista kiinnostuneille jisenille.

Piirit tukivat yhdistystensd toimintaa paikallisesti. Marttaliitto tuki yhdistysten ja jdsen-
ten toimintaa piirien kautta, materiaalilla ja koulutuksella sekd antamalla neuvontaa ja ohjei-
ta. Marttaliitto kannusti jdsenistdd elinikdiseen oppimiseen seki vuorovaikutus- ja yhteistyo-
taitojen vahvistamiseen.

Verkkosivujen jisensivut sisdlsivit yhdistystoiminnan ajantasaiset tietopaketit. Ajankohtai-
sista jdsen- ja yhdistysasioista tiedotettiin my6s Martat-lehdessd seki jasenluettelokirjeessi,
joka lahetettiin yhdistyksille ja toimintaryhmille 2 kertaa vuodessa.

Jokaisessa piirissd jirjestettiin liiton tukema ja toteuttama koulutus yhdistysten puheenjoh-
tajille. Tilaisuuksiin kuului Yhteisvastuukerdysti koskeva osuus.

Piirien ja liiton johdon neuvottelupdiville osallistuivat piirien luottamushenkil6t, toimin-
nanjohtajat ja Marttaliiton hallitus. Piirien uusia hallitusten jdsenid koulutettiin piirien hal-

litusty6skentelyyn.

Opintokerhotoiminta ja taitoavainsuoritukset ovat osa marttojen
elinikdistd oppimista. Laaja taitoavainuudistus valmistui ja suorituk- HANKKEET |
set uusilla vaatimuksilla ja materiaaleilla alkoivat. Kohtaamisesta ker- Yhteyspaikkana
tova opintokerhomateriaali Katso, Kuuntele ja Keskity jaettiin jokai- yhdistys

selle yhdistykselle ja lisittiin verkkoon jisensivuille.

Jérjestoosaajapassin suorittaminen alkoi. Suorittajia ilmoittautui
vuoden aikana noin 100.

OK-Opintokeskuksen opetustunnit hallinnoitiin liiton kautta. Pii-
rit toteuttivat OK:n tuella koulutusta 886 opetustuntia. Koulutukseen
osallistui 3 394 henkil6d. Vertaisopintoryhmii (entiset opintokerhot)
toteutettiin 167 (411 oppituntia). Niihin osallistui 2 522 henkil6d.

Novita Oy:n kanssa toteutettiin sukkarekka-kiertue 12 paikkakun-
nalla. Kiertueella martat opastivat sukan kantapdin neulomisessa.

Viimeisend hankevuo-
tena jarjestettiin piiri-
en yhteisia, alueellisia
koulutuksia. Etsittiin
piirien hyvid kéytén-
feifd, jotka ovat siirref
tGvissé muiden piirien
kayttoon. Kaytanteis-
ta julistettiin piireille
kilpailu.
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Jarjestoosaajapassin
suorittamisen merkki
on hela.

Burkina Faso

P

1. Poh]oismoiden Naislii- 2. Marttaliitto tuki kotitalous-
neuvojien tyotd Burkina Fasos-

fon NKF:n kesckurssi kesa-
konferenssi pidettiin Vaa- i sa. Kuvassa Suzanne Yabré
i [oik.) ja Mélanie Maré.

sassa. | Martat 6/10
Martat 1/10

3. Matti Md@nnisté on suorit-
fanut ensimmdisten joukossa
marffojen [drjestoosaajapas-
sin. | Martat 7/10



Kansainvailinen toiminta

isdltéalueen tavoitteita olivat eri kulttuurien ymmartimisen ja kunnioittamisen li-
sddntyminen sekd globaalin oikeudenmukaisuuden tukeminen.
Yhteystyokumppanuus Burkina Fasossa, Afrikassa, péittyi. Uutta afrikkalaista
kumppania kehityshankkeeseen etsittiin Inzernational Federation for Home Economics ~jar-
jeston jasenistd. Mahdolliset kumppanit olivat Association de Conseillers en Economie Social
et Familial du Cameroun ACESF-CA ja Department for Consumer Sciences of the Univer-
sity of Swaziland. Marttaliiton hallitus pddtti kidynnistdd hankesuunnittelun ensisijaisesti
ACESF-CAn kanssa.

Marttaliiton puheenjohtaja Merja Siltanen toimi vuonna 2010 Maailman maaseutunais-
ten liiton ACWW:n Euroopan alueen puheenjohtajana. Hinet valittiin uudelle toimikau-
delle 2010—2013 Hot Springsissi Arkansasissa pidetyssd maailmankonferenssissa.

Merja Siltanen osallistui Lontoossa ACWW:n hallituksen kokoukseen ja eurooppalai-

seen yhteistapaamiseen Advent in Prague.
Irlannin Country Women’s Associationin
kanssa valmisteltiin uuden kolmivuotiskau-
den Euroopan alueen péitapahtumaa Dub-
liniin. Marttayhdistykset keridsivit Ystivyy-
den kolikkoa ACWW:n ty6n tukemiseksi.

Pohjoismaiden Naisliiton NKF:n kesi-
konferenssi pidettiin Vaasassa ja Merenkur-
kun maailmanperint6alueella teemalla En
hallbar livstil genom medvetna val — Tietoisil-
la valinnoilla kestividn elimdntapaan. Kon-
terenssin jirjesti Finlands svenska Martha-
térbund. Marttaliitto myo6nsi 5 kpl 150 eu-
ron apurahoja kesikurssin osanottajille.

Virolaisten yhdistysten kanssa toteutet-
tiin Tartossa eettisen kuluttamisen yhteis-
tyoseminaari Vihinki hyvid — Vahe hea! Se-
minaariin osallistui noin 50 marttaa ja 30
virolaista naisyhdistysten jisentd. Eduard
Pol6nin siiti6 osallistui seminaarin rahoit-
tamiseen.

HANKKEET | Aurinkoleipomo ja
neuvontaverkosto maaseutuperheiden hy-
vinvoinnin tukena, Burkina Faso
Hankkeen tavoitteena oli edistéd burkinafa-
solaisten maaseutuperheiden hyvinvointia fu-
kemalla Pag-la-Yiri -j@rjestén kotitalousneu-
vontaa. Noin 15 000 kyléldista perheineen
hyétyy idrjeston ravitsemus- ja hygienianeu-
vonnasta vuosittain.

Jarjestén tulonhankintaa varten on raken-
nettu leipomo. Neuvojien tyétd on tuettu
maksamalla palkkoja ja huoltamalla kulku-
vélineitd. Neuvojien ja apuneuvojien féy-
dennyskoulutusta jatkettiin pedagogisissa fai-
doissa ja AIDS-perheiden kohtaamisessa.
Siivouskampanjavastaavat osallistuivar vii-
kon mittaiseen koulutukseen. Hankkeen péid-
tosvaiheessa jarjeston tyontekijsilla oli riitta-
vasti fietoja ja faitoja tydn jatkamiseen itse-
naisesti.

e Hanketia rahoittivat ulkoasiainministerié ja Marttaliitto.



Perinne- ja
kulttuuritoiminta

erinne- ja kulttuuritoiminnan tavoitteena oli marttaperinteen tallenta-
minen, ylldpitiminen ja esitteleminen seki jiseniston kouluttaminen ar-
kistointiin ja perinteen kerddmiseen.

Marttojen perinnetietokeskus Syreenin kesindyttelyn aiheena oli Vihanké
hyvia!. Niyttelyssi esiteltiin eettisid valintoja puutarhan- ja kodinhoitoon seki
matkailuun. Esilld oli my6s kuvakooste Varsinais-Suomen Marttojen histori-
asta. Joulundyttelyssi esiteltiin 1960-luvun joululahjavalvojaisia, Lean nurkas-
sa jarjeston jouluun liittyvid valokuvia ja marttatuvassa 1950-luvun joulua. Tyo-
ndytoksissd valmistettiin esimerkiksi neulakintaita, rex-kakkuja ja himmeleita.

Vuoden aikana perinnetietokeskuksessa kivi noin 20 ooo vierasta. Eteld-Sa-
von Marttojen kanssa jirjestettiin Martan pdivind sukankudontakilpailu. Li-
siksi pidettiin nelja luentoa. Arkistot kuntoon -kursseja pidettiin Lahdessa,
Kouvolassa, Porissa ja Oulussa. Kursseille osallistui 44 marttaa. Mediaa ja tutki-
joita autettiin marttojen perinteeseen
liittyvissd tiedonhankinnassa.

Marttaliiton toimihenkilopéiville teh-
tiin Kévelee marttojen kanssa -reitti
jarjeston historiallisille paikoille Hel-
singissd. Kotisivuja ja taitoavaimia var-
ten koottiin aineistoa jirjestdn eri vuo-
sikymmenistd. Syreenille perustettiin
fanisivut Facebookiin.

HANKKEET | Marttaneuvoja muistelee
Hankkeessa kerdttiin kyselylld ja haastatte-
luilla marttajariestdssa tydskennelleiden toimi-
henkildiden muistoja tydstccn. Aineisfon poh-
jalta laaditaan julkaisu.

o Hankkeen rahoitti Eduard Polénin sddtis.
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Kehittamistoiminta

Kehittimistoiminnan tavoitteena oli yhtendistdd marttajirjeston toimintaa, vah-

vistaa Marttaliiton ja piirien yhteisty6ta ja luoda toimivia kdytint6jd ja toimin-

tamalleja suunnitteluun, toimintaan, talouteen ja hallinnointiin. Kehittimistoi-

minta on Marttaliiton, piirien, yhdistysten ja toimintaryhmien yhteinen hanke,

jota koordinoi Marttaliitto.

HANKKEET | Marttojen kotiapu
Hankkeella kehitettiin ja tuettiin piirien kofiapu-
liketoimintaa. Kofiavun tuotfo fukee piirien var-
sinaisfa foimintaa ja luo yhteistydmahdollisuuk-
sia sekd vusia foimintaverkostoja.

Hankkeessa oli mukana 10 piirig. Painopis-
teend oli kotiavun laadun kehittdminen ja sii-
hen liittyvat asiat: talouden seuranta, valtakun-
nallinen asiakaskysely, henkildstdkartoitus ja
laatukoulutus. Piirien koulutuksiin osallistui yh-
teensd 78 henkildd.

S&hksisen ajanvarausohjelman kokeilu al-
koi Joensuussa. Eteld-Hame ja Pohjois-Karjala
lahtivat pilotteina mukaan Tydtehoseuran lao-
dunkehitiémishankkeeseen, jonka tavoitteena
on laatukésikirjan ja auditoinnin mysta saada
piirien kofiavulle virallinen laatusertifikaatti.

Piireille annettiin ohjausta ja neuvontaa far-
peen mukaan.

o Hanketta rahoitti Eduard Polénin sadtio.

Vuoden yrtti

2010

Mesimarjan lehti
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Markkinointi ja viestinta

arttaliiton viestinnin tavoitteena oli tehdd marttatoimintaa tunnetuksi

ja levittdd kotitalouteen liittyvid tietoa jdsenille ja suurelle yleisolle. Jar-

jeston jdsenlehti oli Martat. Lehden lisiksi tietoa vilitettiin yhdistysten

jasenkirjeissd ja verkkosivujen jasensivuilla.

Vuoden aikana verkkosivuilla vieraili 2 100 ooo kivijid, keskimédrin 175 ooo k-

vijad/kk. Mediaseurannan osumat kasvoivat edelliseen vuoteen verrattuna noin 18

%. Vuoden aikana oli yhteensd 1 533 mediaosumaa, keskimdirin 127 osumaa/kk.

Marttaliitto meni mukaan sosiaaliseen mediaan. Vuoden lopussa jirjeston Face-

book-sivuilla oli 2 500 jisentd. Marttaliitto vahvisti sihkéisen ja monikanavaisen

viestinnin roolia. Aloitettiin yhteistyo Liv-televisiokanavan kanssa kodinhoito-ai-

heisesta tv-ohjelmasta.

Yhteiskuntaviestinnin yhdistys YVY palkitsi Marttojen ja Novitan yhteisen
Sukkarekka-tempauksen vuoden 2010 parhaana yhteiskuntaviestintitekona.

Marttaliitto tarjosi koulutusta ja tietoa piirien toimihenkil6ille viestintddn liit-

tyvistd asioista. Sihkoéinen uutiskirje Muki perustettiin parantamaan tiedon kul-

kua piireille.

Martat-lehti

Martat-lehti sisiltyi kaikkien varsinaisten jisenien jé-
senmaksuun. Lehden tehtivina oli lisitd jaseniston yh-
teenkuuluvuutta ja sitoutuneisuutta sekd tukea jisen-
hankintaa ja yhdistysten toimintaa. Lehden sisillon
muodostivat kotitalousneuvonta ja jirjestotieto.

Lehdelle tehtiin levikintarkastus, jonka mukaan vuo-
den 2009 tarkastettu levikki oli 36 360.

Lehdesti ilmestyi 8 numeroa. Kyseessi oli lehden 108.
vuosikerta. Piiriliitteet julkaistiin numeroissa 1 ja 5. Leh-
dessd julkaistiin juttuja martoista, marttayhdistyksistd,
jirjeston hankkeista ja yhteistybkumppaneista. Aihei-
na olivat muun muassa ruoka, kodinhoito, kodin talous,
puutarha, ympdristd, jirjestotoiminta, marttojen kan-
sainvilinen toiminta ja jirjeston ajankohtaiset asiat.

HANKKEET | Hidasta-
malla hyvinvointiin -teema-
kampanja 2011-2013.
Hidastamalla hyvinvoin-

fiin teemakampanialle teh-
fiin kampanjasuunnitelma ja
luotiin kampanijailme Mart-
failu = Sité on nyt liikkeelld.
Valmistettiin kampanjama-
teriaalia (roll upit, postikort-
feja, tarroja, rinfaneulojal
ja tulosteffavaa materiaalia
intranetiin (julisteita, ilmol-
tuspohjia, kampanjakuvi-
tuksia). Marttojen verkkosi-
wuille tehfiin oma kampan-

jasivusto.




~ Entisajan
esiliina

12

muita

kasityo-

1. Tanja Pesié (vas.) tuli
Sukkarekkaan oppimaan
kutomista. Ritva Etelémaki

neuvoi.

3. MartaHehti ilmestyi
8 kerfaa.

2. Hautjgrven Martat kutoi
Mantsélén ferveyskeskuk-
sen vuodeosastolle 25 pa-
ria villasukkia.

4. liisa Kovanen testaa
kahvakuulaa. | Martat 1/11
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Novita Oy:n kanssa
fofeutettiin sukkarekka-
kiertue 12 paikkakunnalla.
Kiertueella martat opasti-
vat sukan kantapaan
neulomisessa.




Hallinto

Liiton kokoukset

Marttaliiton kevitkokous pidettiin 29.4. ja syyskokous 30.10. Marttakeskuksessa. Ke-
vitkokouksessa oli ldsni 37 varsinaista kokousedustajaa ja 69 muuta henkil64. Syysko-
kouksessa oli ldsni 49 varsinaista kokousedustajaa ja 47 muuta henkil6d. Sdantomai-
rdisten asioiden lisdksi syyskokouksessa hyviksyttiin loppuraportti Marttakeskuksen
peruskorjauksesta ja korjauksen kustannuksista. Lisiksi hyviksyttiin kokouksen kan-
nanotto Riittivi kotitalousopetus turvattava kouluissa.

Hallitus ja toiminnanjohtaja

Vuoden 2010 alusta hallitukseen kuuluivat puheenjohtaja Merja Siltanen, varapu-
heenjohtaja Lea Sairanen ja jasenet Maija Lepisto, Tellervo Leppiniemi, Maija
Niskanen, Tanja Rantanen, Pia Rittyi, Sari Seppili ja Airi Vidninen sekd varaji-
senind Pirjo Seimola ja Eila Piippo.

Vuoden 2011 alusta lukien hallitukseen kuuluvat puheenjohtaja Merja Siltanen,
varapuheenjohtaja Lea Sairanen seki jasenet Liisa Eloranta, Maija Lepisto, Tel-
lervo Leppiniemi, Tanja Rantanen, Pia Rittyi, Sari Seppili ja Airi Vidndnen seki
varajasenind Eila Piippo ja Helena Puhakka-Tarvainen.

Marttaliiton toiminnanjohtajana toimi Asta Kuosmanen 3r.1.2010 saakka ja ti-
min jilkeen Marianne Heikkila.

Hallitus kokoontui 11 kertaa. Hallituksen jdsenet osal-
listuvat kokouksiin seuraavasti: Merja Siltanen 10 kertaa,

Maija Lepisto 11, Tellervo Leppiniemi 11, Maija Niskanen

5, Tanja Rantanen 8, Pia Rittyd 8, Lea Sairanen 10, Sari Marttalittto-konsernin

tilintarkastajat

KHT Kari Lydman ja
KHT Johanna Perdla
seké varatilintarkasta-
jat KHT Merja Prihti
ja KHT Jukka Myntti-

nen, KHTyhteisd
Sairanen ja Airi Vidninen sekd liiton toiminnanjohtaja Pricewaterhouse

Seppili 10 ja Airi Vidninen 1o kertaa. Varajisenet osallis-
tuivat kokouksiin seuraavasti: Pirjo Seimola 7 ja Eila Piip-
po 6 kertaa. Lisiksi hallitus piti 5 sihkopostikokousta ja 1
kehittdmis- sekd 1 strategiapdivin.

Hallituksen kokouksissa kasitellyt asiat valmisteltiin
tyovaliokunnassa. Siithen kuuluivat Merja Siltanen, Lea

ja varatoiminnanjohtaja. Coopers Oy.



Henkilosto

Marttaliitto-konsernin palveluksessa oli keskimiirin 42 henkil6d,
joista 35 kokoaikaista ja 7 osa-aikaista. Kyseessd on Marttaliiton ja
Marttaliiton Palvelut Oy:n henkiléstd. Muilla konserniyhtioilld ei
ollut palkattua henkilokuntaa. Marttajirjeston koko henkil6std, jo-
hon kuuluu my®s piirien henkil6sto, on noin 300 henkil6a.

Toiminnan organisointi

Marttaliiton johtamisjdrjestelmédd kehitettiin jakamalla toiminnot
eri vastuualueiden tiimeihin. Johtoryhmain kuuluivat tiimien vas-
tuuhenkil6t ja toiminnanjohtaja. Tiimin vetdjit voivat kierrittid teh-
taviddn kahden vuoden vilein.

Henkiloston kehittiminen

Jatkettiin osaamis- ja koulutustarpeiden kartoituksia. Henkilokoh-
taiset tulostavoitteet madriteltiin osana sddnnoéllisid kehityskeskus-
teluja. Talousarviossa varattiin jokaiselle toimihenkildlle méériraha
henkilokohtaista kouluttautumista varten. Johtoryhma jatkoi Tam-
pereen yliopiston jéirjestiméd johtamiskoulutusta, joka alkoi vuon-
na 2009.

Aloitettiin avainprosessien midrittely ja tyostiminen. Kdynnistet-
tiin kokonaisvaltaisen henkilostostrategian valmistelu. Henkiloston
tydhyvinvointia ja jaksamista tuettiin lounas- ja kulttuuriseteleilld,

tyopaikkaliikunnalla sekd virkistyspaivilld.




Piirit

Marttajirjestoon kuuluu 16 maakunnallista piirid, jotka kattavat koko Suomen Ahvenanmaata lukuun
ottamatta. Piirit antavat kotitalousneuvontaa ja vastaavat marttojen jirjestotyostd alueellaan.

ETELA-HAMEEN MARTAT
Perustettu vuonna 1952
Yhdistyksia 33, marttoja 1 207,
Rauhankatu 5,

13100 Hameenlinna
p. 044 0723 071
etunimi.sukunimi@ martat.fi,
efela-hame@martat. fi
www.martat.fi/etela-hame
Toiminnanjohtaja
Arja Pehkonen
Puheenjohtaja
Marja-Lleena Niskanen

ETELA-KARJALAN
MARTAT
Perustettu vuonna 1921
Yhdistyksia 106, toimintaryhmié
19, marttoja 3 780
Valtakatu 45, PL 105,
53101 Llappeenranta
p. 010 838 5687
etunimi.sukunimi@martat fi,
etelakarjala@martat.fi
www.marfat.fi/etela-karjala
Toiminnanjohtaja Tuija Valjakka
Puheenjohtaja Lea Sairanen

ETELA-SAVON MARTAT
Perustettu vuonna 1958
Yhdistyksia 70, marttoja 2 020
Hallituskatu 7 A 1,
50100 Mikkeli
p. 0440 228 910
etunimi.sukunimi@martat.fi
www.martat.fi/efela-savo
Toiminnanjohtaja Ritva Otva
Puheenjohtaja Aira Nurminen

ITA-HAMEEN MARTAT
Perustettu vuonna 1917
Yhdistyksia 76, martioja 2 212
Llaaksokatu T, 15140 Lahti
p. 010 838 5630
efunimi.sukunimi@martat. fi
www.martat.fi/ita-hame
Toiminnanjohtaja Tuulikki Uusitalo
Puheenjohtaja Sirkka Mantula

KAINUUN MARTAT
Perustettu vuonna 1938
Yhdistyksia 16,marttoja 657
Sammonkatu 10 A 3,
87100 Kajaani
p. (08) 622 429
kainuun.martat@kajaani.net
www.martat.fi/kainuu
Toiminnanjohtaja Pirjo Maatta
p. (08) 622 429

Puheenjohtaja Annu Véisdnen

KESKI- JA ETELA-POHJAN-
MAAN MARTAT
Perustettu vuonna 1929
Yhdistyksia 29, martioja 1 381
Vingenkatu 15 A ja Vingenkatu 15
B 14, 67100 Kokkola
p. (06) 831 7887
etunimi.sukunimi@martat.fi
www.martat.fi/keetpo
Toiminnanjohtaja Tuija Biskop
Puheenjohtaja Ulla Keski-Sampi

KESKI-SUOMEN MARTAT
Perustettu vuonna 1925
Yhdistyksia 58, martioja 2 047
Yliopistonkatu 11, 40100 Jyvas-
kyla
p. 010 838 5640,

050 438 7532
keski-suomen@martat fi
www.martat.fi /keski-suomi
Kehitysjohtaja Kati-Erika Timperi

Puheenjohtaja Miia Venermo

KYMENLAAKSON MARTAT
Perustettu vuonna 1921
Yhdistyksia 99, toimintaryhmié 13
marttoja 3 /36
Torikatu 6, 45100 Kouvola
p. 010 838 5650

etunimi.sukunimi@martat.inet.fi,

’

www.martat.fi/kymenlaakso
Toiminnanjohtaja Anne Saarikko
Puheenjohtoja Leena Makinen



LAPIN MARTAT
Perustettu vuonna 1926
Yhdistyksia 47, marttoja 1 614
Rovakatu 13, 96100 Rovaniemi
etunimi.sukunimi@martat.fi
lapin.foimisto@martat. fi
www.martat.fi/lappi
Kehitysjohtaja Leila Sarajarvi
Puheenjohtaja Liisa Eloranta

PIRKANMAAN MARTAT
Perustettu vuonna 1926
Yhdistyksia 61, toimintaryhmia 5,
martfoja 2 738
Tampellan esplanadi 7,
33100 Tampere
p. 010 838 5610
etunimi.sukunimi@martat fi
pirkanmaan@martat. fi
www.martat.fi/pirkanmaa
Toiminnanjohtaja
Marja KuuteriKallio
Puheenjohtaja
Tuula Jaskari-Malinen

POHJOIS-KARJALAN
MARTAT
Perustettu vuonna 1907

Yhdistyksia 113, toimintaryhmia 12,

marttoja 4 144
Kauppakatu 23 b B 13,
80100 Joensuu
p. 010 838 5669
etunimi.sukunimi@martat fi,
pohjois-karjala@martat fi,
www.martat.fi/ pohjoiskariala

Toiminnanjohtaja llona Tossavainen

Puheenijohtaja Tuula Kéhkénen

POHJOIS-POHJANMAAN
MARTAT
Perustettu vuonna 1919
Yhdistyksia 51, martioja 1 674
Kajaaninkatu 36, 20100 Ouly
p. 010 838 5620
etunimi.sukunimi@martat. fi
www.martat.fi/ pohjoispohjanmaa
Kehitysjohtaja Marjut Vélikangas
p. 010 838 5621
Puheenjohtaja Pia Réattyd

POHJOIS-SAVON MARTAT
Perustettu vuonna 1917
Yhdistyksia 65, martioja 2 712
Ajurinkatu 43, 70110 Kuopio
p. 050 339 4260,

(017) 264 8774
pohjoissavon@martat.fi,
etunimi.sukunimi@martat.fi,
www.martat.fi/ pohjoissavo
Toiminnanjohtaja Anne Matilainen
Puheenjohtaja Aila Nurmi

SATAKUNNAN MARTAT
Perustettu vuonna 1952
Yhdistyksia 62, toimintaryhmia 2,
marttoja 2 160
Valtakatu 7 C, 28100 Pori
p. (02) 633 0141
satakunta@martat.fi,
etunimi.sukunimi@martat.fi
www.martat.fi/satakunta
Toiminnanjohtaja
Raija-Liisa Heinonen
Puheenjohtaja Inkeri Kuloharju

UUDENMAAN MARTAT
Perustettu vuonna 1929
Yhdistyksia 154, toimintaryhmid
10, marttoja 6 541
Lapinlahdenkatu 3,
00180 Helsinki
p. 010 838 5660
etunimi.sukunimi@
vudenmaanmartat.fi
www.uudenmaanmartat.fi
Toiminnanjohtaja Anne Lempinen
Puheenjohtaja Annu

Vitikka-Lahtinen

VARSINAIS-SUOMEN
MARTAT
Perustettu vuonna 1908
Yhdistyksia 101, toimintaryhmia

25, marttoja 4 719

Yliopistonkatu 33 G, 3. krs,
20100 Turku

p. 010 838 5584,

(02) 284 2200
varsinais.suomen@martat. i
efunimi.sukunimi@martat.fi

www.martat.fi/varsinais-suomi

Toiminnanjohtaja

Sanna Voutilainen
Puheenjohtaja Riitta Leinonen

Koko maassa yhteensd
yhdistyksia 1 141
foiminfaryhmic 86
marttoja 43 342.




Marttaliitto mydnsi seuraavat
ansiomerkit:

ETELA-HAMEEN MARTAT
Hopeinen Aalio leena,
Hynninen Liisa
Pronssinen Lehti Raili, Nurhonen
Seija, Penttinen Anu, Rintala Ritva

ETELA-KARJALAN MARTAT
Hopeinen Henttonen Mirja, Kos-
tiainen Salme, Kadridginen Kerttu-
li, Lifinder Seija, Miikki Raili, Tu-
runen Toini, Vertanen Kirsti
Pronssinen Elo Mirja, Heikkilg
Aune, Heikkonen Raija, Haméa-
lginen Sirkka, Hanninen Kyllikki,
Korpinen Eira, lindroos Arja, Liuk-
ka Mervi, Llagperi Liisa, Paakki-
nen Irja, Riikonen Pirkko, Suikka-
nen Laura, Vesala Irjo

ETELA-SAVON MARTAT
Hopeinen Kuitunen Raija,
Nurminen Aira
Pronssinen Nurhonen Seija, Pef
tinen Anu, Tanttu Raija, Torniai-
nen Anja

ITA-HAMEEN MARTAT
Hopeinen Eskola Aili, Lepis-
16 Terttu, Mantula Sirkka, Kopra
Marjatta
Pronssinen Kulmala Heli, Rantala
Sinikka, Riiheld Anne, Siikaniemi
Tuula, Vikman Raili

Ansiomerkit

KESKI- JA ETELA-POHJAN-
MAAN MARTAT
Pronssinen Kiuru Leila, Rautavirta
Salme, Seppd Salme

KESKI-SUOMEN MARTAT
Hopeinen Saarentausta Helld
Pronssinen Okkolin Vuokko,
Virtanen Saara

KYMENLAAKSON MARTAT
Pronssinen Hannula Ulla-Maiija,
Laaksonen Raili, Lehtomdki Aira,
LangvikJoas Pirjo-Riitta, Nykfer
Sirkka, Rantala Mailis

LAPIN MARTAT
Pronssinen Arffman Maaret, Mén-
ty Anne, Stélnacke Mirja

PIRKANMAAN MARTAT
Hopeinen Haméldinen Irma, Junk-
kari Helena, Lepistd Maija, Liimo-
la Hilkka, Liimola Taina, Lahteen-
mdaki Marja, Rautanen Sirkka, Sa-

lonen Inkeri, Uotila Eija
Pronssinen Innala Ritva, Kalliomd-
ki Auli, Karjalainen Tiina, Kemp-
painen Ulla, Koivunen Ulla, Kop-
ra Mirja, Riipinen Sirkkarliisa, Toi-
vonen Aino

POHJOIS-KARJALAN
MARTAT
Hopeinen Kuosmanen Aira,
Simonen Airi
Pronssinen Hiltunen Elsa, Kin-
nunen Pirkko, Makkonen liisa,
Pitko Orvokki, Siponen Mar-
jorLiisa

POHJOIS-SAVON
MARTAT
Hopeinen Lampainen Ritva
Pronssinen Heikkinen Helle-
vi, Hynninen Leena, livanai-
nen Ulla, Mustonen Eva, Solmu
Eila, Turunen Vuokko

POHJOIS-POHJAN-
MAAN MARTAT
Pronssinen Kaipala Sirpa, Ka-
rilainen Hilkka, Rissanen Elsa,
Seppdnen Annarliisa, Tormi-
koski Pirkko, Vehkapera Mar-

jarleena

SATAKUNNAN MARTAT
Pronssinen Aalto Helka, Au-
ravalta Sari, Grénroos Kyllik-
ki, Hakila Elvi, Jarvenpad Asta,
Kaanaa Soili, Kolinummi Arja,
Laine Pirkko, Laine Ulla-Maiija,
Lahteenmaki Aila, Mattila Paivi,
Ruohonen Ritva, Saarinen Hele-
na, Saarinen Sirpa, Sainio Hil-
la-Elisa, Salo Sari, Sissala Riit
ta, Suoja Hilkka, Tuomola Kai-
ia, Viinikka Liisa, Villgren Ulla,
Virta Kirsi




UUDENMAAN MARTAT

Hopeinen Kujala Airi, Kallman Inke-

ri, Karki Anne, Roslander Riitta
Pronssinen Ala-louko Irmeli, Bernitz

Tarja, Helenius Eila, Henriksson Mai-

ja, Hirn Arja, Hirvonen Riitta, Hon-

kanen Terttu, Jokinen Ulla, Jamsd In-

keri, Karlsson Maarit, Karlsson Mir-
ia, lajola Marjaliisa, Lehtoranta

Maiiju, Liikanen Eila, Lindholm Tekla,

L&hteenmdki Pirkko, Mannila Meria,
Mela Eine, Meling Ritva, Myllymaki
Riitta, Nikander Kaija, Nuutinen Rit-
varliisa, Nérhi Terttu, Olsoni Paula,
Pekkarinen Qili, Rauttola Eine, Rin-
tamaki Pirjo, Ripatti Marjatta, Rokki-
la Marja-leena, Sandstrém Birgitta,
Seppelin Ann-Maj, Sevon-Puttonen
Anne, Sotaniemi Tarja, Sundberg
MaiLis, Talvenheimo Kati, Tontti Sis-
ko, Turkka Marjarliisa, Wuolijoki
Hilkka

VARSINAIS-SUOMEN
MARTAT
Hopeinen Véhasilia Anneli
Pronssinen Aho Maire, Alitalo Rai-

li, Erel& Tiina, Honkala Maija, Huo-

tari Ritva, Jensen Marika, Joroinen
Tanja, Malin Eira, Ruchonen Kirs-

fi, Sipponen Eila, Taimela Ritva, Tall

qvist Marjatta, Tuominen Seija, Ur-
honen Raili

Kunniajisenet

kunniapuheenjohtaja

Saara Mikkola

kunniajcsenet
Birgitta Brockl
Eeva Eerola
Salme Holma
Kerttu Huitu
Pirkko lkonen

llta lkkala

Liisa Laitinen

Katri Lehto
Marjatta Lindeberg
Maija Nevalainen
Maija Pekkarinen
Kerttu Peltoniemi
Leila Rautalahti
Anija Sillanpaa
Helena Snellman
Kaija Hasunen
Kerttu Kalliosaari

Liisa Kupias

Hameenlinna

Parainen
Tampere
Tuusula
Nummela
Toivakka
Saarijdrvi
Siilinjarvi
Hyvinkaa
Kesalahti
Imatra
Helsinki
Kokkola
Espoo
Mynamaki
Helsinki
Helsinki
Lappeenranta
Kouvola
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Juuli Miettilan luonnos
marttapukukilpailuun.

1. Elinokuosi tulee uusiin i | 2. Marttapukukilpailun paapalkinto jaet
- tydasuihi / fiin Juuli Miettilén (vas.) jo Elina Laitisen

“/A ~ 4 kesken. Kunniamaininnan saivat Hanna
: ia Emilia Hakkarainen, Julia Ménnists,
Hanne Jurmu ja Essi Lehfo.

3. Martiojen golfmestaruus: 4. Merja Lehtimaki, Anna Syominen, Ma-
ratkaistin Martan paivand { rianne Heikkila, Aune linnainmaa ja Rik-
Mikkelin Annilassa. Mes- ka Koskinen avustivat jumalanpalveluk-
taruuden voitti Marja lko- i sessa Yhteisvastuukerdyksen avauspdiva-
nen (oik.).  na 7.2, Tyrvédn Pyhan Olavin kirkossa.

Saarnan piti arkkipiispa Jukka Paarma.




Talous

ilikauden 2010 aikana Marttaliiton kulut ylittivit selvésti tuottojen maa-

ran. Liiton omaisuutta on edellisind vuosina Marttakeskuksen hankinnan

ja remontoinnin yhteydessi sijoitettu toiminnallisten olosuhteiden paran-

tamiseksi liiton omistaman Keskindinen Kiinteistéosakeyhtié Lapinlahdenkatu

3:n toimitiloihin. Samalla omassa kdytdssd olevien tilojen midra on lisddntynyt ja

tuloa tuottavan sijoitusomaisuuden méird on vihentynyt merkittavisti. Ulkopuo-

lisille vuokrattavaksi tarkoitettujen tilojen vuokraustoiminta ei edennyt tilikaudella

tavoitteiden mukaisesti, mutta loppuvuodesta vuokraustilanne kuitenkin parantui.

Marttaliitto ry:n omistamien Keskindinen Kiinteistosakeyhtié Lapinlahdenkatu

3 osakkeet on arvostettu tilinpddtoksessi 12 500 ooo euron arvoon. Arvostuksen pe-

rusteena on toteutuneen vuokratason perusteella laskettu tuottoarvo, yleiset markki-
naehtoiset tuottovaatimukset sekd kohteesta annettu ulkopuolinen hinta-arvio.

Varsinainen toiminta
ja hankeavustukset

Marttaliitto sai opetus- ja kulttuuriministeri6ltd val-
tionavustusta jirjeston kotitalousneuvontaan 1 073
000 euroa (1 042 te), josta Marttaliitolle oli mydn-
netty 230 0oo euroa (230 te) ja piireille jaettiin 843
ooo euroa (812 te). Valtionapuna saatava rahoitus
valtakunnalliseen kotitalousneuvontaan on erittdin
merkittdvd. Ilman valtionavustusta piirit eivdt ky-
kenisi toteuttamaan neuvontatehtiviinsi eikd liitto
hoitamaan neuvonnan tukitoimia.

Vuoden sieni Muita hankeavustuksia saatiin yhteensd 944 889
2010 euroa (1 059 te) mm. seuraavilta yhteisoiltd: Kirkko-
Kehndasieni

palvelut, tyo- ja elinkeinoministerid, Sosiaali- ja ter-
veysministerio, Eduard Polénin sditio, Raha-auto-
maattiyhdistys, ulkoasiainministerio.
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Varainhankinta

Jasenmaksupalautukset Marttaliitolle olivat 2 €/jasen. Marttaliitto palkitsee ja tukee ta-
loudellisesti jokaista perustettua uutta paikallisyhdistystd sekd kyseistd piirid. Tavoittee-
na on kasvattaa jisenmdirid edelleen tuottamalla tukimateriaalia ja jirjestimalld jarjes-
totoimintaa tukevaa koulutusta.

Varainhankintaan on kirjattu my®és jirjeston julkaisujen ja tuotteiden arvonlisiverollinen
tuotemyynti, joka oli yhteensi 152 395 euroa (231 te). Julkaisujen ja jirjesttuotteiden valmis-
tamisen ja myynnin varsinainen tarkoitus on kuitenkin neuvontatoiminnan edistiminen.

Rahastot

Marttaliitolla on omakatteisena rahastona Eduard Polénin rahasto ja sidottuina rahas-
toina Maria Pusan rahasto ja Lea Aallon rahasto. Eduard Polénin rahaston varoilla han-
kittiin tai laajennettiin toimitiloja seuraaville piireille: Eteld-Karjalan Martat, Eteld-Sa-
von Martat, Pohjois-Karjalan Martat, Pohjois-Savon Martat ja Satakunnan Martat.

Sijoitus- ja rahoitustoiminta

Marttaliiton sijoitussalkku pieneni vuonna 2010 selvisti, kun sijoituksia myytiin piirien
toimitilahankintojen, tilojen remonttien ja irtaimistohankintojen seki toiminnan kulujen
rahoittamiseksi. Vuosi oli erityisesti osakemarkkinoilla voimakkaan kasvun aikaa edellis-
ten vuosien laskukausien jilkeen. Kurssinousut tasapainottivat jossain médrin omaisuu-
den mittavan realisoinnin vaikutuksia.

Marttaliitto-konserni

Marttakeskus | Marttokeskus sijaitsee Hel-
Marttaliitto ry:n (Y-tunnus orr6712- singissd, osoitteessa Lapinlahdenkatu 3.
8) konsernitilinpiitokseen sisilty- Marttakeskus on nékyvé, foimiva ja edus-
vit Marttaliitto ry:n oman tilinpéi- tava marttatoiminnan valtakunnallinen kes-
toksen lisiksi Marttaliiton hallin-

noiman Eduard Polénin sdition ja

kus. Marttakeskuksessa toimivat Marttaliiton
lisaksi Uudenmaan Martat ry seka Martta-
liiton Palvelut Oy:n Ravintola Martta ja De-

liiton kokonaan omistamien Keski- li-Kahvila Martta. Vuoden 2010 lopussa

ndinen Kiinteistéosakeyhtié Lapin-
lahdenkatu 3:n ja Marttaliiton Pal-
velut Oy:n tilinpédtokset. Konserni-
rakenteessa ei tapahtunut muutoksia
vuonna 20I0.

Marttakeskuksen filoista oli lisciksi vuokrattu
ulkopuolisille yrityksille tai yleishyadyllisille
vhteissille yhteensd n. 1 500 m?. Tyhjand
oli yksi n. 160m?:n toimistotila. loppuosa
oli Marttaliifon omassa kaytéssa.




Tuloslaskelma

Marttaliitto ry:n (emoyhdistys) tilinpditoksen tulos on 10 055 (660) tuhatta euroa
alijgdmdinen ja konsernin tilinpditoksen tulos on 12 675 (2 250) tuhatta euroa ali-
jadmadinen.

KONSERNIN JA EMOYHDISTYKSEN TILINPAATOKSEN
KESKEISET TIEDOT OVAT SEURAAVAT:

Avainlukuja (T€) 2010 2009
Tilikauden yli/alijééma (konserni) -9129 2 250
Marttaliitto ry:n yli/alijaamé -10 055 - 660
Taseen loppusumma (konserni) 52 637 64 361

Marttaliitto ry:n taseen loppusumma 35173 45 665

Liiton varsinaisen toiminnan kulujddmi on -5 770 (-3 641) tuhatta euroa. Konser-
nin varsinaisen toiminnan kulujadmai on -10 380 (-4 738) tuhatta euroa.

Liiton sijoitus- ja rahoitustoiminnan 2 o12 (4 173) tuhannen euron ylijidma si-
sdltid sijoitusten tuottoja (osinko-, korkotuotot, arvonpalautukset ja myyntivoitot)
2 852 tuhatta euroa ja sijoitusten kuluja (arvonalennukset, myyntitappiot, lainako-
rot) 840 tuhatta euroa. Konsernin sijoitustoiminnan ylijidmi on 2 937 (4 072) tu-
hatta euroa.

Poistot on tehty tilinpdatoksen liitetiedoissa esitetyn poistosuunnitelman mu-
kaisesti. Liiton poistojen kokonaismédrd on 68 tuhatta euroa. Konsernin poistojen
kokonaismaird on 628 tuhatta euroa.

Tase

Liiton sijoitusomaisuuden kirjanpitoarvo ilman omakatteisia rahastoja on 14 888
tuhatta euroa (25 549). Omakatteisten rahastojen varat ovat 18 560 tuhatta euroa
(18 029). Sijoitusomaisuus on vihentynyt voimakkaasti vuonna 2010 edelld mai-
nitun Keskindinen Kiinteist6 Oy Lapinlahdenkatu 3:n arvonalennuksen johdosta
seki siitd syystd, ettd omaisuutta on realisoitu toimintakulujen kattamiseksi. Kon-
sernin sijoitusomaisuuden ja omakatteisten rahastojen kirjanpitoarvo on 37 851 (41
020) tuhatta euroa.




Vuoden 2011 toiminta ja talous

Liiton syyskokouksessa hyviksytyn talousarvion seki vuosille 2012—2013 asetettujen
tavoitteiden mukaisesti liiton ja koko konsernin tulee saattaa konsernin talous tasa-
painoon. Tami edellyttdd tuottojen lisddmistd sekd merkittavid kulujen vihennyk-
sid. Marttakeskuksen tilojen vuokraustoiminta on alkuvuonna 2011 edennyt hyvin
ja toiminnan kuluja on pystytty karsimaan. Toiminnan tuotot eivit kuitenkaan vie-
14 vuonna 2011 kata toiminnan kuluja ja rahoitus edellyttdd edelleen sijoitusomai-
suuden realisointia.

Eduard Poldénin saatio

Eduard Polénin sditié on perustettu 1994 Eduard Pol6nin testamenttivaroilla. Sda-
tién sddntéjen mukaan sen tehtdvi on tukea marttajirjeston kotitalousneuvontaa.
Sdatio jakaa avustuksia sijoitustoiminnan tuotoista. Marttaliitto hallinnoi sddtién
toimintaa.

Sdation sijoitustoiminnan kuluksi on kirjattu tilikaudella maksetut avustukset
(1,8 me) sekd annetut, mutta tilikauden jilkeen péddosin vuosina 2011—2014 toteu-
tuvat avustussitoumukset (2,9 me). Aikaisempina vuosina ei ole tehty vastaavia si-
toumuksia koskevia kirjauksia.

Sdition hallituksena toimi Marttaliiton hallitus ja yhteyshenkilond Asta Kuos-
manen 18.2.2010 saakka. Timin jilkeen yhteyshenkiloni toimi Marttaliiton toi-
minnanjohtaja Marianne Heikkild. Marttaliiton hallinto- ja talousjohtaja Reijo
Petrell nimitettiin sddtion asiamieheksi 16.2.2011 lukien.

Avainlukuja [t €) 2010 2009
Toiminnan tuotot/ myyntivoitot 1751 554
Sijoitustoiminnan kulut -308 -84
Jaetut apurahat/annetut sitoumukset 4 708 2 030
Tulos -3 305 -1 439
Taseen loppusumma 17 581 17 963
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Keskindinen Kiinteistoosakeyhtié Lapinlahdenkatu 3

Yhti6n toimialana on hallita Helsingin Kaupungin 4. kaupunginosan (Kamppi) kort-
telissa 4 153 sijaitsevaa tonttia nro 3 (Lapinlahdenkatu 3) ja silld sijaitsevaa toimisto- ja
litkerakennusta. Marttaliitto ry omistaa yhtion koko osakekannan.

KKOy Lapinlahdenkatu 3:n hallitukseen kuuluivat 26.5.2010 asti puheenjohtaja
Tanja Rantanen ja jisenet Merja Siltanen, Leena Mikinen, Asta Kuosmanen ja Anne
Lempinen.

27.5.2010 alkaen hallitukseen kuuluivat puheenjohtaja Lea Sairanen ja jisenet Merja
Siltanen, Marianne Heikkild ja Anne Lempinen.

Toimitusjohtajana toimi 31.12.2010 asti Riitta Hautamaa, joka toimi myos kiinteis-
ton isinnditsijand. Marianne Heikkild nimitettiin toimitusjohtajan sijaiseksi 31.8.2010
alkaen. Marttaliiton hallinto- ja talousjohtaja Reijo Petrell nimitettiin yhtion toimi-
tusjohtajaksi 21.2.2011.

Avainlukuja [t €) 2010 2009
Kiinteiston tuotot 248 448
Kiinteiston hoitokulut 267 198
Poistot 550 532
Tulos -571 -282
Taseen loppusumma 12 373 13 131

Marttaliiton Palvelut Oy

Yhtion toimialana on kahvila-, ravintola- ja catering-toiminta, tilavuokraus ja koulu-
tus- seki konsultointitoiminta. Yhtiolld on seuraavat aputoiminimet: Ravintola Mart-
ta, Deli-Kahvila Martta sekd Martan Palvelut.

Marttaliiton Palvelut Oy:n hallitukseen kuuluivat puheenjohtaja Merja Siltanen ja
jasenind Kirsti Haatio-Levén ja Riitta Hautamaa 2.6.2010 asti sekd Marianne Heik-
kild 3.6.2010 alkaen. Marttaliiton Palvelut Oy:n toimitusjohtajana toimi Aila Vuotila.

Avainlukuja (t €) 2010 2009
Likevaihto 629 247
Liikefoiminnan kulut 686 350
Liikevoitto /4appio -57 -104
Taseen loppusumma 111 117



TULOT 2010

Varsinainen toiminta
Varainhankinta
Sijoitus- ja rahoitustoiminta

Valtionavustus

MENOT 2010

Varsinainen toiminta
Varainhankinta

Sijoitus- ja rahoitustoiminta
Satunnaiset erat

Valtionavustus/siirretty piireille

2097 534

234 406
2852113
1073 000
6 257 053

7 867 308
96 898
839778

8 803 644
843 000
18 450 628

33 %
4%
46 %

7% @7

43 %
0%
4%
48 %
5%
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TULOJAKAUMA 2010

Arvopapereiden myyntivoitot 1 928 830 31% e T
Valtionavustus 1 073 000 7% @
Polénin rahasto 861 258 14% @
Polénin saatis 791 089 13% @
Vuokratuotot 666 278 1M1% @
Osinko- ja korkotuotot 257 005 4% @
Tuotemyynti 152 395 39 @
RAY 146 930 2% @
TEM 139 152 2% @
Jasenmaksut 82011 1% @
UM 70 809 1% @
Kirkkopalvelut 69 134 1% @
STM 19 163 0% @
6 257 054
MENOJAKAUMA 2010
Jérjestdtoiminta/tuki piireille 4 088 624 52% @
Yhteiset kulut 836 021 1M% @
Julkaisutoiminta 688 525 ° % e~
Kodin talous ja kuluttaja-asiat 683 867 9% @
Ruoka ja ravitsemus 482 759 6% @
Kotipuutarha ja ympdristd 324 362 4% @
Viestinta 283 273 4% @
Kansainvalinen toiminta 261745 3% @
Perinne- ja kulttuuritoiminta 174 623 2% @
Jarjestdtuotemyynti 43 511 0% @
7 867 310
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