MARTTATYOTA KARJALASSA

Koonnut Jaana Rapo 2012

”Missd Martta, siella koti”



SISALLYSLUETTELO

Y=Y = Lo = o = = 1 o DO PP STPRPN 6
T U1y =0 0 1T =T o PSPPI 7
F N YU Lo Yo Loyl (= T =1 =TT TSP 9
1900-1UKU = K@TKEN @IKU. ....ceieeeiieeieeteee ettt e sttt b e s b e s e e saeesaeesmnesmeeenas 11
1910-1ukU — HYVASSE VAUNAISSA ..eeeeceiiieeiiiiiee e ccitieeecitee ettt ettt e e et e e e e tte e e et b e e e esataeeeeasaeeesnnsaeesnnsaeeesnsnneann 12
Kasvi- ja puutarhanhoidon alkuvain@ita.........ccueiiieiii e e 12
KOdINhOIAON NEUVONTAA ......eieiiieiee ettt et et e s st e e bt e e sabeesbeeeseeesnseesabeeenneeenns 13
R (<] B = 1= F=1 0] (o 1 o TS RURROt 13
Karjalainen KasityOtaito ...ueeeei i e e e e e re e e e e e e e snbaee e e e e e seenntreaeeaeeeeannrres 14
Karjalainen ruo@aniaittotaito .......ececciiee i e e e nreas 14
Kananhoito ja munanmyyntioSUUSKUNNGL .........eeiiiiiiii ittt et ee e e rre e e e aae e e e enae e e e aees 15
[tsendistymisaika - SOtAMATAL.....cccciiii i e e e e e e e e e e e nreas 16

R U015 =1 o 1 {0 SR SUU Nt 16
1920-1uku — AKEIVIt tOIMIJAL ... e e e e e e e e e e e e e e esnbeaeeeeeeeessntaaeeeaesesnnsrnnnnes 17
JASEINISTO c.evviiiiiiiii i e e a e s s e e s e e sanes 17
Y T =Y STV P SROPPRPPRPPI 18
RUOKATAIOUSNIEUVONTA.c..eeitiiieiiieite ettt sttt st st st ettt e e et e b e e s beesbeesneennes 18
PUULAINANEUVONTA. .. .eiiiiie ettt st st e st e e s bt e s b e e e abe e e sabeesabeesaseeeneeesareesaneeanns 19
N3] ST PP OPPPPRRON 19

AV T oY [T T aF=1 0] 0T ] = TS UUPR U 19
NEYTEelyt ja taPantUMAL ....ooii et e e e e e e e e e s rabe e e e e rte e e eeabeeeeentaeeennneeas 20
N S A T o 0 g = T Y] APPSR 20

0L Y A TR L= = L AU 21
JUIK@ISUTONMINTA ..ottt et s e st e e be e e s bt e e be e e s ab e e sabeesaseeesaseesareesareeeaneneaan 21
Yhdistysten ja KErNOJEN OM@ISUUS .........uuiiiiiiiie it e e e e e e e e e e e s e e b rte e e e e e eeennreaneeas 22

N eI =1 LT g 1= a1 o [T ] o Y o TSRS 22
T o I = N 18 o] 4o AV o T T TP U 22
Kasvitarha- ja perunakerRol. ... . oo e e e te e e e e e e e abe e e e e areas 22
PIKKUM@ITAE ..ttt sttt et et e bt e b e e b e e beesbeesreesaeesane e 23
1930-luku — Kilpailujen ja nayttelyiden Kulta-aikaa.......ccccceeeeciiiieeei e 23



Piiriliittojen YRAISTYMINEN ..oiiieeeie e e et e e e e tae e e e abe e e e e rte e e e s abaeeeennraeeeenneeas 24

[QoTe T I =1 (o U T SO USSP PRRPPRPRRRPRO 24
(] =11 L U UUPUROE 25
(oY 110 aTo T o1 <1 [ o 11 [V PR 25
PUuutarhanhoitoKilPailu........eee oo e e e e e s ree e e e e e s e snaraeeaaaeeeas 25
0 oY L=l ¥ 4] 1 =11 [V RSP 25
Yo 18T aTeY <1 o T Y1 LU U 25
Muita Kilpailuja VUOSIEN VAITEITA ...cccceeiee ettt e e e rabre e e s aree e e s e e e e e nareee e ennreas 26
UUEa rUOKATAIOUAESSA ...ttt ettt et e st s be e e st e e sbe e e beeesneeesareeeaneeens 26
IMIUONIEUS ettt ettt e st e e s e e e e s s e e e e s e e e e e e e mbe e e e emr e e e s s aneneeeanreeessnneeesannaneens 27
U0 = I o U LU - o o = 1LY U SUPROt 27
SIEMENTEN VAITLYS. .. eiiiiieeiiee et e e et e e e et e e e saate e e e e estaeesantaeeesastaeeessteeesanseeeesanes 28
HaUtaUSMAaaPaIiVaT ..o e et e e e e e e e e e e e e e e e e s 28
UUETER KBSTEOISSA -nveenteetieiiee ittt et sh e st st e s et e st e st e et e e bt e b e e sbeesbeesbeesmeesmeesneeeeas 29
1Y/ T =Y o 10 ] USRS 30
JUNIQE BO-TUVUITA. .ttt et e st e et e s ae e e sabe e sbe e e sabeesareesareeeneneesn 30
Marttaliiton 40-VUOTISJUNIGL ... e e e e e e e e rae e e e e e e e erareeeeeaaeeas 30
ATEIEN VIFKISTYSPAIVAT.c...veveviuieeetieecteeeet ettt ettt ettt st et s et easetess et esseatete st et esseteseetessetensaseneseessstenessens 30
NCETY: U] ] - | SRS 31
101V 0 o1 E=] P11y RSP 31
1940-luku - Martat SOaN JAl0ISS@ ....cciiiiiiiiiiiie et e e e e e e e e e e e e e e e e e e atrar e e e e e e e eanrraaeeas 31
NYo) - L 1 & [ TSP OPS PO 31
AVUSTUSTOTIMINTG...eiiiiiiiiiiiiii i bbbt ssba s e s ba s e s sraa s e 32
VIMEISEE NETKET.....eeteeiietie et st sttt ettt e st e b e e beesneenns 33
VAIIFAURAN @IKA ...ttt st e b e b e 33
Paluu takaiSin Karjalaan. ...ttt et e e e e e e ettt re e e e e e e e e antaaeeeeeeeeennreaaeeaeeeannrre 34
PUNAISTUSIYRMAL.... o e e e e e e e e e e e s et e e e e e e e e e esnstaaaeeeeesannsnbeeeeaeaaans 34

Y T =T T T - L SRR 35
oL (e s T T g | = 1YY RSP 36
Karjala jatetdan VIIMEISEN KEITAN .......cii it e e e et ee e e e ate e e e s abee e e eenbaeeeenneeas 37
Yo e AT =1 1T PSP 38
Y1 o] 0 T = | O TP UPOTOT 39
Marttojen SOSIAANINEN TAIVE .......uiiiiiei e e e e e e e et ee e e te e e e e e e s aabeeeeeeessenstsaeeeeeeeennntraneens 40
Martat ja muut NAISASIAYNAISTYKSEL ..ccceeeeiiiieeieee e e e e e e e e e e e e s e e saaree e e e e e e eennrraeeeas 41



Maatalousyhdistysten naisosastot - MaataloUSNAISet .........ccccveieiiiiieieiiie e e 41

o = I3V 1o BV o To 11 Y2 SP 41
QUL T o< T SSPURUPRNS 42
Elisenvaaran MarttayndiStys ........ueeeieii oot e e et e e e e e e e e e e bare e e e e e seeanntraaeeaeeeeaannen 42
Marianvaaran Marttakerho........ooo oot e e snee e 45
JAAKKIMA ¢ ettt ettt st ettt e e et e bt e bt e bt e neennnnenane e 48
REUSKUIAN MarttayndiStys ...ccccvieeiiiiiec e e e et e e et e e e e ate e e e s abae e e eenraeeeenneeas 51
Jaakkiman Marttayhdistys, LahdenPONja......ccuuiiiiiiiii e e e 58
KOrtelan MarttayndiStyS ..o i e e e e e e e e e rre e e e e e e e e aataaeeeeeesesanntraseeaeseenansnns 60
[ g1V - o TP PPPPOT 61
Lumivaaran Marttayhdistys, HURTEIVU..........ooeiiiii ittt e e e e e e e rrrae e e e e e e e eanees 62
Lumivaaran Saloseudun kylakerho, HURTEIVU.........ccuoiiiiiiii i e 64
2{UT0Y =T ] oV =11 - PSPPI 67
PANNUKAKKU ...ttt sttt et e b e bt e s bt e s bt e s st e sat e sae e st e et e et e et e et e e beenbeenneenneennes 67
OHRAJAUHOVELLLL ..ttt ettt e e ettt e e e e ettt e e e e e e e e s abtbeeeeeeaesannbeeaeeeeesaannreeeeeesanan 67
VUOSIKYMMENEN TEEMAL ... .. e e e e e e e e e e s e e e e babeeeeeeesesnstaaeeaaeeessnsnreneaaanaans 68
1933 Raakaravinto, komposti, MakKi ... 68
1934 VUOE ja tEUIASTUSJATEEEE .. eiiiiciiie et tre e e are e e e s be e e e e nees 68
1935 [IMI@VUOS ...ttt ettt h e st st st et et e s bt et e e bt e bt et e bt e bt e sreesneenneennes 68
1936 VBSIVUOSI ..eviiiiiiiiii ittt bbb e s s e e s e 68
1937 1= Y oo 1 V28 [0 1] PSSR 69
1938 VAIOVUOSI ..ttt ettt et e sat e st e st e e bt e e e sabeeebeeesabeesabeeebeeeaneeesreeeneeenn 69
1939 =] oTo )V U o 1] FOU O PP PP PP PP PUPPPPPPPPPPPN 69
1940 Sotavuosi - Piti 0113 tAlOUSVUOSI .......veiiiiiiiieccee et e e e e e e e e e e 69
1941 Sotavuosi - Piti 0113 tAlOUSVUOSI .......veieiiiiiiccciee et e e e e e e 69
1942 V1Y) o T g [T a1 2= V70 Lo 1] AU USPRNE 70
1943 OMAVATQISVUOSI «eeeueriieiiieiee et e sttt ettt e st e s s e e s et e e s ar e e s s mne e e e s e nneeesannaeeesanrenesenrenesannees 70
1944 VAATETUSVUOSI ..ttt et e st e e s s e e s s mr e e s s mee e e s saner e e s snreeesannees 70
1945 JAllEENTAKENNUSVUOSI...c.eeiiiiiieiiecite ettt b e sbe e saee e e sane e 70
1] oo L] [T Tt =] Lo T PP P PR SPPPTUPPOUPPRPRON 71



Alkusanat

Tama kirjoitus sai alkunsa isani Kari Rapon kehotuksesta ja hanen ideastaan.

Aluksi oli tarkoitus tehda lyhyt esitelma Vaasan Karjalaseuran tarinailtaan aiheena
"Marttatyotd Laatokan Karjalassa” pohjautuen samannimiseen Elna Pelkosen vuonna 1958
kirjoittamaan kirjaan. Ajatuksena oli keskittya vain Laatokan ranta-alueen
marttatoimintaan, mutta aineiston laajuus ja tarkeaksi kokemani karjalaisen naisen elaman
tallentaminen laajensi tata tyota hivenen.

Kokosin tahan yleista karjalaista marttatietoutta seka sen lisaksi itselleni tarkean
Lumivaaran seka sen naapuripitajien Jaakkiman ja Kurkijoen marttahistoriaa. Olen lukenut
useita artikkeleita, kirjoja ja sivustoja seka olen haastatellut monia Karjalan
marttatoiminnassa mukana olleita henkiloita - suuri kiitos heille kaikille avusta ja hiljaisen
tiedon eteenpain siirtamisesta.

Ollessani tiettavasti sukuni ensimmainen martta - olen ilokseni saanut perehtya syvallisesti
Laatokan Karjalan marttoihin ja heidan historiaansa. Kootessani naita tietoja eri lahteista,
olen konkreettisesti saanut kokea sen pitkajanteisyyden ja ennakkoluulottomuuden, mita
mielestani nykypaivankin marttatoiminta pitaa sisallaan.

Vaikka toimin tata kirjoittaessani vasta toista vuotta Vaasan Hietalahden Martat ry:n
sihteerina, olen saanut suurta vahvistusta marttatoiminnan perusarvoista: uuden
oppimisesta, heikomman auttamisesta ja siita sitkeasta ja eteenpainpyrkivasta naisen
mallista minka suomalainen nainen toimillaan ja teoillaan antaa.

Olen ylpea omista karjalaisista sukujuuristani ja tahdon omilla toimillani ja valinnoillani
liittya tuohon suomalaisen naisen vahvaan malliin.

Vaasassa lokakuun 10. paiva 2012

Jaana Rapo

Omat juuret kolmen isovanhemman kautta Laatokan rantamilla Lumivaaran pitdjdssad:
isdn puolelta keskelld Lumivaaraa Kumolan kirkonkyldssd sekd didin puolelta Tervajdrven kyldssd, Kurkijoen
rajalla.



Martat tanaan
Marttajarjesto on kansalaisjarjesto, joka edistaa kotien ja perheiden hyvinvointia ja kotitalouden
arvostusta. Olemme suomalainen poliittisesti sitoutumaton kansalaisjarjesto.

Marttoihin kuuluu noin 47.000 henkiloa, joista suurin osa naisia. Miehia eli "Martteja” on noin 1 600.

Marttajarjesto
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Paikallinimn Ahieellinen Valtakunnallinen

Kuval Marttajarjesto

Jokainen martta kuuluu jasenena marttayhdistykseen, joita on koko maassa lahes 1 200.
Marttayhdistykset kuuluvat piireihin, jotka vastaavat alueellisesta marttatoiminnasta. Piireja on yhteensa
16, ja niiden keskuspaikkoina ovat maakuntien suurimmat kaupungit. Marttajarjeston valtakunnallinen
keskusjarjesto on Helsingissa kotipaikkaansa pitava Marttaliitto ry.

Marttajarjesto on koko historiansa ajan vaikuttanut aktiivisesti myos yhteiskunnallisiin kysymyksiin.
Jarjeston ansioksi voidaan laskea se, etta jokainen suomalainen 7-luokkalainen saa opetusta
kotitaloudesta; tama kuvaa hyvin Marttaliiton yhteiskunnallista merkittavyytta.

Marttaliiton toiminta jarjestyy viiden toiminta-ajatuksen ymparille jotka ovat:
e ruoka ja ravitsemus
e kodin talous- ja kuluttaja-asiat
e kansainvalinen toiminta
e kotipuutarha
e ymparisto



Perustaminen

Marttajarjeston syntysanat lausuttiin maaliskuussa 1899 kun Sivistysta kodeille - Bildning i Hemmen -
yhdistys perustettiin Helsingissa. Marttatoiminta sai alkunsa Suomen historian murheisena aikana:
sortokaudella, jolloin Venajan keisarikunta yritti venalaistaa Suomea. Ortodoksipitajat olivat ankaran
venalaistyttamisen alaisina ja silloin Laatokan Karjalassa toimi 67 venalaistyttamiskoulua. Toiminnan
aloittaminen oli seurausta helmikuun manifestista. Se oli valistuneiden naisten hiljainen, mutta voimakas

vastalause manifestille - naiset ymmarsivat, etta jotain oli tehtava. Silloin pelattiin mm. suomen kielen
aseman horjuvan.

Kansakoulunopettaja ja myohempi naisasialiikkeen pioneeri seka kansanedustaja Lucina Hagman sai

kirjeen ystavattareltaan Charlotte Lydeckenilta. Siina Charlotte kirjoitti ja kertoi riipaisevan kuvauksen
rajaseudun oloista.
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Kuva 2 Rajaseutualue vuonna 1923



Han selosti Salmin kihlakunnan surullista tilaa:

”Aineellinen puute, henkinen pimeys ja uskonto siellé veivét ihmismielid entistd
kiintedmmin Vendijéin syvyyteen ja yhteyteen. Ei ollut heiddin syytdd, ettéd heidén
nurjista olosuhteista johtuvat kdsityksensd olivat pimeitd ja ettd he olivat
huomattavasti jiljessd Karjalan rinnemailla asuvista luterilaisista, hémdildis-
savolaissyntyisistd heimolaisistaan.

Mielenlaadultaan he eiviit suinkaan olleet viimemainittuja huonompia. Mieluummin
pdinvastoin. Parasta heissd olikin heiddin iloisuutensa ja tyytyvdisyytensd. Hehdn
olivat tunnetusti lahjakkaampia, vastaanottokykyisempid ja elinvoimaisempia kuin
luterilaiset karjalaiset. He olivat hartaita, jumalaapelkddvié ihmisid, vaikka he eiviit
ymmidrténeetkddn ortodoksisen kirkkonsa pyhdd kieltd.”

- Niin kirjoitti Charlotte Lydecken.

Tuo kirje antoi lopullisen sysayksen Sivistysta kodeille -jarjeston
perustamiseen. Jarjesto perustettiin salaa, koska kokoontumislupaa
senaatilta ei ollut ja Lucina Hagman oli yksi puuhanaisista.
Kokouksiin tulo-ohjeeksi annettiin, etta jokaisen piti tulla paikalle
yksin, eri aikaan ja eri teita, jottei poliisi saisi asiaa selville.
Esimerkiksi postitse tietoa ei uskallettu levittaa, silla hanke oli
pidettava salassa kunnes sille ja kokoontumisille saataisiin lupa. Aate
levisi nopeasti ja viikon sisalla siihen kuuluvia yhdistyksia oli
perustettu jo yhdeksan.

Semmoiseksi kun kansa kasvatetaan
— semmoinen se on

Lucina Hagman 30.3.1899

Kuva 3 Lucina Hagman



Alkuvuodet Karjalassa
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Kuva 4 Luovutetun Karjalan kartta



Alle viikko Helsingissa tapahtuneesta Sivistysta Kodeille - yhdistyksen perustamisesta, perustettiin ympari
Suomen seka myos Sortavalaan sivistyneiston toimesta aluemiestoimikunta ja tyonjako jalkautettiin
haaraosastoihin sielta eri paikkakunnille. Mukana ensimmaisessa aallossa olivat Sortavalan maalaiskunta,
Jaakkima, Uukuniemi, Ruskeala, Suistamo, Soanlahti, Korpiselka ja Suojarvi ja lisaksi Salmi ja Impilahti.

Kesalla 1899 lomalla olevat kirkassilmaiset, reppuselkaiset opettajaneidit lahtivat maalaiskyliin
tutustumaan maalaisnaisten elamaan ja auttamaan heita kotitalousasioissa heidan kodeissaan. Naita
kiertavia opettajia kutsuttiin kesalaheteiksi ja he uhrasivat oman kesalomansa isanmaan ja
naisasialiikkeen eteen. Heidan tehtavanaan oli kulkea talosta taloon kartoittaen olosuhteita, tutustua
olosuhteisiin kodeissa ja neuvoa kadesta pitaen miten asioita voisi tehda toisin. Ainakin osa laheteista oli
karjalankielen taitoisia ja he osasivat puhutella kansaa sen omalla murteella ja laulunsakin he lauloivat
karjalankielisin sanoin.

Tavoitteena oli, etta tapaamisissa opittiin puolin ja toisin uutta. Laheteille tehtiin toimintasuunnitelma,
jossa annettiin mm. seuraavia ohjeita:

"Léihetin tulee, jos suinkin mahdollista on, kdydd yksityisissé taloissa harvaan
asutuissa seuduissa. Sellaisissa kylissd, joissa talot ovat toistensa Iéhelld, sekd
pitdjissd, joissa on hyvdt kulkuneuvot, tulee kéyntien vdilillé pitdd kokouksia ja
iltamia jossain talossa tai jossain muussa sopivassa huoneistossa.

Léhetin tulee vilttdid oppinutta kieltd ja vaikeita lausetapoja sekd koettaa asettua
kokonaan Ildsnd olevien kehityskannalle. Léihetin tulee saapua heidén luokseen kuin
diti, sisar tai ystdvd, mutta ei koskaan herrasrouvan tahi kaupunkilaisneidin tavoin."

Lahetteja oli valmennettu kaksi kuukautta kestavaan neuvontatyohon Helsingista saapuneilla
suunnitelmilla ja neuvoilla. He saivat my0s jaettavaksi lentolehtisia, laulukirjoja, Uusia Testamentteja,
Maamme-kirjoja toivoen, etta joku harvoista lukutaitoisista niita lukisi ja ehka toisillekin tulkitsisi. Mukaan
lahetit saivat myos puku- ja kasityomalleja ja terveydenhoitolehtia, joskus jopa laakkeita ja kankaitakin.
Heille annettiin myos matkarahaksi 50-70 silloista markkaa (vuoden 2011 rahassa 215-300 euroa), joista oli
tili tehtava.

Laheteille oli hankittu myos myytaviksi mm: sukkuloita, pirtoja ja pumpulilankaa. Lahdekirjallisuudeksi
heille annettiin seuraavia kirjoja: Asiamieskirja, Menestyminen, Pyha aika nuoruuden, Kotilaakari,
Terveydenhoitolehti, Kylakirjaston kuvalehti ja Laatokka.

Muutamin paikoin lahetit tekivat pienia juurikasvimaita, joiden sato tosin joutui elikkojen ravinnoksi;
kansa ei osannut valmistaa naita kasveja syotaviksi. Paivisin lahetin kanssa suunniteltiin ulkohuoneen
rakentamista, tutustuttiin tuholaisten torjuntaan, saatiin vihjeita lasten kasvatukseen ja vanhusten
hoitoon. Iltaisin kokoonnuttiin koolle suvun paamiehia eli starikoita myoden. Silloin lahetit lauloivat
isanmaallisia lauluja, lukivat ja ennen kaikkea keskustelivat. Suomi ja isanmaan olivat alati toistettuja
sanoja, eika kukaan lasnaolijoista saanut jaada puhuttelematta.

Loman loputtua neidit kirjoittivat matkastaan raportin Helsinkiin jarjeston keskustoimikunnalle, joka
kaytti raportteja tulevan toimintansa suunnitteluun. Kodeissa jatkettiin elamaa eteenpain saaduilla
evailla. Naita systemaattisia tutustumiskaynteja tehtiin paaasiassa vuosien 1899 ja 1900 kesina. Sen
jalkeen tyota jatkoivat paikallisesti palkatut neuvojat. Heidan kuukausipalkkansa oli 60 markkaa (vuoden
2011 rahassa 329 euroa). Heille luvattiin myos kuukausipalkan lisaksi elanto ja vapaat matkat.
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1900-luku - Kaiken alku

Sivistysta Kodeille - yhdistyksen valistustyo oli jo kaikkialla Suomessa hyvassa vauhdissa, kun saatiin isku,
ettei Senaatti hyvaksynytkaan yhdistyksen saantoja ja yhdistys oli joutumassa purkamistilaan. Olihan sana
sivistystd vaarallinen, suoranainen kompastuskivi sen ajan taantumuksellisuudessa. Vain uskonnollisia ja
taloudellisia pyrkimyksia katsottiin suopein silmin. Vasta kun yksi perustajajasenista - Alli Nissinen keksi,
etta yhdistyksen nimeksi voitaisiin ottaa Martta, joka liittyy raamatun Betanian Marttaan ja
puuhakkuuteen, niin yhdistyksen saannoista poistettiin kaikki sivistykseen ja valistukseen viittaava ja
Raamatun Martan uskonnollisuus ja puuhakkuus sovitettiin vastineeksi. Lopulta senaatti hyvaksyi
yhdistyksen saannot ja toiminta jatkui.

Vuodesta 1902 lahtien alkoi ilmestya jarjeston oma suomenkielinen ”"Emdntdlehti” (nykyisin Martat-lehti)
seka ruotsinkielinen ”Husmodern” (nykyisin Martha-lehti). Erikoista oli, etta aluksi ruotsinkielinen lehti sai
ilmestymisluvan, kun taasen suomenkielinen lehti ei saanut, vaikka lehdissa oli taysin sama asiasisalto.

Jarjesto alkoi saada saannollista valtionapua vuonna 1907. Samaan aikaan alettiin kerata jasenilta
vuotuinen jasenmaksu ja paatettiin, etta jarjesto ei ole hyvantekevaisyysjarjesto. Ensimmaisten
kesalahettien tilalle palkattiin neuvojia, joiden patevyysvaatimuksena olivat puutarha- ja talousalan
kurssit.

Kun Suistamossa valistustyota tehnyt neuvoja jarjesti ensimmaisen joulujuhlan kuusineen ja
kuvaelmineen, olivat lasnaolijat aivan haltioituneita. Heista oli ihme nahda kynttilat palamassa ja kuulla
selitysta joulun ja joulukuusen merkityksesta.

Impilahtelaiselle neuvojalle tohtorinna Aina Meurman Pitkarannasta lahjoitti polkupyoran valistustyota
helpottamaan - niin tarkeaksi han koki taman valistustyon.

Rouva Meurmanin muistiinpanoissa vuosisadan alussa kerrotaan:

”Eilen illalla tulimme Impilahdelta. Rouvat kokoontuivat
keskustelemaan Martta-seuran perustamisesta. He
suostuivat siihen, ettd kutsuttiin kirkossa kuulutuksella
kaikki naiset, etenkin nuoret kokoon sunnuntaina
kansakoululla.

Puhuin heille Martta-tarkoituksesta ja kunkin yksityisen
velvollisuudesta kansalle ja isinmaalle ja kuinka katkeraa
on kuolla, jos tuntee hukkaan eléneensd.”

Kuva 5 Piirin rajaseutuneuvoja lida Vallius

11



1910-luku - Hyvassa vauhdissa

Siisteyskasvatukselle oli tarvetta ja puhtauden korostettiin vaikuttavan suoraan terveyteen.
Emantalehdessa kirjoitettiin vuonna 1916: "Nyt on meilld ihana kesd. Kuinka hyvéd onkaan avata ikkunat ja
ovet selkiseljdlleen ja saada sisdlle raitista ilmaa.” Samassa yhteydessa harmiteltiin sita, ettei kuitenkaan
kaikissa kodeissa ollut viela avattavia ikkunoita, silla raitis ilma ja auringonpaiste ovat parhaat terveyden
tuojat. Kirjoituksen mukaan emannan ei sopinut keksia mitaan veruketta kevatsiivouksen aloittamiselle,
silla:

”Vani laiskasta sanoo sananlasku, ettd hédnelld on niin paljon tyétd, ettei hén
kesdillé kerkidi, talvella ei tarkene, syksyllé on suuret tuulet, kevdidillé paljon vettd.”

Monilla paikkakunnilla miehet suhtautuivat aluksi epaillen Marttayhdistyksen toimintaan. Naisen
alistetusta asemasta johtui, etta marttalahettien oli ensiksi voitettava miehet puolelleen. Viela toiminnan
alkuaikoina sattui usein niin, etta naisille suunniteltu puhe pidettiin taysin miehiselle kuulijakunnalle.
Vasta sen jalkeen, kun isannat olivat asian hyvaksi havainneet, naisvaki sai luvan lahtea marttatoimiin.

Ensimmaisen kymmenen toimintavuoden aikana martat opettivat sunnuntaisin monilla paikkakunnilla
lukutaidottomia naisia lukemaan. Eraskin vanha impilahtelainen emanta olisi halunnut oppia enemman,
mutta vain kolme kirjainta han oppi:

a = armaat lapset
i = ikdvd on
k = kouffi keittdkkid

Kasvi- ja puutarhanhoidon alkuvaiheita

Sortavalan yhdistyksen piirissa oli kasvitarhaneuvontaa suoritettu jo vahan ensimmaisten kesalahettien
aikana, hehan olivat puhuneet luonnon ja kukkien kauneudesta ja tehneet pienia kasvimaitakin, joissa
kasvoi porkkanaa ja punajuurta. Seuraavien vuosien aikana Raja-Karjalassa toimineet muutamat neuvojat
kulkivat siemenpusseja sisaltavat reput selassaan ja tehden kasvimaita yhdessa emantien kanssa ja
opastaen alkuhoidossa. Jonkin ajan kuluttua he sitten saapuivat kasvipenkkeja harventamaan.

Monissa kylissa he laittoivat kasvulavoja isantien laitarekiin lantakasojen paalle. Lavoissa kasvatettiin
etupaassa kaalintaimia. Valamon luostarin pyhiinvaeltajat olivat saaneet nauttia Valamossa kaalikeittoa ja
samalla se oli tehnyt kaalin tunnetuksi, mutta emantien porkkana- ja punajuuripenkkeja varten
vanhoilliset isannat eivat kovin helposti myontyneet, silla porkkana- ja punajuuret eivat heidan mielestaan
olleet ihmisille kelpaavaa ravintoa - pelkasipa joku mies jopa sairastuvansa kasvisruoista. Toinen pelkasi,
etta emannat kasvattavat sen vuoksi vihanneksia ja juureksia, etta syottavat miehille vain "heinii ja
kukkasii” ja syovat itse lihat ja voit. Porkkana viljelykasvina levisi Suomen maaseudulle erityisesti
Marttaliiton neuvojien ansiosta.

Neuvojien myota pihoihin istutettiin marjapensaita, syreenia ja ruusupuskakin. Lisaksi raparperi ja
kehakukat alkoivat olla yleisia pihoissa, kuten ukonhattu ja keisarinkruunukin. Pyhiinvaellusmatkoilla
Valamoon, moni sai nahda “taivaallisen tarhan” ja sekin innosti puutarhan hoitoon ja yllapitoon.

Kevaalla 1907 alettiin huomioida myos ”pihanhoidollisia asioita”. Aluksi Emantalehdessa olleessa
artikkelissa kerrottiin siita, kuinka luonto puhkeaa kukaan ja kuinka kaunista kaikki onkaan. Sitten heti
peraan muistutetaan siita kuinka siivottomassa kunnossa pihamaat ovatkaan! Tama on seurauksena siita,
etta talossa ei ollut varattu ulkohuonetta palvelijoille eika tyomiehille, vaan he kavivat tarpeillaan nurkan
takana taikka "heittivat vedet” portailta. Monin paikoin ajateltiin, etta on liian herrasmaista, jos
palvelijoillekin on ulkohuone ja niin lopulta alkoi laudoista kyhattyja vinokattoisia ulkohuoneita ilmestya
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pihojen perille palvelijoitakin varten. Nain emantien ei tarvinnut enaa varoa askeliaan kulkiessaan pitkin
pihaa.

Kodinhoidon neuvontaa

Kodinhoidon neuvonta ei kuulunut neuvojien ohjelmaan. Se oli aivan liian arkaluontoista ja piiriliiton
alkuvuosina aivan ennenaikaista. Rajakarjalaiset kodit olivat arkoja perinteistaan, siksi kodinhoito olikin
vain ystavallisessa mielessa suoritettua palvelua.

Neuvojille oli annettu hyva ohje: “Tehdd kotikdynnilld joku nékyvdt hyvd tyd” joka jai muistuttamaan ja
velvoittamaan. Vaatimattomasti, noin sivumennen piti puhua pirtin tuulettamisesta, vuodevaatteiden
hoidosta, ruoka-astioiden puhtaudesta, lehmien pesusta, lypsajan kasien puhtaudesta ja lypsyastioista ja
tarjoutua avuksi niita tekemaan.

Ensimmaiset kodinhoitokurssit pidettiin 1929. Kurssien ohjelmassa oli siivousta, syopalaisten havitysta,
pyykinpesua, liina- ja vuodevaatteiden hoitoa ja kaikkea kodin seinien sisalla suoritettavaa kunnostusta.

Nailla kodinhoitokursseilla ja suuremmilla ruokatalouskursseilla oli mukana aina piiriliiton suuri iso arkku,
jossa valioastiat ja kaikki mahdolliset havainto- ja tyovalineet, aina harjoja, vispiloita, patalappuja ja
pyykkinarua myoden kulkivat mukana. Saattoipa arkussa olla valmiina kurssitaloon lahjoitettavat
ikkunaverhot tai poytaliina.

Lasten- ja sairaanhoito

Marttatoiminnan alkuaikoina ei viela ollut olemassa kunnallista terveydenhoitoa. Kuitenkin jo ensimmaisia
yhdistyssaantoja laadittaessa lastenhoito oli ollut marttojen sydamella. Aidit oli saatava ymmartamaan,
etta lapset voitiin valttaa ensimmaisen elinvuoden suht varmalta kuolemalta vain oikean ravitsemuksen ja
hoidon avulla. Kun itsenaisyyden aika koitti, tuli sosiaalinen apu karjalaisten aitien, lasten ja sairaidenkin
ulottuville.

Terveena syntynyt lapsi, joka eli yksistaan aidinmaidosta puolivuotiseksi, paasi yleensa yli vaikeimman
elinvuotensa. Mutta lapsille pyrittiin jo alun alkaen antamaan lisaravinnoksi keittamatonta huonosti
sailytettya ja huonosti jaahdyttamatonta kokomaitoa, jopa kermaakin. Nama syotettiin likaisista pulloista
joissa oli tuttina vasikan utare tai lehman sarvesta tehdysta imusarvesta jonka suukappaleena oli utareen
paa tai ratti. Lapsi imi siis itseensa runsaasti bakteereja.

Neidit tormasivat matkoillaan monenlaisiin perheisiin. Mikkelin tienoilta on kirjattu kaksi esimerkkia siita,
kuinka kaikki aidit eivat olleet perilla pikkulasten hoidosta.

Toisessa talossa muutaman viikon ikdinen sylilapsi oli heikon oloinen ja neidit
kysyiviit lapsen hoidosta. Lapsen didin kerrottua, ettd maitoa ei tule, kysyivdt
neuvojat, mitd lapselle on sitten juotettu. Aiti kertoi antavansa lapselle samanlaista
makeaa, kunnon kermalla jéiéidytettyd kahvia, jota héin itsekin juo.

Toisessa talossa oli niin ikéidéin puutetta rintamaidosta. Sielld lapselle kylld annettiin
ohjeiden mukaista maitoa, mutta se kaadettiin lampaan karvalla téytettyyn
lehmdinsarveen, josta lapsi sai imettyd sen sopivaan tahtiin. Pahaksi onneksi sarven
villoja ei ollut pesty tai vaihdettu aikoihin.
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Piiriliitto kuului myohemmin jasenena Koteja Kodittomille - yhdistykseen, joka valvoi lasten sijoittamista
perheisiin. Lastenhoidon neuvontaa piiriliitto pyrki edistamaan hankkimalla terveyssisaria esitelmoimaan
dideille. Vuokselassa Karjalan kannaksella marttayhdistys hankki pitajaan oman katilon.

Sairaiden hoidosta ei paljon voitu puhua. Laakareita ja hoitajia ei rajapitajissa ollut, ainoastaan
Impilahdelle oli piirilaakari. Laakarin apuun ei helposti turvauduttu. Ihminen sairasti, karsi vaivansa ja
parani jos parani. Jos tauti oli ”jumalantauti”, oli kuolema otettava noyrasti vastaan.

Suistamon kirkonkylan marttayhdistyksen tiedetaan tehneet ilmoituksen kunnalliskodissa vallinneen
huonon hoidon ja kohtelun johdosta tutkittuaan tarkoin olosuhteita ja nahtyaan puuttumisen aiheelliseksi.

Karjalainen Kkdsityotaito

Karjalassa kukoisti vanha omaperainen kasityotaito. Verrattaessa karjalaista ja lansisuomalaista
kasityotaitoa toisiinsa huomataan niiden taydellinen erilaisuus. Laatokan Karjalassa ei tavattu vanhoja
ryijyja, takanoita eika raanuja, mutta Karjalassa tehtiin hienoimpaan kotikutoiseen pellavakankaaseen
suuritoista revinnaiskirjontaa seka valko- ja punapoimintatoita. Kasityotaidoissa rajaseutupitajat olivat
paljon edella Laatokan Karjalan pitajia, koska he tekivat itse enemman pellavakankaita ja viljelivat
pellavaa.

Sortavalan Marttayhdistys palkkasi myohemmin Laatokan Karjalaan erityisia piirinaisia huolehtimaan
pellavanviljelyn edistamisesta. Hyvien tuloksien toivossa jarjestettiin Sortavalassa useana syksyna
pellavanayttelyita ja niiden yhteydessa kilpailtaiin siita, kuka kehrasi hienoimman rihman joko rukilla tai
varttinalla.

Kangaspuilla kudotut tekstiilit: huonekalukankaat, verhot, poytaliinat, pyyheliinat ja muut tekstiilit oli
helppo valmistaa kotona ja valittaa neuvojan kautta eteenpain myytaviksi. Erityisesti kurkijokelaiset
martat tulivat tunnetuksi kankaistaan. Kurkijoella martat lunastivat omaa marttalansa kankaiden
myynnista saaduilla varoilla seka muilla itsetehtyjen kasitoiden tuotoilla seka arpajaisilla.

Karjalainen ruoanlaittotaito

On tunnettu tosiasia, etta karjalainen emanta tarjosi omia laatujaan, joita muiden maakuntien emannat
eivat hevin pystyneet jaljittelemaan. Karjalainen ruokaperinne perustuu uunin kayttoon ja uunissa
valmistettuihin ruokiin. Lansi-Suomessa pata riippui usein rautakettingissa lieden tai takan paalla.

Kuitenkin 1900-luvun alussa rajakarjalaisen emannan
taloudenhoito naytti kovin puutteelliselta - varsinkin
ruokatalouden siisteydessa. Vahasta maidosta mita
saatiin, ei osattu valmistaa kunnollista voita. Maito
happani huonosti puhdistetuissa astioissa ja koska
maidon jaahdyttamista ei osattu, se pilaantui pian.
Silloin maito vain siivilgitiin katajanoksien lapi.

Syksyisin, kun oma vahainen karja teurastettiin,
heitettiin kaikki muut teurastuotteet pois, paitsi selva
liha, koska niita ei osattu kayttaa. Samoin kuin
juottamattoman vasikan liha oli ortodoksisessa
uskonnossa epapyhaa syotavaa, kuten myos kanat ja Kuva6 Martat lahtausopissa
kukotkin. Riistalihaa syotiin paljon, karhun lihaakin ja

Laatokan rannalla asuvat kayttivat paljon kalaa keittiossaan.
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Marttaneuvojien myota opinhaluinen karjalainen kansa varsin pian alkoi parantaa ruokataloutensa
siisteytta seka neuvottiin ruokailutapoja ja pyrittiin alentamaan ruokatalouskustannuksia. Opittiin myos
valmistamaan kunnollista voita ja teurastustuotteita alettiin kayttaa hyvaksi. Pikkuvasikoista uskalsivat
muutamat emannat valmistaa lihahyyteloa ja pahtaa uunissa niiden potkia soppalihoiksi.
Ruoanlaittokursseilla neuvoja antoi lisaopetusta sienien, marjojen, metsanriistan, kalan ja maitoruokien
valmistuksessa. Ruoan puutteen aikana opetettiin nokkos- ja suolaheinaruokalajien valmistusta ja teen
asemasta kerattiin apilan ja vadelman lehtia ja versoja.

Vanhat ihmiset antoivat kuitenkin hitaasti periksi uudelle ruokajarjestykselle; sellaista kuin oli syoty
miespolvien ajan, sellaista syotaisiin edelleenkin. Oli kuitenkin taloja, joissa vallitsi vapaus: nuori vaki soi
kaikkea, mutta vanhat pitivat uskomuksensa. Eivathan nuoret olleen yhta tarkkoja keskiviikon ja
perjantain paastoamisestakaan joita vanhempi vaki viikosta viikkoon noudatti.

Neuvojilta kysyttiin viisautta vanhan ja uuden ollessa vastakkain ja moni tapahtuma piti osata heittaa
leikiksi. Impilahden Kokkoselassa oli tunnollinen kasvitarhakerholainen pitanyt kasvimaata yhdessa

neuvojan kanssa. Syksylla oli tarkoitus pitaa keittokurssi juurikaskasvien kaytosta ja kuinkas ollakaan,
talon isoaiti buoabo, oli jo ehtinyt keittaa kaikki punajuuret, porkkanat ja kurkut lehmien ravinnoksi.

Isannat oli myos saatava ymmartamaan, etta monipuolisesti taitava emanta oli kodin varallisuuden paras
turva - edullisemmaksi tuli se, etta voitiin kayttaa oman kasvitarhan tuotteita. He eivat uskoneet naisten
pystyvan hoitamaan asioita omin pain tai muuten halveksittiin "akkojen touhuja”. Vanha viisaus ”tie
miehen syddmeen kdy vatsan kautta” osoittautui tehokkaaksi keinoksi voittaa miesvaki marttatyon
kannattajaksi. Kun miehet paasivat maistamaan herkkuja, taytyi monen todeta karjalaisen isannan tavoin:

”Pittéidlhd mei emdnndn pdidisté marttailtoi, se on sit kottii tultuvaaki nii ilone ja
innokas niist uusis asjoistaa, ja ruuvatki on tulliet iha niinko paremma makusiks.”

Kananhoito ja munanmyyntiosuuskunnat

Vuosisadan alussa elettiin viela osin omavaraisesti. Rahaa kaytettiin perheissa vahan ja naisilla sita ei
usein ollut lainkaan - perheen rahapussi oli useimmiten tiiviisti isannan taskussa. Marttayhdistyksen kanta
oli, etta myos naisten tuli saada omaa rahaa. Kanojen kasvatus ei ollut Suomessa vuosisadan alussa
kovinkaan laajalle levinnyt elinkeino ja se oli perinteisesti ollut naisten tyo, joten tasta martat keksivatkin
kanalatoiminnan. Martat olivat Suomessa ensimmaisia, jotka aloittivat organisoidun kananmunien
valitysmyynnin. Yhdistyksen neuvoja tarkisti munat, ne pakattiin ja lahetettiin myytavaksi kaupunkeihin.

Yhdistysten alueelle perustettiin mallikanaloita, joissa halukkaat saivat kayda oppimassa kanan
kasvattamista. Emannat alkoivat saada kateista rahaa myos kananmunien, hoyhenten ja vihannesten
myynnilla.

Useilla yhdistyksilla oli maassa oman munanmyyntiosuuskuntansa. Kurkijoen marttayhdistys voitti maan
kaikkien munanmyyntiosuuskuntien ensimmaisen palkinnon. He valittivat 28 vuodessa (vuosien 1906 -
1934) aikana yli miljoona kananmunaa - se teki kuukaudessa yli 3200 kananmunaa.

Kananhoidon tultua jo yleiseksi, perustettiin erillinen Siipikarjaliitto, joka huolehti taman alan
neuvonnasta ja kaupallisesta puolesta. Marttayhdistysten munanmyyntiosuuskunnat lopettivat toimintansa
koko maassa yksi toisensa jalkeen.
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Itsendistymisaika - Sotamartat
Vapaussota aiheutti marttatoimintaan katkoksia, mutta toiminta jatkui heti kun se oli mahdollista.

Kevaalla 1918, heti vapaussodan paatyttya Suomen hallitus teki aloitteen sotamarttatoiminnasta.
Vapaaehtoiset koulutuksen saaneet - etupaassa opettajia - kulkivat kenttaharmaissa, valkoinen nauha
kasivarressa, jossa vihrea risti tai Karjalan vaakunan alla tunnusmerkkina harava ja hanko, kiertelivat
siivoamassa kylia paikkakunnalta toiselle puhdistaen ymparistoa, opastaen vaestoa ja jopa haudaten
vainajia ja elaimia. Tassa tyossa heita auttoivat paikalliset marttayhdistykset.

Uutta elamaa taytyi rakentaa katkeran sodan jalkeen. Nalkiintyneille ja sairaille oli toimitettava
huoltoapua, viranomaisille oli ilmoitettava epakohdista, masentuneita oli rohkaistava ja neuvottava.
Sotilasviranomaiset antoivat martoille kaiken tukensa. Sotamartoilla oli oikeus jopa pakkokeinoin saada
ihmiset raivaamaan sodan jalkia ja kasvattamaan puutarhoissaan ruokakasveja.

Neuvojat jakoivat ilmaisia ohjeita ja siemenia, mutta myos kylvo- ja keittokursseja ja esitelmia pidettiin.
Joillain paikkakunnilla jarjestettiin jakalakurssejakin silta varalta, etta leipaviljaa jouduttaisiin
korvaamaan jakalalla. Myos Emantalehdessa annettiin ohjeet pettu- ja selluloosaleivan, pettujauhojen ja
katajanmarjasiirapin valmistamiseen. Pihamaatkin otettiin niin tarkoin viljelysmaaksi, etta vain kapeita
polkuja jatettiin valttamattomiksi kulkureiteiksi. Leipataikinaan kaytettiin perunaa kuorineenkin,
raparperin varsia ja lehtia ja jopa perunan varsia.

Muu toiminta oli sota-aikana vahaista. Osassa Karjalaa, kuten Sortavalassa, ei varsinaista marttatoimintaa
ollut lainkaan vuonna 1918. Joillain paikkakunnilla kuten Vuokselassa, Sakkolassa ja Radulla,
marttatoiminta jatkui ja martat tukivat aktiivisesti taisteluun osallistuvia suojeluskuntalaisia pitamalla
ylimaaraisiakin ompeluiltoja varusteiden ompelua varten. Martat valmistivat sotilaille lumivaippoja,
yksisormisia kasineita, sukkia, reppuja ja jopa patruunavoita.

Sotamarttojen tyo painottui Karjalaan ja sotamarttatyo elvytti suuresti yhdistysten toimintaa.

Suurlahjoitus

Raja-Karjalan sotamarttatoiminta sai vuonna 1918 suurlahjoituksen tuomari Eduard Polonilta. Han lahjoitti
sotamarttatyohon kolmen vuoden aikana yhteensa 38.000 silloista markkaa (vuoden 2011 rahassa yli
13.000 euroa)

Lahjoitukset piti kayttaa itarajan pitajien, kuten Salmin kihlakuntaan kuuluvien kuntien kotitaloudellisen
elaman kohottamiseksi. Se, miksi kuuluisa teollisuusmies keskitti huolenpitonsa noin avarakatisesti maan
syrjimpiin ja heikoimpiin seutuihin, johtui lahjoittajan selvasta nakemyksesta ja hyvasta sydamesta. Han
oivalsi, etta kohentuminen noilla seuduilla herattaisi isanmaallista valveutumista.

Kymmenen vuotta lahjoitustaan mychemmin tuomari Polon totesi, etta hanen aiemmat lahjoituksensa
Marttaliitolle ovat tuottaneet toivottua tulosta. Ja siita syysta han lahjoitti Marttaliitolle uuden
lahjoituksen seuraavin ehdoin: ”rahaston péddomaa ei saa kéyttdd toiseksi omaisuudeksi vaan se on aina
pidettdvit sijoitettuna yhtion osakkeisiin”. Talloin han lahjoitti 2 000 kappaletta yrityksensa osakkeita.
Tuo yritys oli silloinen Suomen Gummitehdas Osakeyhtio joka tunnetaan nykyisin nimelta Nokia Oyj.
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1920-luku - Aktiivit toimijat

Toiminnan alkuvuosina luotiin pohja nykyiselle marttatoiminnalle. Aloitettiin marttaillat,
puutarhaneuvonta seka kasvisten hyodyntaminen ruoanlaitossa. Neuvontatavoiksi muotoutuivat
havaintoesitykset, luennot, kurssit ja ohjelmalliset emantapaivat.

Vapaussodan jalkeen jarjesto jakaantui kielen perusteella kahtia vuonna 1924. Suomenkielista toimintaa
jatkoi Suomalainen Marttaliitto ry, ruotsinkielista Finlands svenska Marthaforbund.

Jakaantumisen syyna oli kielihankaluuksien ohella jarjeston kasvanut jasenmaara, joka tuolloin oli 31 703
jasenta. Kahtia jakaantuminen osoittautui hyvaksi asiaksi. Toiminta virkistyi molemmissa uusissa
marttaliitoissa ja jasenmaara lahti nousuun.

Vuonna 1924 saivat kaikki Raja-Karjalassa toimivat marttaneuvojat kayttoonsa polkupyorat. Aiemmin he
olivat kulkeneet jalan. Naita neuvojille tuiki tarpeellisia kulkuneuvoja kutsuttiin Polonin pyoriksi, koska ne
oli hankittu tuomari Polonin rahaston avulla.

Neuvonnan paapaino siirtyi vahitellen puutarhasta kodin seinien sisapuolelle. Vuonna 1927
kotitalouskurssien pito oli laajentunut niin, etta niita pidettiin enemman kuin puutarhakursseja.

Jasenisto

Ennen kuin kylaan perustettiin marttayhdistys, oli marttatyota tehty siella jo aiemmin tunnetuksi. Monilla
paikkakunnilla oli toimintaa ollut pitkaankin ennen oman marttayhdistyksen perustamista. Perustavasta
kokouksesta voitiin ilmoittaa monin eri tavoin. Ilmoitus voitiin lukea sunnuntaina kirkossa muiden
ilmoitusten yhteydessa. Monet opettajat lahettivat tiedon oppilaiden mukana koteihin. Joku tuleva martta
saattoi kiertaa talosta taloon kertomassa kokouksesta. Voitiin myos laittaa ilmoitus kaupan seinalle tai
johonkin tolppaan. Joskus ilmoitettiin lehdissakin.

Jaseniksi liityttiin maksamalla pieni jasenmaksu. Jasenmaksu vaihteli aikakaudesta ja paikkakunnasta
riippuen 50 pennista muutamaan markkaan. Olikin sanonta, etta: “markallahan Martaksi pddsee”. Jasenet
olivat eri yhteiskuntaluokista: virkamiesten ja kauppiaiden rouvia, virkanaisia kuten opettajia, katiloita ja
sairaanhoitajia, mutta suurin osa ammattirakenteesta johtuen maalaistalojen emantia, tyttaria ja
minigita.

Kerran, kun kokouksen alussa alettiin ottaa osallistujien nimia ylos uutta kerhoa varten, paikkakunnalle
tullut neuvoja ihmetteli oliko han saanut jonkin sairauskohtauksen, koska koko ajan vain kuului ”Kekki,
Kekki, Kekki...” Mutta sitten nimiketju katkesi, kun joku olikin nimeltaan Mansikka. Jaseniksi sina iltana
tuli 16 Kekkia ja yksi Mansikka. Tama tapahtui Salokekkilan kylassa.

laltaan marttayhdistysten ja kerhojen jasenet edustivat kaikkia ikaluokkia. Tosin nuoret tytot eivat olleet
jasenina, vaikka aitiensa mukana tilaisuuksissa kulkivatkin. Yleensa tytot liittyivat jaseniksi vasta
rippikoulun kaytyaan.

Sysayksen jaseneksi liittymiselle useimmat saivat kotivakensa tai tuttaviensa esimerkista, pyynnosta tai
kehotuksesta. Jotkut liittyivat jaseniksi, etta he paasevat Marttojen jarjestamille kutomakursseille -
morsian kun oli, niin piti saada tehtya omat kapiot.

Monen tytot liittyivat marttohin myos siksi, etta heidan aitinsa oli innokas martta. Joissakin tapauksissa
talon tuore minia saattoi joutua marttoihin innokkaan anoppinsa vaikutuksesta. Anoppi myos yleensa

maarasi, saiko tuore minia osallistua marttojen kursseille, Ilman anopin lupaa ei nuorella minialla ollut
mahdollisuutta menna mukaan yhdistystoimintaa, silla yleensa anoppi hoiti lapset minian poissa ollessa.
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Marttaillat

Marttatoiminnan ensimmainen toimintamuoto oli ompeluseurojen jarjestaminen. Naissa tilaisuuksissa
puhuttiin marttatoiminnasta ja sen tarkoituksesta, luettiin isanmaallista kirjallisuutta ja laulettiin
isanmaallisia ja hengellisia lauluja. Sitten toiminnan vakiinnuttua olivat ompeluseurat yleisin
toimintamuoto.

Karjalan marttatoiminnalle oli tyypillista kokousten pito kodeissa. Marttaillat pidettiin vuoronperaan eri
marttojen kodeissa tai esimerkiksi kansakoululla. Tilaisuudessa paatettiin kenen luona seuraavaksi
kokoonnutaan ja tiivista yhteydenpitoa edesauttoi, etta kylan vaki oli sidoksissa toisiinsa myos
sukulaissuhteilla. Marttailtoja pidettiin joka tai joka toinen viikko, joissakin pitajissa harvemminkin -
emantien kun oli hankala irrottautua kodin arjesta.

Tapaamisten osanottajamaarat vaihtelivat kymmenesta useaan kymmeneen henkeen. Usein tultiin koko
perheen voimalla. Pojat tulivat nahdakseen tyttoja ja vaikkapa pitaakseen lankavyyhtea. Miehet tulivat
rupattelemaan keskenaan, mutta saattoivat osallistua ohjelmaankin. Miehet toimivat monesti
kyytimiehina, silla pitkista matkoista tultiin talviaikaan hevosella. Toki naisetkin osasivat ajaa. Talviaikaan
kuljettiin myos suksilla ja kelkalla.

Tilaisuus oli yleisimmin illalla - maalla navettatoiden jalkeen, mutta monin paikoin marttaseurat
jarjestettiin iltapaivalla ennen navettatoita. Kestoaika oli parisen tuntia. Talo tarjosi kahvia tai teeta ja
pullaa, vesirinkeleita tai piirakoita. Yleensa tarjoilu oli sovittu nain, ettei tulisi kilpailua kahvipoydan
runsaudesta. Mutta kylla joissakin paikoissa tarjottiin lisaksi kakkuja ja pikkuleipia. Tarjoilusta kerattiin
pieni maksu - kahviraha - yhdistyksen toiminnan tukemiseksi.

Ompeluiltoihin naiset toivat mukanaan kasityon - yleensa oman. Saatettiin myos tehda kasitoita
yhdistyksen tai kerhon tarvikkeista myyjaisia tai arpajaisia varten. Yhdistyksen kasitoita varten oli yleensa
erityinen kori, jossa kasityot sailytettiin ja siten kuljetettiin paikasta toiseen. Kasityo oli kuitenkin jokin
pieni helposti mukana kuljetettava: kudin, kintaanteko, virkkuu tai liinan merkkaus.

Nuorisolle marttojen kokoukset ja juhlat merkitsivat myos riiausta. Seuraleikit olivat usein sellaisia, etta

tytot ja pojat osallistuivat niihin pareittain. Nuoret miehet tulivat innokkaasti myos tilaisuuksiin ja juhliin
kyytimiehina ja tekivat vierailuja naapurikylien marttailtoihin. Muutamat tytot loysivat tulevat miehensa

marttojen kokouksista.

Ruokatalousneuvonta

Kun kasvitarhojen sato oli saatu talteen, aloittivat neuvojat yhdistyksissa syyskauden ruokatalouskurssit.
Lyhyita sailykekursseja oli pidetty jo marjojen kypsymisaikoina. Nyt olivat kohteena kasvisruoat ja
kaikenlainen sailominen. Kursseilla opetettiin myos teurastuotteiden kayttoa seka kalaruokien valmistusta
ja kalan ja lihan savustusta. Kursseilla kaytettiin ahkerasti marttayhdistysten omia lainattavia kalan
savustuslaitteita.

Ruoanlaittokurssit lopetettiin maksullisilla paivallisilla koko kylalle ja niiden yhteyteen oli yleensa
jarjestetty sailykenayttely seka katettujen poytien nayttely.
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Puutarhaneuvonta

Kevaan ja alkukesan tutunomainen naky kylateilla olikin marttaneuvoja pyorineen ja reppuineen. Neuvojat
olivat yleensa suosittuja ja tervetulleita vieraita. He saivat jopa lempinimia mm: kukkaneiti,

porkkananeiti ja ”heiniinkasvattaja”.

Keskimaarin Laatokan Karjalassa perustettiin vuosittain yli 200 uutta puutarhaa. Usein pidettiin
puutarhojen perustamisen yhteydessa kursseja. Eraana vuonna naita kursseja oli 110: niilla istutettiin
yhteensa 500 omenapuuta, yli 3000 marjapensasta ja 6000 puutarhamansikan tainta.

Antrean Kekinniemessa talojen pihalla kasvava morsiusangervo oli varma merkki siita, etta talon emanta
kuului marttoihin. Antrean Viskarin kylassa pihamaalle taasen istutettiin raparperi pihaan merkiksi
marttoihin liittymisesta.

Helli Taponen ”Kivennapa Kestaa” kirjassa muistelee puutarhaneuvontaa:

”Kasvitarhakerhoista mieleenpainuva oli marttojen jérjestimé omenapuiden
jalostuskurssi, jossa me lapsetkin saimme olla mukana. Yritimme innolla tehdé
sekahedelmdépuuta varttamalla omenapuuhun péddrynédpuun oksia. Tulokset jdivdt
ndkemdttd.”

Kurssit

Marttojen toiminnasta kurssit ovat olleet aina kiinnostavin osuus. On ollut todellakin suuri halu oppia uutta
niin ruoanlaitossa, kodinhoidossa, kasitoissa kuin puutarhanhoidossa. Miltei jokainen kerho tai yhdistys
suunnitteli ensimmaiseksi toimeenpanna jotkut kurssit - yleensa aloitettiin keittokursseilla.
Kurssivalikoima oli niin laaja, etta tuntuu kuin kaikki vahaakaan kodin piiriin kuuluvat asiat, olivat saaneet
oman kurssinsa.

Kurssien aiheet valittiin vuodenaikojen mukaan: syksylla sailontakurssit, kevaalla raparperikurssit,
syysteurastusten eli lahtausten aikaan teurastuskurssit ja talvella oli aikaa kayda kutomakursseilla.

Kurssit kestivat yhdesta paivasta muutamaan kuukauteen, pisimmat olivat kutomakurssit jotka kestivat
useita kuukausia. Ompelukursseilla ommeltiin aina alusvaatteista paallystakkeihin ja jopa
kansallispukuihin saakka. Kurssit pidettiin yleensa kodeissa. Jokainen martta - usein muutkin kylalaiset -
saivat osallistua kursseille pienta maksua vastaan. Kurssilaiset ottivat mukaansa omat tarvikkeet.
Kurssien jalkeen yleensa pidettiin nayttelyt, varsinkin kutoma- ja kasityokurssien jalkeen.

Kursseja pidettiin todella laajalla kirjolla: teurastus- ja teurastusjatteiden kayttokurssit, savustus,
pikkuvasikan ruoaksi laitto, ruoka- ja sailykekurssit, leipominen, perunajauhojen teko, tuoremehut,
juuston valmistus, raparperin kaytto, kalaruoat, taytekakut, pihlajanmarjat, askartelu, koyden punonta,
kasveilla varjays, seppeleenteko, saippuankeitto, ikkunoiden pesu, kutomakurssit jne.

Varojen hankinta

Yksi marttojen toiminnan tarkeimpia tehtavia on ollut ja on edelleen - varojen hankinta. Lahjoituksia tuli,
mutta neuvojien palkkaus, monet erikoiskurssit ja avustukset seka yhteisten tyokalujen hankinta kysyivat

rahaa. Omatoimisesti alettiin hankkia varoja iltamien ja juhlien sisaanpaasymaksuilla, arpajaisilla, joulu-

ja paasiaismarkkinoilla, myyjaisilla ja erilaisilla kerayslistoilla.

19



Impilahden marttayhdistys valmisti eraisiin Joulumyyjaisiin jopa 100 kiloa lipeakalaa. Lisaksi leivottiin
joululimppuja, torttuja, ja muita jouluherkkuja ja valmistettiin koristeita. Kauppa kavi ja tavara meni
kuin kuumille kiville - tilauksia tuli jo ennakolta. Paasiaismyyjaisissa olivat paasiaisherkut haluttuja
artikkeleita: mammi, paasiaispiirakat seka tietysti kasityot.

Avustusanomuksia lahetettiin myos kuntien valtuustoille, joiden valityksella jaettiin valtion viinanmyynnin
voittorahoja. Naista varoista paasivat marttayhdistyksetkin osallisiksi, noin 100-1000 silloista markkaa
vuosittain (vuoden 2011 rahassa 40-400 euroa vuosittain). Myos paikalliset maanviljelysseurat tukivat
marttatyota erittain auliisti, niin rahallisesti kuin kaytannon apukeinoinkin.

Ndyttelyt ja tapahtumat
Marttojen jarjestamat erilaiset
nayttelyt olivat Laatokan Karjalassa
erittain suosittuja. Niista saatiin
uutta innostusta ja oppia ja samalla
lujitettiin yhteishenkea.

Piiriliitot osallistuivat myos
maatalousnayttelyihin. Tampereen
yleinen maanviljelysnayttely vuonna
1922 oli ensimmainen jolloin
Piiriliitolla oli oma osastonsa
rajakarjalaisine kasitoineen,
piiraanpaistoryhmineen ja
sailykkeineen.

Kuva 7 Karjalan Kannaksen Marttapiiriliiton nayttely
Viipurissa 1920- luvulla, puutarhakasveja ja sailykkeita

Piiriliitot jarjestivat myos vuosittaisia emanta- ja isantapaivia vuosikokousten yhteydessa. Erikoisin
vuosikokous pidettiin ehka Suojarvella, jossa nuorisoseuran talon juhlasali oli koristeltu siten, etta
kertomuksen mukaan viisisataapaisen vierasjoukon taytyi aivan haltioituneena katsella ja ihmetella. Salin
katto oli verhoiltu kauttaaltaan harmahtavalla naavalla, jakalalla ja sammaleella, josta 200 elavaa
tulppaania putkahti esiin ja seinia peittivat karhuntaljat. Ravintolahuoneen katto oli koristeltu erivarisilla
sidekangasaalloilla ja poydilla oli elavia kukkia. Laheisissa taloissa oli sijoitettu pienia nayttelyita ja
mallikeittioita joissa oli esilla mm silitysrautoja, keittiokalustoja, huonekaluja ja lipastoja. Naita oli
tuonut naytille mm Stockmann Oy.

Vuodesta vuoteen oli kiinteana tyomuotona ohjelmallinen aitienpaivajuhla, jossa nuoret martat ottivat
kunniavieraat - eli aidit - vastaan kukkasin. Juhlaan kutsuttiin yleensa kaikki kylan naiset.

Retket ja lomakurssit

Emantien retkeilyt olivat vuosisadan alussa niin uutta ja ennennakematonta, etta koko asiaan
suhtauduttiin aluksi hyvin ennakkoluuloisesti. Eihan rahvaan perheenemannan ollut niinkaan helppoa
jattaa kotiaan ja jokapaivaisia askareitaan lahteakseen pitkalle matkalle. Ei ollut tapana, etta perheenaiti
lahtisi maailmalle uutta oppimaan. Rohkeutta ja tarmoa kysyttiin niilta naisilta, jotka vuosien aikana
osallistuivat opintomatkoille ja lahettava marttayhdistys sai ainakin kylalaisten keskuudessa kovaa
arvostelua.

Vuosien aikana asiat muuttuivat ja lopulta myos pohjoismaisen mallin mukaan pidetyt lomakurssit
tarjosivat vuosittain n. 200 martalle mahdollisuuden viikon lomaan, lepoon ja opiskeluun. Kursseja
jarjestettiin eri puolilla maata. Osallistujat olivat paaasiassa perheenemantia. Osallistujat olivat ahkeriksi
ja uskollisiksi todettuja rivimarttoja, useimmiten maatalon emantia.
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Monin paikoin kurssimatkasta tuli eraanlainen tunnustus uutteruudesta. Lahettava yhdistys maksoi usein
matkat ja osittain muutkin kustannukset, koska maaseudulla kaikilla ollut varaa emannan ylimaaraiseen
matkusteluun. Toisaalta monet hakeutuivat kursseille useitakin kertoja ja nain muodostui kurssilaisten
kantajoukko, joka sailyi samana vuodesta toiseen.

Vuoden 1920 alkupuoliskon jalkeen alettiin jarjestaa lomakursseja joissa oli ohjelmana mm hiljaisia
hartaushetkia, huvimatkoja, uintia ja saunomista. Myos useamman paivan mittaisia opintoretkia
jarjestettiin mm Hiitolaan ja Viipuriin.

Juhlat ja iltamat

Marttojen talvitoiminnan paattivat usein Lastenjuhlat kevaalla seka joulujuhlat muodostuivat vuoden tyon
paattajaisiksi monelle ompeluseuran emannalle, jossa sai rauhassa istahtaa ja hiljentya joulun sanoman
edessa.

Iltamia jarjestettiin yleensa kurssien jalkeen ja yhdessa Maamiesseurojen kanssa siten, etta Martat
vastasivat paivajuhlasta ja Maamiesseurat iltajuhlasta. Iltamiin kutsuttiin yleensa koko kylan vaki ja
paasymaksuin kartutettiin yhdistysten kassoja.

Joissakin yhdistyksissa saattoi juhla paatteeksi olla tanssiakin. Tanssiminen kuitenkin vaheni, koska sita
paheksuttiin sopimattomana ohjelmanumerona. Karjalan Piiriliitossa tanssiminen kiellettiin kokonaan
1930-luvulla. Tanssikiellon syyna olivat muutamat ikavat kokemukset tappeluista, silla tanssi saattoi
houkutella paikalle humalaisia ja muuta ei-toivottua yleisoa.

Marttayhdistyksien juhlien ohjelman tuli olla sisalloltaan arvokasta eika kevytmieliseksi leimattu tanssi
silloin sopinut kuvaan. Tanssikieltoa voitiin tosin kiertaa jarjestamalla yhteisia tilaisuuksia
maamiesseurojen kanssa. Muutamat Marttajarjeston johtohenkilot halusivat antaa marttatoiminnasta
naisjarjeston siveellisyyden kuvan. Piiriliiton puheenjohtaja oli niin kiivas tanssin vastustaja, etta uhkasi
erota pestistaan ellei tanssia kiellettaisi. Paikallisyhdistyksissa tanssiin ei suhtauduttu ehdottoman
kielteisesti.

Julkaisutoiminta

Martat ovat aina mainostaneet aatettaan ja toimintaansa ahkerasti. Sanomalehtien valityksella on
etukateeni ilmoitettu kaikista nayttelyista, juhlista ja iltamista ja jalkeenpain on tiedotettu tilaisuuksien
ja kokouksien kulkua.

Marttojen aanenkannattaja, Emantalehti (nykyisin Martat-lehti) on ilmestynyt jo vuodesta 1902 lahtien.
Myos erilaiset keittokirjat ja oppaat - joista vanhin ”Kansanemdnndn Keittokirja” vuodelta 1904 jonka
levikki on ollut huikea.

Kansanemannan Keittokirjassa mainitaan osuvasti:

”Yksitoikkoinen ja yleensd kylmé ruoka veltostuttaa ihmisen ruoansulatuselimid ja
synnyttdd hénessd monta terveydelle vaarallista nautinnonhimoa. Sité vastoin
vaihteleva ja hyvdisti valmistettu sekd Iimmin ruoka, vaikka kuinkakin
yksinkertainen, poistaa monta nautinnonhimoa, esim. vikijuoma-himon.”
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Muutamat neuvojat kirjoittivat artikkeleita myos Laatokka-lehteen. Martat lahettivat vuonna ainakin 1936
esitelmia myos radioitse teemoilla: Vihannesten sdilytys kellarissa”, "Mitd tarjoaisin odottamattomalle
vieraalle” ja "Enemmdn jouluiloa ja joulurauhaa”

Yhdistysten ja kerhojen omaisuus

Useat yhdistykset omistivat joitakin lainattavia tyovalineita kuten kangaspuut, pellavanloukutuskoneen,
mehumyllyn ja luumyllyn, jaatelokoneitakin tai tuholaisruiskun. Eraat yhdistykset omistivat myos
pitokaluston ja isoja kahvipannuja ja niita lainattiin kylalaisten juhliin.

Sosiaalinen huoltotyo

Marttojen ompeluseuroissa tehtiin uutta ja uusittiin vanhaa vanhusten ja lasten vaatettamiseksi. Vaate-,
elintarvike- ja muut lahjat jaettiin yleensa jouluiksi. Eika joulu karjalaisissa martoissa joululta
tuntunutkaan, ellei voitu lahjoilla ilahduttaa myos vahavaraisia perheita.

Marttapitajissa oli yhtena palvelusmuotona tervehdyskaynnit ja kahvitarjoilut kunnalliskodeissa. Kurkijoen
marttojen toimintaan kuului mm koulukeittolatoiminta vuodesta 1906 alkaen. He jakoivat ilmaista ruokaa
koyhille kansakoululapsille.

Eraissa tapauksissa marttaneuvojalle lankesi eraanlainen sosiaalitarkastajan tyo: he raportoivat
havaitsemistaan puutteista ja selostivat taloudenhoidon epakohtia. He menivat palstaviljelijoiden kotiin
tarkastaen sangyt, komerot, ullakot, kellarit ja navetat. Palstaviljelytoiminta suunnattiin koyhille
mokkilaisille, joilla oli juuri sen verran maata, etta he saattoivat viljella perunaa ja kasviksia. Tassa
tilanteessa kaikki eivat ottaneet neuvojaa kovin innostuneesti vastaan. Neuvoja oli kuitenkin pakko
paastaa taloon, koska kunnalta saatu avustus edellytti neuvonnan vastaanottamista. Palstaneuvonta oli
poikkeuksellista tietysti muuhun marttaneuvontaan verrattuna, joka oli vapaaehtoista ja odotettua.

Lapsi- ja nuorisotyo
Marttatoiminnan alusta asti oli kiinnitetty huomiota nousevan polven kasvatukseen. Lapset oli totutettava
tyohon ja paras ja innostavin muoto oli puutarhatyo.

Kasvitarha- ja perunakerhot
Marttayhdistykset perustivat kouluikaisten kasvitarhakerhoja joissa jarjestettiin kilpailuja ja annettiin
palkintoja. Kilpailumuotoiset tyot paattyivat syksyisin nayttelyihin jolloin lapset palkittiin marjapensaiden
taimilla ja laatuomenilla. Muina —

palkintoina jaettiin puutarhan ja keittion
tyovalineita. Kerhoissa opeteltiin mm
sokerijuurikkaan viljelya, AlV-rehun
valmistusta ja mehilaistenhoitoa.

Perunakerhoissa lapset saivat maarakilot
ja - grammat perunansiementa ja
apulantoja ja kerholaiset pitivat kirjaa
mihin merkitsivat tarkkaan
perunalajikkeen, maaran ja itamisajan,
maahan panon ajankohdan, milloin
taimella, milloin kitkettiin, milloin
mullattiin, milloin kukalla jne.

Kuva 8 Lasten puutarhakurssit Impilahden Kokkoselan kansakoululla 1926
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Pikkumartat

Pitkarannassa perustettiin ensimmainen
pikkumartta-kerho vuonna 1919, joissa oli 7-16
vuotiaita lapsia. Samoin kuin isoillakin martoilla,
heilla oli puheenjohtajansa, sihteerinsa ja
rahastonhoitajansa. Kerho-ohjelmaan kuului
laulua, kertomuksia, esitelmia, urheilukilpailuja
ja havaintoesityksia. Neuvojat antoivat opetusta
mm kasitoissa ja ruoanvalmistuksessa.

Ainakin Pitkarannan marttayhdistys piti lapsille
myos pyhakoulua.

Kuva 9 Pikkumarttoja keittiossa

1930-luku - Kilpailujen ja nayttelyiden kulta-aikaa
Vuodet 1934-1939 olivat myos nayttelytoiminnan kulta-aikaa. Naina vuosina jarjestettiin yli 2 000
nayttelya, joihin tutustui yli puoli miljoonaa nayttelyvierasta.

Martoille pidettiin ahkerasti lyhyita, 1-3-paivaisia kursseja ja marttailtoja teemaan liittyvista
koulutusaiheista. Kurssit pidettiin edelleen usein isoissa taloissa, jossa kurssin aikana esimerkiksi
perustettiin taloon yhteisvoimin komposti tai teurastettiin sika, paloiteltiin se oikeaoppisesti ja
valmistettiin erilaisia ruokia niin, etta juuri mitaan ei jaanyt haaskuun. Eraan kurssipaikan isanta vaati
konsulenttia tekemaan sellaisiakin herkkuja kuin nakkeja ja teemakkaraa. Ja isannan toiveet tietysti
taytettiin.

Vuodesta 1933 alkaen maan marttayhdistykset alkoivat kayttaa samanlaisia marttaliiton painattamia
lomakkeita. Naihin merkittiin kerhot, yhdistykset, tilit ja tilastot omille piiriliitoilleen, jotka toimittivat
ne edelleen marttaliittoon. Nain toimitaan yhdistyksissa edelleen.

Paikallisyhdistysten toiminta alkoi olla aktiivista ja innostunutta. Kuitenkin jasenten tottumattomuus
yhdistystoimintaan aiheutti omat vaikeutensa. Esimerkiksi Lavansaaren Marttayhdistys yritti
ompelukokouksiaan jarjestaa piiriliiton ohjeen mukaista toimintaa: eli laulettiin ja luettiin aaneen
Emantalehtea tai kirjoja, kuitenkin joku yhdistyksen jasen piti ohjelmaa liian kuivana. Han olisi halunnut
kokouksissa juoruta ennemmin muiden naisten kanssa.

Yhteiskunnallista keskustelua herateltiin mm. kotitalouden hoidon monipuolisuudesta ja tarkeydesta ja
suunniteltiin, etta maataloissa tehtaisiin uusi tyonjako niin, etta karjanhoito kuuluisi muun maatalouden
ohella miehen tyosarkaan.

Perheet olivat 1930-luvulla vaurastuneet niin, etta elintarkeiden asioiden ohella martoille puhuttiin myos
levosta, kauneudesta ja harmonisuudesta.

Jo vuonna 1907 Martta-yhdistys kiinnitti huomiota toimintaohjelmaansa keskittamalla sita tiettyihin
kysymyksiin. Asiasta puhuttiin sen jalkeen taman tasta, mutta vasta loppuvuodesta 1933 otettiin kayttoon
teemavuodet, jotka jantevoittivat kotitalousneuvontaa. Ensimmaiseksi teemaksi valittiin silloinen
ruokatalouden muotiasia: raakaravinto seka kodin- ja puutarhanhoitoon liittyvat makki (kaymalajate) ja
kompostointi. Siita saakka jokaisella vuodella on ollut oma teemansa. Vuosi 1939 oli lepovuosi, mutta sen
vietto keskeytyi sodan vuoksi.
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Piiriliittojen yhdistyminen

Raja-Karjalan Piiriliitto ja Ita-Karjalan Piiriliitto lakkautettiin vuonna 1931 ja perustettiin uusi yhteinen
piiriliitto. Useiden ehdotusten ja lopulta kokousaanestyksen jalkeen valittiin uuden liiton nimeksi;
Laatokan Karjalan Marttapiiriliitto.

Liitot yhdistyivat, koska jo Ita-Karjalan Marttapiiriliittoa perustettaessa oli toivottu yhdistymista.
Rajaseutuyhdistys ilmoitti myos, etta tuomari Polonin rahaston varat on anottava suoraan Ita-Karjalan
Marttapiiriliitolta ja, etta Maataloushallitus oli jo myontanyt yhtyneille piiriliitoille maararahan- vaikka
liitot eivat viela olleet edes yhtyneet - oli yhteenliittyminen vaistamaton toimenpide.

Karjalan marttapiiriliittossa toimi 184

marttayhdistysta ja 169 marttakerhoa vuonna
1939. Laatokan Karjalan marttapiiriliitossa oli \ s
puolestaan 79 marttayhdistysta ja 87 Suojarvi
marttakerhoa.

Vastaavasti Uudellamaalla toimi samanaikaisesti
47 marttayhdistysta ja 18 marttakerhoa.

Laatokan-Karjalan Marttapiiriliittoon kuului:

Harlu, Hiitola, Impilahti, Jaakkima, Kaukola,
Korpiselka, Kurkijoki, Lumivaara, Parikkala,
Ruskeala, Saari, Salmi, Simpele, Soanlahti,
Sortavalan kaupunki, Sortavalan maalaiskunta,
Suistamo, Suojarvi ja Uukuniemi.

Kuva 10 Laatokan-Karjalan Marttapiiriliiton alueen karttaa

Kodin talous

Uusi toiminnanjohtaja kiinnitti huomiota kodin talouden neuvontaan ja perheenemantien ajankayttoon.
Kodin talous otettiin jarjestossa erillisena aiheena kayttoon vuonna 1933 kun neuvojille pidettiin
maalaisemannan kirjanpitokurssi ja piiriliitot alkoivat kirjanpidon neuvonnan maalaistaloissa. Marttojen
keskuudesta valittiin erityisia kirjanpitotiloja, joiden keraamista tiedoista voitiin tehda kotitaloudellisia
laskelmia.

Talouslaskelmat olivat esilla myos nayttelyiden yhteydessa. Esimerkiksi vaatetaloutta kasittelevassa
nayttelyssa oli esilla 6 henkisen perheen koko vaatevarasto liinavaatteineen. Nayttelyn yhteydessa
esiteltiin kustannuslaskelmia.
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Sortavalassa toiminut neuvoja Malin Hall on koonnut vuosien aikana emannilta saaneita neuvoja ja ohjeita
saastavaisyydesta. Tassa niista muutamia:

Pitdid monta kertaa puristaa rahaa kourassaan, ennen kuin sitd panee
ajattelemattomasti menemdidn.

Tulee muistaa suomalainen sananlasku: dlé osta kaikkea mitd tarvitset, ainoastaan
sitd, mitd ilman et tule toimeen.

Tulee tarkasti kdyttéid ruokavaroja, ei saa olla liikoja.

Kahvikultaa on juotava korkeintaan kaksi kertaa pdivdssd eikd saa olla muuta kuin
korppuja.

Perheenemantien ajankayttoa seurattiin ja siita jarjestettiin Emantalehdessa julkaistu kilpailu. Siihen
ilmoittautuneista 53 marttaa jaksoi jatkaa ajankayttonsa kirjaamista vahintaan puolen tunnin tarkkuudella
kokonaisen vuoden ajan. Keratyt tiedot olivat ainutlaatuisia ja Marttaliiton toiminnanjohtaja Elli Saurio
teki niista myohemmin vaitoskirjan.

Kilpailut

Kodinhoitokilpailu

Syksylla 1931 jarjestettiin yksivuotinen kodinhoitokilpailu, johon osallistui 20 marttakotia eri yhdistyksista.
Tama oli ensimmainen seinien sisapuolinen kilpailu. Kilpailukodeissa arvosteltiin mm: jarkiperaista
siivousta, syopalaisten havitysta, uunien ja hellojen hoitoa, vuoteiden tekoa, petivaatteiden
kunnostamista, arkiruoan tekoa, pesua, silitysta, paikkaamista ja parsimista.

Sitten seurasi aittojen, ulkorakennusten, kellareiden ja kaymaloiden kunnostaminen ja niin ikaan
puutarhat ja pihamaat oli saatava kilpailukuntoon ja varsinkin takapihan komposti ensiluokkaiseksi. Noihin
kahteenkymmeneen kotiin luotiin silloin heinovarainen marttaystavyys.

Puutarhanhoitokilpailu

Suurin kilpailu oli kaksivuotinen puutarhakilpailu,
johon osallistui yhteensa 200 marttakotia - joista 69
palkittiin. Tuona aikana syntyivat monet kauniit
puutarhat ja sita mukaan kasvoivat myos marttojen
vaatimukset ja heidan kauneudentajunsa.

Puhdetydkilpailu

Uudeksi kilpailumuodoksi tuli 30-luvulla vuoden
kestava puhdetyokilpailu, jonka tarkoituksena oli
edistaa kotoisten pellava- ja villatavaran
valmistusta.

Tyoétehokilpailu

30-luvulla jarjestettiin myos Laatokan Karjalan
alueella tyotehokilpailuja, jossa oli nelja Kuva 11 Marttoja Karjalanpiirakoiden teossa
kilpailulajia: piiraiden- ja ruoanvalmistus, perunan

kuorinta ja silitys. Osallistuja sai valita yhden tai useamman osallistumislajin.
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Karjalanpiirakoita leivottiin siten, etta vain tayte oli tehty etukateen. Ruokakilpailussa oli osallistujan
valmistettava sianlihakastike, perunasose ja ruismarjapuuro, keitettava kahvit, leivottava vehnaleipa ja
katettava poyta neljalle hengelle. Lisaksi oli kuorittava perunoita 2 kiloa. Silityskilpailussa oli silitettava
miehen ja naisen alusvaatekerta, kuusi nenaliinaa, tyynyliina, esiliina ja ”latistettava” miehen housut.

Muita Kilpailuja vuosien varrelta

Vuosien aikana pidettiin Karjalassakin kilpailuja mm: kellarien, aittojen ja kaikkien ruoka-ainevarastojen
siisteydesta, sakkien ja rekivaatteiden hoidosta, kalanperkauksesta, lakanoiden vedosta ja sankyjen
petaamisesta, vihtojen teosta, kukkakeppien vuolemisesta seka jopa kasien pesusta.

Piiriliitto jarjesti myos kaksivuotisen arkistonhoitokilpailun
jossa yhdistyksen oli jarjestettava paperiarkistonsa.
Kilpailuun osallistui ainakin viisi yhdistysta ja erityisesti
hauskaa on se, etta myos Lumivaaran yhdistys osallistui
kilpailuun - he olivat aloittaneet toimintansa vasta samana
vuonna, joten arkiston siivoamista ei ollut viela
paljoakaan. Tarina ei kyllakaan kerro, voittiko Lumivaaran
yhdistys kilpailun vai ei.

Uutta ruokataloudessa

Marttaliiton kotitalouden neuvonta kohdistui
raakaravintoon ja raakasailontaan. Tehtiin erilaisia
raasteita, salaatteja, kaytettiin pinaattia, tomaattia,
kurkkua ja herneita ja puristettiin raakamehuja ja tehtiin
marjaruokia.

Lasten kesainen vitamiinien varastoiminen, jota he Kuva 12 Kurkijoen marttojen kisienpesukilpailut
kasvitarhakerhoissa suorittivat, alkoi kantaa nakyvaa Alhon kes3pdivilld 1938, menossa lopputuloksen arvostelu
tulosta. He reipastuivat silminnahden ja tama auttoi aiteja

ymmartamaan vitamiinien ja raakaravinnon tarkeytta. Tarvittiin kuitenkin vuosia ennen kuin vanhempi

vaki jaksoi uskoa asiaan.

1930-luvulla kursseilla tuli muotiin taytekakkujen tekeminen. Taytekakku oli Karjalassa uusi herkku, jonka
valmistuksen monet naiset oppivat nimenomaan marttojen kursseilla, olihan se pitojen muoti-ilmio.

Helsinkilainen Reino Halonen kertoo taytekakkukurssin muistoja Sortavalan maalaiskunnan Kuokkaniemen
kylasta:

“Aitini Hanna Halonen (os. Tuunanen, Tohmajéirveltd) oli innokkaasti mukana
marttatoiminnassa. Mieleeni tulee ditini kyléin emdnnille pitéimd tdytekakkukurssi
meillé kotona Kuokkaniemen Tyyneldissd.

Kakku oli jo lopullisesti koristeltu mansikoilla, kun erds eméintd kysyy:
"Millos se pannaa uunii?

Taisi siis kurssi olla tarpeen!
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Kuva 13 Sortavalan Kuokkaniemen Martat kurssitauolla
Kuokkaniemen kansakoulun seinustalla talvella 1938. Eturivissa toinen oikealta on Hanna Halonen os. Tuunanen

Muonitus

Sortavalassa jarjestettiin vuonna 1935 Kalevalan 100-vuotislaulujuhlat, joiden paaemannyyden sai
Marttaliitto. Itse paaravintolaan tarvittiin noin 400 tyontekijaa ja jo kolme paivaa ennen juhlia, alkoi kaksi
suurta uunia kaupungilla paistaa yota paivaa piiraita kaikille ravintoloille. Kenttakeittiossa valmistettiin
hernekeittoa seka useita puurolaatuja ja karjalanpaistiin kaytettiin 150 kiloa naudan- ja sianlihaa. Tama
oli pintaraapaisu siita miten martat muonittivat Sortavalan 25.000 juhlavierastaan.

Sortavalan kaupungin martoilla oli joka kuukauden ensimmaisena perjantaina piiraspaiva, silloin myytiin
karjalanpiirakoita koko paiva. He leipoivat 600-900 piirakkaa paivassa ja usein kavin niin, etta piirakat
loppuivat kesken suuren kysynnan vuoksi.

Sortavalan martoilla oli myos siihen aikaan erittain erikoinen emannyysmuoto: heilta sai tilata ryhman
marttoja hoitamaan emannyytta hautajaistilaisuuksissa. Usein naita tilaisuuksia pidettiin marttojen
huoneistoissa, jossa martat hoitivat tarjoilun ja koristivat poydat.

Uutta puutarhassa

Puutarhat, jotka tuottivat jo kotitalouksien tarpeisiin tarpeelliset juurikkaat ja vihannekset seka pihoja
kaunistavat kukat olivat jo nahty ja puutarhoja martat osasivat jo hoitaa. Samaa opittua latua oli jo
poljettu monta vuotta eika tama enaa tyydyttanyt kaikkia emantia. Uusi aina viehatti ja vanha kyllastytti.
Kotien kokonaiskauneutta katseltiin jo takapihoja myoden - kaunista ja rumaa ei voinut olla vierekkain.

Puutarhanhoidon yleisaiheina olivat kaymala, komposti ja makki. Yhtena nakokulmana oli ravinteiden
talteenotto kasvien lannoitteeksi ja puutarhamaan parannukseen tarvittavan humuksen valmistus, toisena
kodin ympariston siisteys ja hygieenisyys.
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Nayttelyissa kiersi kaksi mallikaymalaa
ja 53 mallikompostia.

Asiasta jarjestettiin tietysti myos
kilpailuja, joissa ratkottiin piirien
alueilla, montako kompostia kunkin
yhdistyksen alueella oli, ja olivatko
marttojen kaymalat muuttuneet taysin
asiallisiksi.

Puutarhaneuvonnan aiheena oli Piha
kodin jatkona. Suunnittelun
paamaarana oli kotoinen nurmipiha,
jossa perhe voi tyoskennella, viettaa
vapaa-aikaa ja syoda yhteisia
aterioita. Huomiota kiinnitettiin
emannan tyopaikkoihin, perheen
oleskelupaikkoihin seka lasten
leikkipaikkoihin ja Kuva 14 Mallimakki
urheilumahdollisuuksiin.

Siementen vilitys
Samalla, kun monet marttayhdistykset auttoivat lapsia kasvitarhatyon alkuun antamalla heille tarvittavat
siemenet, tuli siementen valitys mukaan toimintaan.

Siemenia tilattiin suuret maarat siemenliikkeista, ne punnittiin, pussitettiin, jaettiin ja myytiin. Nain
saatiin maaseudullekin erikoisempia siemenia. Siemenia myytiin myos toreilla kerran-pari viikossa, jossa
apuna oli puutarhakerhojen tyttoja ja poikia.

Valirauhan aikana saatiin useita amerikansuomalaisten raha-avustuksilla ostettuja siemenlahetyksia.
Toimistoissa siemenet tarkistettiin, luetteloitiin ja pakattiin suuriin annoksiin, jotka lahetettiin siirtovaen
sijoitusalueiden marttapiiriliitoille edelleen jaettaviksi siirtolaisperheille.

Siementen valitys jatkui aina 50-luvulle asti siirtomarttojen toimesta.

Hautausmaapadivat

Monien kevaisten toiden joukossa piiriliitolla oli eras uusi aloite vuonna 1935: hautausmaapaivien vietto.
Unohdetut leposijat, joita peittivat kuihtuneet seppeleet ja roskakasat, olivat olleet monen martan
sydamella ja talkoovoimin he olivat hautoja puhdistaneet vuodesta toiseen. Useilla paikkakunnilla papit
panivat tahan tyohan rippikoululaisia, mutta hyvista yrityksista huolimatta hautausmaat pysyivat
hoitamattoman nakoisina.

Marttaliitto jalkautti toimintasuunnitelmansa piiriliittoihin ja sielta edelleen yhdistyksiin. Kunnissa
jarjestettiin erillisia hautausmaapaivia, joista annettiin kevaisin istutusaikaan ilmoitus kirkossa.
Toimintapaivina martat antoivat havaintoesityksia joillakin haudoilla: he kunnostivat hautoja ja istuttivat
kukkia. Lisaksi he myivat istutettavia taimia ja ruukkukasvejakin. Hautausmaalle ajettiin hevoskuormittain
multaa, jotta kukille saatiin hyva kasvualusta. Kukkina kaytettiin mm. orvokkeja ja krasseja. Toisena tai
kolmantena paivana pidettiin juhla, jossa pappi yleensa puhui, kuoro lauloi ja pidettiin muuta tilaisuuteen
sopivaa ohjelmaa.
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Kuva 15 Hautausmaapaivat

Viela 1900-luvun alussa kukkien istuttaminen ja niiden vieminen haudoille oli harvinaista, mutta jo 1930-
luvulla yleista. Eraissa seurakunnissa alettiin jarjestaa myos syksylla hautojen kunnostuspaivia: haudat
laitettiin talloin talvikuntoon. Valirauhan aikana yhdessa Lottien kanssa Martat hoitivat myos
sankarihautojen siistimiset ja kukittamiset.

Uutta kasitoissa

Ompelukurssien perustoiksi oli valittu
pukuompelua, joka oli etupaassa vanhojen
pukujen uudistamista. Kutomakurssien perustoina
olivat pyyheliina- ja tyynyliinakangas ja miesten
ja naisten pukukankaat, lattiamatto tai
hevosloimi.

Uutta kutomakurssitoiminnassa oli kasvivareilla
varjaaminen, jota varten kurssilaiset kokosivat
koivunlehtia, sammalta, suopursua jne.
Sortavalan maatalousnayttelyssa piiriliitto
esittelikin varjattyja villa-, pellava- ja
puuvillalankoja.

Kaikki osasivat kutoa sukkia. Neuvojat valittivat
sukkalankoja ja martat kutoivat niista sukkia,
jotka myytiin kaupunkien myymaloihin tai suoraan
tehtaille tyolaisten joululahjoiksi.

Kuva 16 Patjojen tekoa

Vuoden 1934 kodinhoidossa keskityttiin

vuoteeseen ja vuodevaatteisiin. Neuvojat opastivat, kuinka tehdaan halpa ja hygieeninen vuode. Patjojen
taytteina kaytettiin merikaislaa, olkea tai lastuvillaa. Paamaarana oli, etta jokaisella oli oma vuode -
nykyaan oma huone.

Erityishuomiota saivat lasten ja tyovaen vuoteet ja sairasvuoteet. Martat tekivat patjoja, opettelivat
hoitamaan vuodetta ja torjuivat vuoteista syopalaisia.
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Marttapuku

Jo vuonna 1935 suunniteltiin oma jarjestoasu ja -kangas, jota Finlayson valmisti.

Tasta pukumallista tuli suomalaisen martan kaunis ja tyylikas univormu.
Marttapukuja tehtiin nyt jo kaikissa yhdistyksissa, marttojen ompeluilloissa ja
marttapukukursseilla.

Pukukangas hankittiin yhteishankintana. Esiliinoja oli kahta lajia - arkista ja

pyhaista. Huiveja valmistettiin alkujaan lukuisia vareja, vahitellen naista kolme:

sininen, valkoinen ja punainen tulivat paavareiksi. Punaista kayttivat eritoten
karjalaiset martat.

Juhlat 30-luvulla

Marttaliiton 40-vuotisjuhlat
Liitto juhli 40-vuotisjuhliaan nayttavasti Helsingissa 15.-16.5.1939. Juhlaan
osallistuneita marttoja oli mukana 7 000 henkiloa.

Kuva 17 Marttapuku
vuodelta 1935

Kuva 18 Marttaliiton 40-vuotisjuhlayleisé eduskuntatalon rappusilla 1939

Aitien virkistyspaivit

Vuoden 1937 heinakuussa pidettiin Ruskealan Kaalamossa aitien virkistyspaivat. Nailla paivilla oli
kutsuvieraina 35 naista joilla yli yhteensa 290 lasta - eli keskimaarin kahdeksan lasta per aiti. Nama aidit

olivat varmasti ansainneet paripaivaisen hengahdystaukonsa.
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Kesajuhlat

Ensimmaiset kesajuhlat vietettiin Jaakkiman Lahdenpohjassa vuonna 1930. Tama juhla - kuten marttojen
juhlat yleensakin, aloitettiin Jumalanpalveluksella. Paiva- ja iltajuhlassa oli keskeisena aiheena naisen
merkitys kodissa ja yhteiskunnassa. Jo tassa juhlassa aloitettiin keskustelu marttaemantien kesalomista ja
lepokodeista. Asia ei viela silloin edennyt, mutta vuotta myohemmin pohdittiin yleisesti kuinka saadaan
toteutettua suurperheiden aideille parin paivan mittainen irtautuminen arjen hyorinasta.

Olympialaiset

Martat valmistautuivat myos vuoden 1940 Helsingissa pidettaviin Olympialaisiin. Suunnitteilla oli, etta
perustettiin erillisia Marttamajoja majoituspaikoiksi olympiavieraille, yksi tai kaksi joka kuntaan
tarkeimpien retkeilyreittien varsille. Martat valmistautuivat myos siivoamalla pihapiireja, kohentamalla
perhemajoitustiloja ja valmistautumalla joukkomuonituksiin. Ruokataloutta ja kodinhoitoa sisaltavilla
vieraskursseilla emantia perehdytettiin myos vieraiden vastaanottamiseen. Paljon tyota tehtiin, mutta itse
olympialaiset jaivat sodan vuoksi kokematta.

1940-luku - Martat sodan jaloissa

Ylimaaraiset kertausharjoitukset lokakuun 1939 alussa tarkoittivat kaytannossa koko Suomen
kenttaarmeijan lilkkekannallepanoa. Marttojen lepovuosi keskeytyi ja toiminta suuntautui lahinna
reservilaisten vaatehuoltoon. Paikallisosastot ja kerhot valmistivat sotilaille varusteita ja pesivat
kertausharjoitusten aikana reservilaisten vaatteita etenkin reservilaisten sijoituspaikoilla Karjalassa.

Sota-aika

Sota-aikana martat muonittivat evakoita ja lahettivat paketteja
reservilaisille ja tuntemattomalle sotilaalle seka pitivat rintaman
laheisyydessa sotilaskoteja ja sotilaspesuloita. Nama toimet
antoivat oman lisansa yhdistysten toimintaan.

Vaikka 1930-40-luvun taitteessa monet aktiiviset naiset liittyivat
Lotta Svard -jarjestoon, jai martoillekin viela paljon puuhaa.
Yhdistyksissa leivottiin sotilaille nakkileipaa ja rintaman
lahettyvilla pidettiin sotilaskoteja ja pesuloita joissa huollettiin
sotilaiden vaatteita. Evakoita muonitettiin ympari Suomen.
Useilla yhdistyksilla oli myos neuvonta-asemia tai huoltoemantia.

Kirjanpito kertoo, etta yksistaan Helylan martat paahtoivat
kahvia 850 kg ja leipovat pullaa 47 sakista jauhoa sotilaskoteihin
ja vartioasemille. Lokakuun 1939 aikana Sortavalan alueen martat
lisaksi valmistivat 570 sukkaparia ja 110 paria kasineita. Piiriliiton
tarpeista he valmistivat myos suuret maarat sukkia, kintaita ja
huppuja ja Laatokan meripuolustuksen miehille he ompelivat 440
metria kangasta alusvaatteiksi.

Neuvojat pitivat kursseja korvikeaineiden kaytosta ja neuvojat
opastivat myos tehokkaaseen viljelymaan kayttoon. Niinpa
Jyvaskylassakin martat kasvattivat perunoita kaupunkinsa
kirkkopuistossa.

Kuva 19 Sortavalan Marttojen huoltojoukot 1939
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Emantdlehdessa annettiin 1939 ohjeet kyparanalusmyssyn ja ammuntalapasten
tekoon. Molempia neulottiin marttailloissa ja kodeissa sotilaiden varusteiksi.

Kuva 20 Ammuntalapasen ja kypardanalusmyssyn ohje Emantalehdesta 1939

Uusi vuosikymmen alkoi monilla karjalaisilla marttayhdistyksilla haikeissa merkeissa. Monet olivat
joutuneet lahtemaan edellisvuoden lopussa evakkotaipaleelle. Vuoden alussa pidettava vuosikokous pani
ajattelemaan kaytannon asioita. Raisalan Tiurin Marttayhdistyksen puheenjohtaja lahetti Ilmajoelta
kirjeen omaan piiriliittoonsa Viipuriin, jossa kyseli: ”Miten vuosikokous pidetddn, kun koko yhdistyksen
arkisto jdi Karjalaan?”

Monet ruokakurssit jouduttiin raaka-ainepulan vuoksi korvaamaan havaintoesityksilla, joita kuitenkin
jarjestettiin joka puolella maata.

Erilaiset tuunauskurssit olivat suosittuja, vaikka tuohon aikaan tuunauksesta ei viela mitaan sanana
tiedettykaan. Lapsille tehtiin vaatteita aikuisten vaatteista, hameesta saatiin lammin liivi jne.
Suosituimmat taisivat olla kuitenkin tallukkakurssit, silla nahkaa ei juuri ollut saatavilla siviilien kenkiin.

Avustustoiminta

Sota-aikana ottivat yhdistykset tavaksi tukea erilaisia huonoon asemaan joutuneita ryhmia. Aluksi
lahetettiin tuntemattomalle sotilaalle ja reservilaisille paketteja. Esimerkiksi Porin Marttayhdistyksen
jasenet, noin 40 marttaa, lahettivat vuonna 1941 sotilaille lahes 250 pakettia.

Muusta avustustoiminnasta voi mainita mm. invalideille keratyt vanhat silmalasit, inkerilaisperheille ja
rajaseutujen asukkaille laitetut vaate- ja lahjapaketit seka ryhtyminen Kotilieden kautta kummeiksi.
Talvisodan jalkeen kannettiin huolta niista sotilaista, jotka eivat voineet toipua vammoistaan kotona.
Jalleenrakennusvaiheessa tuettiin ainakin Ensikotitoimintaa.

Kurkijoen Elisenvaaran martat saivat yhdessa lottien kanssa kansanhuoltolautakunnalta tehtavakseen
evakuoitujen muonittamisen juna-asemalla. Elisenvaara oli tarkea rautatieristeys. Sen kautta kulki
Karjalan rata Viipurista Sortavalaan ja lisaksi sielta erkani radat Lappeenrantaan ja Savonlinnaan.

Kun he ensimmaisena sotapaivana menivat tutulle tielle muonitukseen, lahtivat he tyohan liian pienin
evain. Aikaisemmin neuvotteluaikana jaetusta muonasta jai aina tahteeksikin, mutta nyt oli toisin. He
luulivat keraysvaroin ja kotona tehdyin voileivin selviavansa. Kun he menivat asemalle, jossa talo oli
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taynna vanhuksia, lapsia ja aiteja, alkoi heidan kolmen kuukauden paattymaton tyo ennen kuin
asemarakennus pommitettiin. Ensiksi muonitus oli tapahtunut asemarakennuksessa, mutta pian he
rupesivat tekemaan valmiita voileipakaaroja joita jaettiin suoraan vaunuihin. Asemalle ilmestyi hyvin
usein myos muita vapaaehtoisia tuoden evakuoiduille vaatteita, lahjoja ja muuta ruokatavaraa.
Elisenvaaran martat olivat muonittaneet ja vaatettaneet asemalla yli 40 000 evakkoa.

Viimeiset hetket
Piiriliiton toimisto Sortavalassa, joka oli avoinna kello aamu kahdeksasta ilta kahteentoista ja puhelin
katkeamattomassa kaytossa kertoo sodan ajasta nain:

”Vuoden 1939 viimeiset pdivdt hdipyivdt tykkien jylinéicéin, Ei ollut pdivdillé ja yollé
suurtakaan eroa; tyétd tehtiin pimennetyissé huoneissa, korvissa ainainen hélytys”.

Impilahden Matkalammin Marttayhdistyksen puheenjohtaja Helmi Pulli muistelee 1-vuotista yhdistystaan
ennen evakuointia:

”Suunnitelmat olivat suuret ja toivoimme niiden onnistuvan. Yhdistyksemme oli
perustettu vuoden 1939 alussa. Tuon kesdn aikana uusimme pihamaitamme ja
kasvitarhojamme ja kdvimme kesdjuhlilla Jaakkimassa. Syksyn tultua emme
ehtineet syyskiireiden tdhden vield alkaa varsinaista tyoohjelmaamme, kun
lokakuun alussa jokaisen martan koti tuli tupaten tdyteen sotilaspoikiamme.
Kahvipannu kiehui hellalla melkein ldpi vuorokauden joka martan kodissa. Joka
pdivd paistettiin suuret mddrdt pullaa poikajoukoille ja saunat l[admpisivdt
aamusta iltaan.

Adventtiviikolla jdrjestimme reservildisille pikkujoulujuhlan. Niin haikeina
kuulimme monen pojan ennustavan: ”Nuo kynttildt voivat olla ainoat oikeat
Jjoulukynttildt tdnd vuonna.” Me muistamme niin kauan kuin eldmme tuon
adventtisunnuntain; ihmislaumat - karjalaumat - loputtomat jonot teilld. Niin
lopulta hajosi Impilahden Matkalammin Marttayhdistys, mikd minnekin sen jdsen
pystyttamdadn kotilieden mahdottomaan ja mahdolliseenkin paikkaan. Kaikki
yvhdistyksen asiakirjat, rahavarat - en muista summaa - ja kdsityot tuhoutuivat
kotiseudun palossa.

Valirauhan aika

Laatokan Karjalan Marttapiiriliitto menetti melkein koko entisen toimialueensa, vain nelja yhdistysta ja
yksi kerho jai entiseen ymparistoonsa, mutta marttatyon perinteet pelastettiin. Suurin osa piiriliiton
omaisuudesta oli saatu aikanaan evakuoiduiksi, mm. arkisto oli lahetetty Suonenjoen emantakoululle.
Kalustoa ja muuta tavaraa oli siirretty sotilaskuljetusten mukana Savonlinnaan. Osa naista loytyi, osa oli
vahingoittunutta. Arvokas kasikirjasto jai Sortavalaan ja tuhoutui.

Neuvojat joutuivat myos uudenlaiseen haasteen eteen: Karjalaan palanneet ensimmaiset tulijat aloittivat
kodin siivoamisella - jos se oli sodassa saastynyt - ja pyyhkivat tuhkan liesilta. Usein oli kotiliesi taivasalla
tai asuttiin korsuissa. Maa oli autio ja tyhja. Ei ollut edes tyokaluja. Niinpa marttaneuvojien ensimmaiset
kurssit alkoivat siita, etta naiset marssivat metsaan keraamaan mustikan ja suopursun varsia, pajunoksia
ja sammalta, joista ruvettiin tekemaan pesusuteja, luutia ja kynnysmattoja.
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Toisissa pitajissa siirtovaki asui suurissa yhteismajoituksissa jotka kasittivat useita satoja perheita. Naihin
majapaikkoihin piti neuvojan saada aikaan jonkinmoinen jarjestys. Yhdessa huoltojohtajan kanssa
laadittiin eraanlainen jarjestyssaanto, missa maarattiin vuorot siivouksessa ja ruoanlaitossa, silla suurissa
majapaikoissa oli kaytossa yleensa vain yksi hella. Vaatteille ja matkatavaroille koetettiin saada
sailytyspaikat.

Naista yhteismajoituksista pyrittiin paasemaan pois niin pian kuin mahdollista. Omaa kasvitarhaa sai
tuona kesana ani harva martta hoitaa, mutta yksityisasunnon saaneen perheen luona pyrki neuvoja
kaymaan ja neuvomaan sailytyspaikkojen, hyllyjen, kaappien ja komeroiden hankinnassa, sijoittelussa ja
ruokatalouden jarjestelyssa.

Rauhan toimissa alkoi yhdistystoimintakin hiljalleen elpya, yhdistys toisensa jalkeen virkistyi elamaan
siirtolaisuudesta huolimatta. Evakossa ollessa paatettiin perustaa Karjala-marttakerhoja, joihin kunkin
seudun siirtomartat saivat liittya. Yhdistyksia perustettiin ainakin Haapajarvelle, Juankoskelle, Kuopioon,
Liminkaan, Lumijoelle, Pyhasalmelle, Uuraisiin ja Suonenjoelle. Mieluimmin karjalaiset martat toimivat
vanhojen yhdistysten nimilla, varsinkin niilla paikkakunnilla, missa oli runsaammin siirtovakea.

Paluu takaisin Karjalaan

Jatkosota alkoi kesakuussa 1941. Hyvissa ajoin ennen Karjalan uudelleen valtausta oli tehty suunnitelmia
alueen puhdistustoista. Martat olivat saaneet virallisen kutsun osallistua tahan siivoustyohon. Tyontekijat
oli koulutettu kesan aikana Helsingissa viikon kursseilla, joihin osallistui yksistaan marttoja lahes 600
henkiloa. Kurssien luennoitsijat olivat laakareita, terveyssisaria ja marttakonsulentteja.

Niinpa kaikki oli valmiina, kun Sortavala vallattiin takaisin elokuun 15. paiva. Viela samana paivana
kaupunkiin saapui siviiliauton kyydissa ensimmaisen marttojen puhdistusryhma.

Puhdistusryhmit

Puhdistusryhmia oli useamman laatuisia ja suuruisia. Ne kasittivat tyovalmiusnaisia, lottia ja marttoja.
Heilla oli mukanaan lapioita, hankoja, haravoita, sankoja ja pesurasyja. Esikunnasta he saivat
puhdistusaineita. Usein kuultu lause niina aikoina oli: ”Kunpa tietdisi mistd pddstd aloittaa” - tyota oli
paljon ja tyomaa oli kova, mutta siindapa Suomen nainen hoiti leiviskansa mita arvokkaimmalla tavalla.

Puhdistustyossa martat olivat aluelaakarin alaisuudessa. Yksi tarkeimpia tehtavia oli kaivoveden
analysointi. Siivoustyon ohella marttojen vastuulla oli takaisin palaavan vaeston muonittaminen.

Kuva 21 Raivolassa loytyi "naapurin” kasvattamia kaaleja
Siivousryhma korjasi ne lumen alta ja niista tehtiin hapankaalia marttamajoille. Edessa konsulentti Manja Haltia.
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Pioneerit olivat raivanneet alueet rajahteista, mutta silti piti olla varovainen. Puhdistusryhma eteni talo
talolta. Rauta- ja kumirojut otettiin talteen. Pahin roju poltettiin pihalla. Seinista revittiin seinapaperit ja
ne siveltiin kloorikalkilla. Puhtaan seinan lisaksi saatiin syopalaiset havitettya seinista. Syopalaisia
tarkkailtiin, ja jos niita ilmeni, talo viela rikitettiin myohemmin, sitten levitettiin uusi kloorikalkki tai
suolakalkki seiniin. Talojen siivoustyon maaraa kuvastaa se, etta yksin Karjalan Marttapiiriliiton alueella
kaytettiin 22 tonnia kalkkia ja 10 tonnia kloorikalkkia seinien puhdistukseen.

Marianvaaralainen martta Liisa Pukkinen (os. Lankinen) muistelee:

Viilirauhan aikana olin mukana kymmenen hengen puhdistusryhmdssd. Monta
leninkid meni pilalle, kun myrkkyruiskua kannettiin ja vaatteiden sivut paloivat kun
myrkkydi roiskui vaatteille. Myrkyt tehtiin aina meilléd kotona, kun tupa oli séédstynyt
talvisodassa ja sitten ne myrkyt kannettiin siivouspaikkaan.

Talot ruiskutettiin ja kalkittiin siséiltd. Eikd mihinkddn ei saanut mennd ennen kuin

oli kalkittu. Valkoista lipedikived liotettiin veteen. Talon ensimmdiisestd siivouksesta

viikon sisdlld mentiin tekemdiéin loppusiivous ja vasta sitten sai mennd talon véki

kotiinsa.

Yhteenkin paikkaan, kun mentiin siivoamaan, niin vield oli kuumat hiilet uunissa ja

vendldinen karkuri riippui puun oksassa pihassa. Se hirtti itsensd, ettei jdisi karkurina

kiinni. Moni kuitenkin antautui ja oikein halusi jéiédd kiinni. Pimedillé ei uskaltanut

yksin kulkea.

Varsinainen siivoustyo saatiin paatokseen juuri ennen joulua 1941, mutta syopalais- ja rottasota jatkui
siita eteenpainkin. Siivousta seurasi marttamajojen perustaminen palaavien siviileiden muonittamista

varten ja nopeasti laajeneva kotitalousneuvonta.

Marttamajat

Koska martoille oli myonnetty palaavan
vaeston muonitusvastuu, perustettiin
sotilashallinto-osaston kanssa tehdyn
sopimuksen mukaan tata varten ruokamajoja,
jotka kansan suussa saivat heti nimen
Marttamaja. Marttamajat olivat
sotilashallinnon alaisia ja ne laskettiin
esikunnan vahvuuteen Marttaliiton
ehdotuksesta. Tasta syysta myos pitkia paivia
tekevat martat saivat mm. paivarahan,
majoituksen seka muonituksen. Polttopuiden
ja elintarvikkeiden kuljetus tapahtui
sotilaskuljetusten mukana.

?
1

Kuva 22 Raivolan Marttamaja
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Marttamajan paikaksi valittiin sopivan kokoinen talo, jonka siivousryhma oli puhdistanut. Vaikka kunnat
tekivat remontit ja yrittivat hankkia mm. helloja, tarvittiin silti lisatukea. Sita saatiin muualta Suomesta
hankittujen majojen kummiyhdistysten avulla. Kaikesta oli pulaa, ruoka-aineista, puhdistusaineista,
astioista, huonekaluista jne. Hameen-Satakunnan Piiriliitto lahjoitti huomattavan maaran huonekaluja
majoja varten. Rahallista tukea saatiin myos Suomen Rajaseutuyhdistykselta.

Majat tarjosivat teeta, korviketta ja ruokaa. Niissa oli yleensa kaksi makuuhuonetta toinen naisille, toinen
miehille, joissa aluksi ei ollut patjoja vaan makuupaikkana oli paljas permanto. Marttamaja toimi
matkailumajana niille, jotka tulivat etsimaan kotejaan tai hautaamaan omaisiaan. Marttamajat eli myos
”Puolimatkan Krouvit” olivat kuitenkin lampimia ja vapaita syopalaisista. Joissain majoissa kavi paivittain
tuhansia vieraita, tallaisia olivat Elisenvaara, Impilahti, Kaurila, Matkaselka, Salmi ja Suojarvi.

Majoitus- ja ruokamaksut olivat kohtuulliset. Joskus myos koivikossa taivasallakin kiehui monta pataa
aamusta iltaan korviketta ja ruokaa niin siirtovaelle kuin sotilaille.

Paikallisesti majat toimivat myos kylan kokoontumispaikkana, toimivatpa ne jossain kirkkoinakin. Niissa
pidettiin sankarihautajaisia, haita ja pikkujoulujuhliakin ja tietysti myos marttojen ensimmaisia
tilaisuuksia.

Viipurissa toimineen Karjalan piiriliiton alueella majoja perustettiin 29, josta toimimaan jai 10.
Sortavalassa toimineen Laatokan Karjalan piiriliitona alueella niita oli 25, josta 14 lopetti toimintansa
vuoden 1942 syksyyn mennessa, koska evakoiden palattua matkalaisia ei enaa riittanyt kaikkiin majoihin.
Majoja perustettiin jonkin verran myos Pohjois-Karjalaan. Lisaksi marttamajan tapaan toimi yksikoita
Kainuussa seka muutamilla rautateiden risteysasemilla kuten Tampereella ja Jyvaskylassa. Jaakkimassa
ollut marttamaja toimi ainakin viela vuoden 1942 lopulla.

Kotona Karjalassa

Pula-aika leimasi kaikkea sota-ajan neuvontaa. Ruokatalousneuvonnassa pidettiin havaintokursseja ja
havaintoesityksia, koska elintarvikepula esti pitempiaikaisten kurssien pidon. Aiheina olivat pula-ajan
ruoat ja leivonnaiset, piirakat, kalaruoat, voin korvikkeet ja erilaiset kasvisruoat ja luonnontuotteet.
Syksylla tehtiin sieni- ja marjaretkia seka jarjestettiin sienipaivat ja nayttelyita.

Kodinhoidon neuvonta keskittyi puhdistusaineisiin ja -valineisiin. Koska saippua oli kortilla ja muitakin
puhdistusaineita ja -valineita oli niukasti, tarvittiin toimivia kotikonsteja. Yuoden 1940 suosituin kurssi oli
saippuanteko, myohemmin myos puhdistusvalinekurssit kokosivat vakea.

Elainten karvojakin otettiin vastaan kankaankudontaa varten. Hamppua viljeltiin kdyden punomista varten
ja piiriliitto hankki koydentekovalineita. Koytta tarvittiin kotitalouksissa mm pyykkinaruina, ohjaksina seka
metsatoissa.

Puutarhaneuvonnan suurin haaste oli viljelyspalstojen hankkiminen etenkin siirtovaelle ja asutuskeskusten
maattomille perheille, samoin siemenien ja taimien valitys seka palstojen hoitoon ohjaaminen.
Vihannesviljelykamppailun iskulauseena oli "puoli kiloa vihanneksia henkea kohden paivassa” - viisas neuvo
nainakin paivina.

Laatokan Karjalan Marttapiiriliitto muutti Jyvaskylasta takaisin Sortavalaan lokakuussa 1941.
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Kuva 23 Laatokan Karjalan Marttapiiriliiton neuvojapaivat Sortavalassa 1943 NNKYn talossa.

Kuvassa olevia henkil6ita: Aune Jaatinen myoh. Janatuinen (Sortavalan mlk Melloinen), Vappu Everi os Toiviainen (Kurkijoki),
Martta-piiriliiton kanslisti Poppius, Armi Vuorinen, Marttaliiton arkkitehti Lehto(vaara?) (Helsinki), Anni Toroi (my6h. Tsupari)
(Salmi) ja Lempi Ahokivi (Suistamo). Kuvassa saattaa olla myds Martta Komonen (my6h. Ylhdinen) Jaakkimasta.

Tarpeeseen tullut tiivis neuvontatyo sai vastapainokseen runsaasti paikallisten marttojen pitamia juhlia.
Jotkut yhdistykset pitivat jopa viidet juhlat vuoden 1943 aikana. Niinpa Laatokan-Karjalan piirin alueella
pidettiin 423 juhlatilaisuutta vuodessa. Koska joka kunnassa oli marttaneuvoja, uusia yhdistyksia ja
kerhoja perustettiin lahes kaikkialle, missa niita ei viela ollut.

Syksyn aikana kuultiin luentoja mm aiheesta: ”"Mitd syksyn korvikepdytddn” ja opeteltiin puupohjakenkien
tekoa. Talkoita jarjestettiin useita niin aseveli-, invalidi- ja muiden huoltoa tarvitsevien perheiden
hyvaksi. Lasten vaatteita jaettiin useisiin rajaseutupitajiin.

Muutamat marttayhdistykset ottivat sotaorpoja kummilapsikseen ja avustivat heita kuukausittain.
Kotitalousneuvojan apua tarvittiin myos silloin, kun suunniteltiin siirtovaen nuorten ammattikouluihin
paasymahdollisuuksia.

Karjala jatetddn viimeisen kerran

Vuoden 1944 yleisaiheena oli vaatekysymys ja vaatepulan torjumiseksi tehtiin tyota raaka-aineita
hankkimalla. Pellavaa ja hamppua pantiin maahan ja yritettiin saada lammaskantaa lisatyksi. Puutarhoja
oli kunnostettu ja kevatta varten tehty 100 uutta puutarhasuunnitelmaa, jotka vain odottivat
toteutumistaan. Normaali toiminta ja ahkera juhlinta jatkuivat kevaan 1944.
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Juhannuksen tienoilla ihmiset alkoivat siirtaa tavaroitaan varmuuden vuoksi turvaan Savoon ja Pohjois-
Karjalaan. Virastot pakkasivat arkistojaan ja yritykset varastojaan ja tuotantovalineitaan mahdollisuuksien
mukaan. Laatokan Karjalan Marttapiiriliiton alueella alettiin harmitella heinakuun edetessa akkinaisia
paatoksia, silla turvaan oli lahetetty huonekalut ja petivaatteet ja paljon muuta tarpeellista, joilla olisi
ollut viela paljon kayttoa.

Nopeimmat emannat ehtivat viela korjata pellavasatonsakin ennen kuin lopullinen evakkokasky tuli. Eras
marttaneuvoja kertoi olleensa yhteensa 11 kertaa heinateko- ja viljankorjuutalkoissa sina kesana. Vaikka
saat suosivatkin korjuuta, jai Karjalan peltoihin silti laskelmien mukaan noin 3 miljoonaa kiloa viljaa ja
lahes koko peruna- ja juurikassato.

Sodan jilkeen

Karjalassa sijainneiden yhdistysten toimintaa leimasi voimakkaasti 1940-luvulle sijoittuneet kaksi
evakkoreissua. Marttatoimintaa se ei kuitenkaan vahentanyt, painvastoin. Tarve oppia uutta ja kuulua
yhteen levitti toimintaa uusillekin alueille. Sodan jalkeen marttayhdistyksia perustettiin uudella innolla
kaikkiin piiriliittoihin.

Tarvikkeista oli pulaa niin sota-aikaan kuin sita seuranneena jalleenrakennusaikanakin. Martat yrittivat
omalta osaltaan lievittaa pulaa valittamalla tarvikkeita, joita oli mahdollista saada myyntiin tai
jaettavaksi.

Sodan jalkeen yritettiin paasta nopeasti tavalliseen arkeen. Kasityokurssit ja kodin sisustuskurssit seka
erityisesti uudet morsiuskurssit tulivat hyvin suosituiksi 1940-luvun lopulla.

Morsiuskurssit saattoivat kestaa jopa kolmekin viikkoa siten, etta iltaisin kokoonnuttiin muutamiksi
tunneiksi. Opetusta annettiin kaikesta oman kodin askareesta niin luentoina kuin
havainnointiesityksinakin. Aiheita olivat mm: lihan kasittely, viherkasvit, kodin siivoustyot, kodin
kirjanpito, sukupuolitaudit, kodin hengen ja sisaisen elaman vaaliminen, aitiyshuolto raskauden aikana ja
pikkulasten ruokinta - siis kaikkea mita uuden morsiamen tuli tietaa ja osata.

Marttaliiton 50-vuotisjuhlia juhlittiin jokaisessa yhdistyksessa, olihan vuoden 1949 teemana Juhlavuosi.
Juhlaa varten teetettiin vihdoin liiton oma lippu, jonka suunnitteli Eva von Weissenberg. Helsingissa
pidettyyn paajuhlaan liittynyt jumalanpalvelus jouduttiin pitamaan kolmessa kirkossa suuren
osallistujamaaran vuoksi, joista marssittiin juhlavassa lippukulkueessa kirkkokahveille Helsingin
Messuhalliin. Vuosikokouksen jalkeisessa juhlassa oli mukana 7 000 kutsuvierasta ja marttapukuista
marttaa. Yhdessa Finlands svenska Marthaforbundin kanssa jarjestettiin mittava kasityonayttely.

Juhlan kunniaksi ilmestyi Marttaliiton ensimmainen varsinainen historiikki Marttatoiminta 1899-1949 ja
”Marttojen toimia” -elokuva. Myohemmin ilmestyi samasta aineistosta kuvattu samanniminen
marttatoimintaa esitteleva kuvakirja.

Emantalehdessakin juhlittiin 50-vuotiasta jarjestoa. Siella olleessa artikkelissa presidentin rouva Ester
Stahlberg - marttajasen hankin - muisteli, kuinka viipurilaiset martat onnittelivat vuonna 1920 vihittya
rouva Stahlbergia tekstilla: "Kylld Suomen ensimmdinen presidentti mahtaa olla viisas mies, koska hén on
valinnut martan puolisokseen.”
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Siirtomartat

Jatkosodan jalkeen molemmat luovutetun Karjalan alueella toimineet marttapiiriliitot jatkoivat
toimintaansa. Viipurissa aiemmin toiminut Karjalan Marttapiiriliitto perusti toimistonsa vuonna 1944
Helsinkiin, jossa sen nimeksi vahitellen muodostui Siirtomarttojen Etelainen piiriliitto. Laatokan Karjalan
Marttapiiriliitto, myohemmin Siirtomarttojen Pohjoinen Piiriliitto toimisto siirtyi Viipurista Jyvaskylaan.
Sen toimialueen martat paatyivat evakkoon paaosin Savoon ja Pohjois-Karjalaan.

Heti sodan jalkeen luovutetun alueen piiriliittojen henkilokunta neuvojista huoltoemantiin maarattiin
siirtovaen majoitus- ja muonitustehtaviin. Heidan tuli huolehtia erityisesti lapsista, vanhuksista ja
sairaista. Myohemmin henkilokunta otti tehtavakseen siirtovaen tavaroiden kuivattelun ja muunlaisen
tavaroiden pelastamisen melkein viidesta sadasta eri varastorakennuksessa.

Niin Karjalan martatkin lopulta sijoittuivat paikallisiin marttayhdistyksiin Kanta-Suomeen tai he perustivat
uusia yhdistyksia uusille asuinsijoilleen.
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Marttojen sosiaalinen tarve

Martat olivat ensimmainen kodin ulkopuolinen harrastus ja yhdistyksen kurssit tarjosivat kansakoulun
jalkeen ainoan mahdollisuuden tietojen saamiseen ja uusien asioiden oppimiseen. Syrjakylilla ei ollut
muita koulutusmahdollisuuksia tai perheen vahavaraisuus oli esteena opintien jatkamiselle.

Laatokan karjalaisessa marttatydssa oli melko yleisena piirteena se, etta rintamailla’ oltiin hitaampia ja
vahemman innostuneita. Rajaseudulla kaikki kansankerroksen omaksuivat voimakkaimmin
marttatoiminnan.

Jasenmaaran kehitys 1907-2011
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Kuva 24 Jasenmadran kehitys 1907 - 2011

Yksi syy siihen, mika sai kymmenet tuhannet naiset liittymaan nimenomaan kansanvalistushenkiseen
Marttajarjestoon on se, etta neuvojien aikaansaamat, selkeat ja ulospainkin nakyvat parannukset kodeissa
(esim. kasvimaat), saivat ymparistossa aikaan naapurikateutta ja niin myos omaan kotiin haluttiin uutta
opastusta ja kursseja.

Naapurikateuden lisaksi tarkat jarjestamisohjeet rohkaisivat yhteisoissa kilpailua ja tarkkailua, joka lisasi
omalta osaltaan innostuta - tai pakkoa - tehda suurempia muutoksia myos omissa tottumuksissa ja oman
kodin ymparistossa.

! Rintamaa on vanha sana, joka tarkoittaa Suomessa lahinnd maanviljelija-yhteis6jen asuttamaa tai asutuksen ldheista
aluetta vastakohtana asumattomalle tai vain harvaan asutulle erdmaalle, jonka luonnonvaroja yhteiso kuitenkin
hyodynsi. Lahde: wikipedia.org
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Martat ja muut naisasiayhdistykset

Maatalousyhdistysten naisosastot - Maatalousnaiset

Vuosien aikana Maamiesseurojen ja Marttayhdistysten toiminta on kulkenut myos karjalaisissa pitajissa
rinta rinnan. Selkea tyonjako oli helppoa marttatoiminnan alkuvuosina. Tata hyvaa yhteistyota
Maamiesseurojen ja marttojen kesken kuvaa nimimerkin "Mattinne” Maa-lehdessa julkaisema teksti:

”Maamiesseura ja marttayhdistykset toimivat kaikkialle kéisi kéidessd, aivan kuin veli
ja sisar samassa perheessdi, toinen toistansa tukien, toistensa pyrintdjé edistden.”

Raudussa martat voittivat maamiesseuran puolelleen jarjestamalla marttojen ja maamiesseuran
"kihlajaiset” vuonna 1919. Martat laittoivat juhlapaivalliset, jonne maamiesseuran jasenet kutsuttiin
vieraiksi. Niin luotiin pohja alkavalle yhteistyolle.

Marttayhdistysten ja Maamiesseurojen valilla oli sanaton sopimus, etta Maamiesseurojen naisosastoja ei
perustettaisi niille paikkakunnille, joilla oli marttayhdistys. Nain haluttiin valttaa kilpailua.

Kun kuitenkin vuoden 1914 jalkeen Maamiesseurat alkoivat perustaa omia naisosastojaan, tyonjako
hankaloitui. Maamiesseurat pyrkivat myos pari vuotta myohemmin siihen, etta Marttajarjesto olisi liittynyt
Maamiesseurojen alaisuuteen, mutta se kaynyt Marttaliitolle, jonka nakokannasta katsoen naisen oli
kyettava itsenaiseen toimintaan.

Maatalousnaisten ja Marttayhdistysten kaytannon toimissa ei Laatokan Karjalassa ollut kovinkaan suuria
eroja. Maatalousnaiset ja marttayhdistykset toimivat paikallistasolla hyvin samalla tavoin. Toiminnan
paapaino oli kotitalousneuvonnassa ja erilaisten tapahtumien jarjestamisessa. Molemmat toimivat myos
tiiviissa yhteistyossa paikallisten maamiesseurojen kanssa aina 1930-luvun puolivaliin saakka.

Martat ja maatalousnaiset jatkoivat yhteistyota hyvin - tietysti paikkakunnasta riippuen. Yhteistyon
tiiviytta kuvaa hyvin se, kun eraassa pitajassa perustamiskokouksessa keskusteltiin jopa siita pitaisiko sina
iltana paikkakunnalle perustaa maatalousnaisosasto vai marttayhdistys - sita tarina ei kerro kumpi yhdistys
lopulta perustettiin.

Laatokan Karjalassa jarjestojen yhteistoiminta viileni, kun Laatokan Karjalan marttayhdistysten piiriliitto
muuttui kaupunkilaisjohtoiseksi. Myos molemmat jarjestot laajenivat nopeasti. Jarjestdojen ohjelmasta
lOytyi niin paljon yhteisia paamaaria ja samoja tyomuotoja, ettei paallekkaisyyksia voitu valttaa. Lopulta
Martat ja maatalousnaiset kavivat joillakin seuduilla ja toiminta-aloilla kiivasta kilpailua jasenista,
maararahoista ja vaikutusvallasta.

Lotta Svard- yhdistys

Karjalainen nainen alkoi saada kodin uudistusten myota jo omaa vapaa-aikaakin. Hanella oli useampi
mieluinen naisasialiikkeen harrastusvaihtoehto valittavanaan: martat, maatalousnaiset, lotat,
nuorisoyhdistykset joissa kuitenkin yleensa toimittiin miesten kanssa rinta rinnan.

Lotta Svard yhdistys miellettiin usein nuorten naisten harrastukseksi, mutta Martat sen sijaan vanhempien
naisten yhdistykseksi. ”Taishan ne Martat olla lottien mielestd vahdn "mummojen” yhdistys”. Tyypillista
kuitenkin oli usean yhdisttyksen paallekkaisjasenyys, minka eras karjalainen isanta ilmaisi tokaisullaan:
”Nykyaja naise nim on Martta tahi Lotta”.
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KurkijoKi

JAAKKIMA

KURKIJOKI

PARIKKALA

LUMIVAARA

Copynght Seppo Rapo 06.11.2001

Kuva 25 Kurkijoen kartta

Kurkijoen pitajassa oli 37 kylaa. Kurkijoki oli ensimmainen laatokankarjalainen maaseudun marttapitaja,
silla Kurkijoen Marttayhdistys perustettiin siella Aromaella Pekka Anttosen talossa jo joulukuussa 1905.
Tata ennen oli toiminut Isanta- ja Emantayhdistys. Yhdistykseen kuului jo ensimmaisena vuotena 178
jasenta 32 eri kylasta.

Vuonna 1944 suuressa pitajassa oli yhteensa 2 marttayhdistysta seka jopa 26 marttakerhoa. Jasenia oli
yhtensa melkein 800 henkiloa.

Kurkijoella toimi kotitalous- ja maatalouskerhoneuvojana vuonna 1939 marttayhdistyksen palkkaamana Elli
Saunisto, toimiaika ymparivuotisesti 365 paivaa. Kylakerhoja oli toiminnassa kaikkiaan seitseman evakkoon
lahdettaessa.

Kurkijoen Marttayhdistys toimii vireana tanakin paivana Loimaalla.

Elisenvaaran Marttayhdistys

Elisenvaaran Marttayhdistys perustettiin vuonna 1931. Heti alkuun yhdistys sai runsaasti innokkaita
jasenia. Toimintaa laajennettiin ja jo parin vuoden kuluttua perustettiin kerhot Marianvaaraan seka
Raihavaaraan. Vuonna 1943 jasenia oli jo 80 henkea.
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Eeva Kiiski ja Hilja Tikkanen olivat yhdistyksen monipuolisen toiminnan jarjestelijoita. He vuorottelivat
yhdessa Hanna Veijalaisen kanssa sihteerin, rahastonhoitajan ja puheenjohtajan tehtavissa.

Kurkijoella oli ollut kutomakurssitoimintaa jo vuodesta 1907 alkaen. Kun martat olivat saaneet hyvaa
opetusta ja olivat taitaviakin, keksivat he ryhtya hankkimaan varoja kutomatuotteillaan. Erityisen
kuuluisia olivat Kurkijoen marttojen ikkunaverhokankaat, joita he kotitoinaan kutoivat. Valmiit kankaat
emannat toivat maanviljelyskoululle, missa ruokasalin poytaan oli pykaloity metrimitta ja siina kankaat
mitattiin myytaviksi aina Helsinkia, Viipuria ja ulkomaita myoden.

Elisenvaaran martat ottivat osaa maanpuolustustehtaviin. He pesivat sotilaiden vaatteita ja ompelivat
uusia omilla ja kunnan varoilla ostetuista kankaista.

Kuva 26 Kurkijoen marttoja vuonna 1909

Marttala

Vuonna 1911 Kurkijoen martat hankkivat itselleen oman toimitalon, Marttalan. Tama hake olikin
ensimmainen lajiaan koko Suomen Marttayhdistyksissa. Sopivana pidettiin muurari Hakkaraisen omistamaa
taloa, joka tontteineen hankittiin marttayhdistyksen omistukseen marraskuussa 1911.

Kauppahinnan maksamiseksi otettiin aluksi laina rovastinna Arokalliolta. Lainaa maksettiin hiljalleen
takaisin ja loppuosa talon hinnasta saatiin kokoon joulukuussa 1913 pidetyilla arpajaisilla, jotka tuottivat
melkein puolet talon ostohinnan arvosta.

Arpajaisvoittoja valmistettiin eri kylissa ympari pitajaa. Kun pyydettiin kenraalikuvernoorilta lupaa
arpajaisten pitoon, tuli kieltava vastaus, mutta kun toisella kertaa useat emannat allekirjoittivat
anomuksen, lupa lopulta saatiin. Arpajaisten jalkeen talo oli taysin velaton. Se oli myos koko Suomen
ensimmainen marttayhdistyksen oma talo.
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Kuva 27 Varjayskurssit Marttalassa

Marttalassa oli iso tupa, jossa kaikki tilaisuudet pidettiin ja lisaksi 2 huonetta neuvojille ja 2 huonetta
diakonissan vuokra-asuntona. Marttalassa oli myos munien vastaanottokeskus jota neuvojat hoitivat ja oma
kirjasto, joka kasitti yli 600 nidetta. Marttalassa oli lainattavia tyovalineita: kangaspuita, pellavaloukkuja,
luumylly ym. Mehujen, hillojen, sienien ja sipulien myyntia hoidettiin Marttalasta kasin aina Viipuria ja
Helsinkia myoden.

Marttalaan hankittiin puhelin vuonna 1912, sahkovalot talo sai vuonna 1919 ja sahkopatterit vuonna 1925.
Marttaemantien tyon kerrotaan olleen niin suuresti paikkakunnan miesvaen arvostamaa, etta isannat
auttoivat Marttalaa ilmaisilla polttopuilla.

”Kukapa nyt, varsinkin sunnuntaiaamuna kirkkomatkallaan, ei olisi Marttalassa
pistdytynyt. Olihan sitd kirjojen lainaamista, kankaiden kyselemistd, keneltd uupui
lankoja, keneltd oli leimasinmuste lopussa tai koko leimasin séirkynyt. Erehtyipd joku
munatiliéinsékin sunnuntaiaamuna hakemaan. Kaikkia sité Marttalasta sai,
luuryynid ja pesdmunia kanoille. Vieldpd sekin luonnon salaisuus sielld tutkittiin,
ettd misté munasta tulee kana, misté kukko.”
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Marianvaaran Marttakerho

Marianvaaran kyla sijaitsi Kurkijoen pitajan pohjoislaidalla Lumivaaran rajalla. Marianvaara oli yhteydessa
enemman 7 kilometrin paassa olevaan Lumivaaran lhalan asemanseutuun kuin 10 kilometrin paassa
olevaan Elisenvaaraan tai viela kauempana sijaitsevaan Lopottiin eli Kurkijoen kauppalaan.

Marianvaaran Marttakerho perustettiin vuonna 1932, mutta varsinainen toiminta alkoi vasta seuraavana
vuonna. Vaikka Marttakerho kuului Elisenvaaran Marttayhdistyksen, ei pitkan valimatkan takia yhteistyota
ollut kaytannossa kovinkaan paljon.

Kerho ei toiminut vuosina 1945-1950, mutta aloitti uudelleen toimintansa lokakuussa 1951 Kurkijoen
Marttayhdistyksen alaisena kerhona Alastaron Virttaalla. Marttakerhon lopullinen lopettamiskokous
pidettiin 3.2.1977

Marianvaaralainen Liisa Pukkinen (os. Lankinen) muistelee kylansa marttatoimintaa:

”Marttakerhon puheenjohtajana ja vetdjdnd toimi Parikkalasta kotoisin oleva kylédn
kansakoulunopettaja Irja Littunen. Hén toimi puheenjohtajana koko Karjalassa
oloajan vuodesta 1932, vuoteen 1944.

Itse toimin Littusen apulaisena, minusta kaavailtiin kerhoneuvojaa ja siité syystd
mind sain kiertdd Littusen mukana monessa paikkaa. Kiertéivéind neuvojana toimi
Helmi Nissinen. Neuvoja kévi vakituisesti kerran kuukaudessa ja hén viipyi yleensd
noin viikon ajan. Neuvoja majoittui meilléd kotona Lankisilla, kun tuvassa oli tilaa ja
kurssit pidettiin péidasiassa aina meilld.

Martat pitiviit ompeluseuroja ja keittokursseja paljon. Marianvaaran kurssit
pidettiin Lankisilla, kun meilld oli niin suuri tupa, ettd sinne mahtui jopa seitsemén
isoa 8 metristd mattoa.

Ruokakursseilla tehtiin uuniruokaa, paistettiin piirakoita, lanttukuutioista tehtiin
paljon. Raaka lanttu kuutioitiin sentin kuutioiksi ja paistettiin voissa pannulla.
Opettelimme myds kesdikeiton tekoa marttojen opeilla — se oli ensimmdiinen ohje
mitd opeteltiin. Keittoon laitettiin kaikkia juurikasveja jotka keitettiin ensin vedessd
ja lopuksi tehtiin maitoon. Isolle perheelle tehtiin 10 litran kattilallinen kesdikeittoa.
Ruokakursseilla tehtiin myés erikoisempia kastikkeita ja yhteisid leipomakursseja
pidettiin. Sienid - karvalaukkua ja haapasientd - kerdittiin monta korveellista ja ne
perattiin, keitettiin ja suolattiin.

Piirakoita paistettiin ja kesdlld martoilla oli mukana isot kopalliset piirakka ja
munavoita, joita myytiin kéirryistd uimapaikalla ihmisille. Kaikki piiraat menivdit ja
myyntirahat tulivat yhdistykselle.

Retkié marttakerho teki paljon. Kesdisin tehtiin usein pyérdretkié pitkienkin
matkojen pdiéhdn - 20 tai jopa 40 kilometridkin. Jos sattui lampi matkan varrelle,
niin pysdhdyttiin uimaan. Jos tehtiin oikein pitkd matka, niin jédtiin yoksi
heindlatoon tai riliheen matkan varrelle. Kerran kdéytiin Uukuniemen orpokodilla
pyérdretkelld.
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Tehtiin pyérdretki my6s Lumivaaran Marttoihin Huhtervuun. Illalla oli ohjelmaa ja
esitettiin erilaisia néytoskappaleita. Sitten juotiin kahvit ja pullanisut. Sielld oli aina
hyvd vastaanotto.

Marttakerholla oli oma tanssiryhmé ja kansantanssia ohjelmassa oli paljon. Meillé
oli omat kansallispuvut jos ei omaa pukua ollut, niin niitd lainattiin. Mindkin sain
aina puvun lainaksi naapurista. Opettaja Littunen soitti ja ohjasi ja héin aina ensiksi
itse ndytti miten pitdd tanssia.

Yhdistykselld oli oma pellavan loukutuskone, jota vuokrattiin kyléldisille. Vanhat
mummot tekiviit loukutuksen, ei meilld nuorilla ollut siihen asiaa. Kaikki kun oli
tehty, niin lopulta viimeiseksi laitettiin vanha lierihattu koneen Iéipi ja kyllé se oli
hauskaa. Loukutuskone tuli mukaan evakossa Viitasaarelle ja takaisin Kurkijoelle,
mutta viimeisessd evakuoinnissa se jdii sille tielle.

Kdsityékerhossa kudottiin péytdliinoja, séingynpeittoja ja pyyhkeitd. Minulla on
tallessa Kurkijoella kudottuja pellavaliinoja — iso pinkka niité hantuukeja, joissa on
nimikirjaimet ”LL” merkattu punaisella merkkauslangalla. Ne on vielékin kuin
suoraan kangaspuista otettu - ei ole edes kasteltu tai kéytetty, niin hyvéind niitéd on
pidetty. Eihédn nuoret endd osaa niitd arvostaa. Vanhoille miehille piti aina olla
karkea pellavaliina johon saivat sitten hinkata itsensd.

Martat kilpailivat kasvitarhan pidosta. Meillékin oli talossa neljé kerholaista ja
jokaisella oli 10m x 10m eli aarin kokoinen oma maatilkku jota hoidettiin. Niistdi
kitkettiin rikkaruohot ja iséksi kaikki 10 minuutin kastelutkin merkittiin tarkkaan
kirjaan. Kukaan ei saanut kdydd tekemdissd mitddn toisen palstalla. Lopuksi
punnittiin, paljoko suurin lanttu painoi ja porkkanat. Palkinnoksi sai merkin — en
saanut ensimmdisen luokan merkkidi.

Hautausmaapdivind siivottiin hautoja, ainakin kolmena eri kertana vietiin omat
vesisangot hautausmaalle. Sielld istutettiin kukkia joita pidettiin kunnossa ja
lakaistiin ympdiristot.

Sota-aikana muonitettiin tuhansia miehié Jaakkiman vaneritehtaalla Laatokan
rannalla. Heille keitettiin ja jaettiin sielld keittoa. Marttailloissa tehtiin jalkardittejéi
ja sukkia rintamalle.
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Liisa Pukkisen (os. Lankinen) arkistoista loytyi ensimmaisen marttajuhlan tervehdyspuhe valirauhan aikana
kotona Marianvaarassa.

Kirjoittanut Liisa Lankinen, n. 19 vuotiaana (1940 tai 1941)

”Hyviit vieraamme,

Ihmisen elémdéhalulle on téirkedtd, ettd hédin on reippaalla mielellé ja toivorikas. Jokainen
tieddmme, ettd sitten kun mielemme on reipas ja rohkea, on tyénteko paljon helpompaa kuin
silloin, kun mieli on raskas ja murheen painama. Miten kevyesti tyé luistaakaan ja miten
innokkaasti sitd tekeekdidin silloin kuin on valpas ja valoisa pddmddrd edessd.

Me eldmme nyt maailman sodan ja oman sotamme koettelemuksissa. Ajan ankeus tahtoo
vdkisinkin painaa mielialaamme. Kun ajattelee kaikkia niitd vaikeuksia joissa nyt oma ja
koko maailma kamppailee. Mutta kuitenkin nyt juuri meilté odotetaan tarmoa, yrittdjyyttd
ja tyétdi, silld ndmd juuri johtavat meidéit nopeammin ulos vaikeuksistamme. Tyétd ja tarmoa
odottaa meiltd nyt oma kotimme ja isinmaamme.

Mehdin tieddmme, ettd kaikilla asioilla on valo- ja varjopuolensa. Tulemmeko ajatelleeksi
nykyisin ajan valopuolia silld niitédkin on paljon. Olemmeko koskaan ennen tunteneet oman
kodin rakkautta siind mdidirin kuin nyt? Meidédn on myénnettdvd, ettd vasta sota meille sen
opetti, samoin isinmaan rakkaus ja vapaus. Isinmaan menettémisen vaara sen meille
opetti. Nyt tieddimme myds sen mitd vieraskin oman kansamme jédsen meille merkitsee.

Kun seuraamme Marttakerhon toimintaa niin huomaamme, ettd aina pyritédn vain
eteenpdin. Sen harrastus kasvaa suurella yhteisvoimalla toinen toistaan tukien.
Marttatoiminnassa tarvitaan myés paljon yrittelidisyyttd. Nykyinen aika opettaa meitd — ei
ainoastaan hengessd ihailemaan Saarijéirven Paavon ajatustapaa ja tekoja - vaan mydskin
teoin noudattamaan hénen esimerkkididn.

Nyt on oma kokemuksemme osoittanut, ettdé miten riippuvaisia me ihmiset olemme
toisistamme. Tdmd vaikea aika on lopultakin avannut silmémme nékemdiéin yhteistoiminnan
merkityksen. Voimme todeta, ettd nykyaikana on siis valopuolia! Samoin on myés ilon
aihetta. Pula-ajat valistava ja kehittéivit ihmisié. Ne panevat ihmisen ajattelemaan,
keksimdiéin, kehittéimddn ja seuraamaan aikaansa. Se pakottaa meitd omaksumaan uusia
ajatuksia, tydtapoja ja taitoja. Vaikea aika vie kehitysté voimakkaasti eteenpdiin.

Me kuljemme nyt keviittd kohti. Talven pimeys on jo vdistymdssd. Pdivdit piteneviit jo
nopeasti ja voimakkaasti. Monet tyét mitkd talvella valon puutteessa oli jétettévd
tekemdttd, voidaan nyt jo suorittaa. Miten toivorikasta onkaan timd valoa kohti
kulkeminen. Vield kuukausi niin talven valta on loppunut, lehti puhkee puihin, linnut laulavat
ja valoa riittéid sekd pdivdksi, ettd yoksi. Ei kestd endiéi kauan, kun saamme laskea karjan
laitumelle ja ruveta toukotdihin hyvén sadon toivossa.

Me tieddmme myds jokainen, etté samalla kun talven jélkeen tulee keviit ja kesé, pimeys
muuttuu valoksi. Tuiman talven pakkaset vaihtuvat kesdpdiviksi. Samalla tavoin vaihtuvat
myédskin vaikeat ajat kerran taas onnellisiksi hyviksi ajoiksi.

Marttayhdistyksen puolesta toivotan teiddit kaikki syddmellisesti tervetulleeksi juhlaamme.
Toivoen, ettd te tulette tddlld viihtymddéin.”
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Jaakkima

Uukuniemi

JAAKKIMA

Saar

Sortavalaan

Parikkla

. Kansakoulu Lumivaaraan
Sorolansaari

10 km

Kuva 28 Jaakkiman kartta

Jaakkimassa toimi kolme marttayhdistysta: Jaakkiman Marttayhdistys Lahdenpohjan kauppalassa,
Jaakkiman Kortelan Marttayhdistys seka Reuskulan Marttayhdistys Reuskulan kylassa.

Vuonna 1938 Jaakkiman yhdistyksissa oli yhteensa 155 jasenta, tapaamisia ja marttailtoja oli 100 kertaa,
lisaksi suullisia esityksia oli 36 kertaa ja emantapaivia, juhlia tai iltamia pidettiin vuoden aikana jopa 14
kertaa. Tuona vuonna Jaakkiman kunnan alueella istutettiin yhteensa 2500 hedelmapuuta, marjapensasta
tahi taimea. Vertailun vuoksi naapuripitaja Lumivaarassa ei tuona aika ollut kirjattu mitaan istutettavan ja

Kurkijoellakin oli vain 240 istutusta.

Maire Jussila kertoo aitinsa marttamuistoja Jaakkiman Kuhkaasta vuodelta 1918. Kuhkaa liitettiin
myohemmin Lumivaaran pitajaan, kun se erkani Jaakkimasta:

“Aitini Hilda Létti o.s. Sihvonen, syntyi 11.3.1905 Jaakkiman pitdjéin Kuhkaan
kyldssd, Kérpédsensaaren Kipossa. Vuonna 1908 tai 1909 perhe muutti Sipronsaaren
Kippoon. Vuoden 1923 alusta Kuhkaan kyldstd tuli osa Lumivaaran pitdijéid.

Aidin kertoman mukaan silloin, kun hén kévi koulua, koulu oli mantereella. Koulu oli
kolmen kyldn, Kesvalahti, Kalksalo ja Kuhkaa, yhteinen. Tédmd lienee ollut
Kesvalahden kansakoulupiiri.

Muistelmissaan ditini kertoo, ettd vuoden 1918 kevdidilld Marttojen neuvojat tulivat
sinne saaristoon neuvomaan kasvisten kasvatusta ja syksyllé oli sitten
kasvisruokakurssi. Punajuurien laitosta hén kertoo, ettd lehdet kéiiytettiin niin kuin
nykyisin pinaatit; lehtirangat kypsennettiin johonkin kastikkeeseen.
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Punajuuret keitettiin vedessdi ja vesi siilattiin ja suurustettiin perunajauhoilla. Néin
saatiin jélkiruokakiisseli miké sydtiin maidon kanssa. Kurssi kesti useamman pdivén
ja lopuksi oli oikein isot maistiaiset koko kylén vdéelle. Kurssilaiset olivat
enimmdikseen kylén nuoria.

Aiti avioitui v 1925 ja perhe muutti v 1927 Lahdenpohjan kauppalaan. Innokas
Martta hdn oli kylld koko 90- vuotisen elémdnsd.

Oheisen ensimmdiisen palkinnon kunniakirjan ditini sai 6.10.1918 osallistuttuaan
kasvitarhatuotteiden ndyttelyyn ollessaan 13-vuotias. Kunniakirjassa lukee:

Kesvalahden kansakoulupiirin Sota-Martat on antanut tdmdn Kunniakirjan
vastaava I:std palkintoa Hilda Sihvoselle kasvitarhatuotteiden néyttelyssd
lokakuun 6 pné 1918.

Lyyli Huovinen Eino A. Vaahersalo
Juho Hannonen Lauri Sihvonen
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Kuva 29 Kunniakirja vuodelta 1918
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Kuva 30 Marttapiiriliiton jarjestamat kurssit 24.8.1930

Seuraavat jaakkimalaiset naiset olivat toimihenkiloina Ita-Karjalan piiriliiton alaisissa yhdistyksissa:

1926 Jaakkiman Reuskulan Marttayhdistys Maikki Tolkki
1927 Jaakkiman Reuskulan Marttayhdistys Maikki Tolkki, Helmi Mustonen ja Hilja Natri
1929 Jaakkiman Marttayhdistys Ida Lof, Lyyli Palvola, Mandi Luukko
1931 Jaakkiman Marttayhdistys Elna Sinkkonen Lyyli Rydenfelt, Mandi Luukko
1932 Jaakkiman Marttayhdistys Elna Sinkkonen Lyyli Rydenfelt, Mandi Luukko
Jaakkiman Reuskulan Marttayhdistys Maikki Tolkki, Anna Jaaskelainen, Hilja Natri
1933 Jaakkiman Marttayhdistys Elna Sinkkonen, Aino Stulander, Anna-Maria
Turkulainen
1934 Jaakkiman Marttayhdistys Elna Sinkkonen
Jaakkiman Reuskulan Marttayhdistys Maikki Tolkki

Kuva 31 Marttajuhlat Jaakkiman Kristillisella Kansanopistolla
Vuosiluku ei tiedossa. Kuvaaja Juho Rapo
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Reuskulan Marttayhdistys

Jaakkiman ensimmainen marttayhdistys perustettiin Reuskulassa vuonna 1926, vasta sen jalkeen tuli
kirkonkylan eli Lahdenpohjan vuoro. Perustava kokous pidettiin Reuskulan kansakoululla 16. elokuuta
1926, mutta yhdistys rekisteroitiin yhdistysrekisteriin vasta yli kaksi vuotta myohemmin 9. marraskuuta

1929.

”Marttatoiminta 1899-1949” kirjassa kuitenkin kerrotaan kananmunanmyynnista kertovassa kappaleessa

seuraavasti:

”Tohtori Elli Saurio kertoo, ettéd hédnen ollessaan vuonna 1926 herdittéimdssd henkiin
Jaakkiman Reuskulan Marttayhdistystdi, joka viilillé oli nukahtanut Idhes 10 vuotta,
perustamiskokouksessa emdnndt ensimmdiseksi kysyivét: “mitéhén ne munista nyt

mahtavat maksaa?”

Yhdistyksen puheenjohtajana oli koko ajan rouva Maikki Tolkki, joka oli innokas martta. Jasenia
yhdistyksessa oli keskimaarin 50 henkea. Yhdistys tuli toimineeksi kylassa 18 vuotta.
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Kuva 32 Pdéytakirjanote Reuskulan Marttayhdlstyksen perustavasta kokouksesta 16.9.1926
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Tassa yhdistyksen perustajajasenia - kaikki henkilot Reuskulan kylasta:

Maikki Tolkki puheenjohtaja
Kerttu Raninen varapuheenjohtaja
Anna Jaaskelainen sihteeri
Varsinaiset jasenet: Varajasenet:
Maikki Tolkki Katri Saikkonen
Kerttu Raninen Hilja Mustonen
Anna Jaaskelainen Anna Saikkonen

Hilja Natri
Helmi Mustonen
Anna Mustonen

Jaakkiman Reuskulan Marttayhdistyksen toimihenkilot vuonna 1940: Maikki Tolkki, Helmi Urkio, Anna
Jaaskelainen ja Hilja Mustonen.

Terttu Rintamaki (os. Natri) kertoo muistojaan Jaakkiman Reuskulan Marttayhdistyksesta.
Hanen aitinsa Hilja Natri toimi yhdistyksen sihteerina. Hilja Natri voitti piiriliiton kolmannen sijan
piiraidenvalmistuskilpailussa vuonna 1932.

”Reuskulan Marttayhdistys kokoontui keskiviikkoisin joka toinen viikko;
puolipdivdstd eteenpdin parisen tuntia ja lopetettiin ennen navettaan menoa.
Kokoonnuttiin aina eri talossa jéisenistén luona. Tapaamisessa tarjottiin kahvit — ei
mitddn erikoisempaa tarjoilua. Tupa piti kuitenkin aina siivota ennen marttailtaa.

Kursseilla opittiin ja tehtiin paljon uutta. Kutomakursseilla kudottiin liinoja.
Ompelukursseilla opetettiin reikiiommelta. Koululla oli kesdisin kutomakurssit. Sinne
saatiin kangaspuut kokoon, kun koululle mahtui hyvin. Ja jos jollakin oli iso tupa,
niin silloin oli kangaspuut pystyssd ja kudottiin.

Karjanhoitokurssit olivat téirked monelle osallistujalle. Nuoremmat tytét oppivat
siind karjanhoitoa jos eiviit tykédinneet, jos oma diti opetti kotona. Niillé kursseille
kerrottiin myds uusimmat tiedot ja opit. Meidénkin yhdistykselld oli oma luumylly ja
kanat saivat kivenndiisaineita luumyllyssé jauhetusta luumurskasta.

Reskulan koululla pidettiin myyjdiisidi, joissa oli myynnissé vaatetavaraa. Koululla
pidettiin myés erilaisia tapahtumia ja martat auttoivat tapahtumien hoidossa.
Tehtiin pienid veneretkid Iéhiston saariin. Marttojen Emdntidlehti oli kovin luettu
kotona”.
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Kuva 33 Marttojen jarjestama keittokurssi Ruskealan koululla
ehka kevaalld 1934

Pikkutytt6 edessd Rauha Urkio. Toinen vasemmalta Helmi Urkio ja
hanen vieressdan tytto Kerttu Pulli. Viides on lida Ropponen ja kuudes
henkil6 vasemmalta Anna Rydenfelt.

Oikealta kolmas henkild Sirkka Raninen.

Kuva 34 Reuskulan Martat Helsingissa toukokuussa
1939

eduskuntatalon rappusilla

Takarivi vasemmalta: Esteri Sihvonen ja Hilja Rydenfelt
Keskirivi vasemmalta: Hilda Sihvonen, Maikki Tolkki ja
Paavilainen (etunimi ei tiedossa)

Eturivi vasemmalta: Anni Mustonen ja Maija Pulli

Kuva 35 Reuskulan Martat keittokurssilla Natrilla
Alarivissa ensimmainen oikealla Hilja Natri



Kuva 36 Jaakkiman Reuskulan Martat ry, vuonna 1938 tai 1939
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. tuntematon

. Paavilainen, etunimi ei tiedossa

. tuntematon

. tuntematon

. Beata Raninen

. lida Sihvonen

. Kerttu Raninen, yhdistyksen varapuheenjohtaja

. Anna Saikkonen

(o] (o] ~N [e)] ] H w N =

. Aino Ropponen

=
o

. Hilda Sihvonen

[y
[y

. Hilja Rydenfelt

=
N

.Ida Ropponen

=
w

. tuntematon

[y
H

. Esteri Sihvonen

=
wv

. Fiu Patrikainen (Serafina?) “Tolkin Fiiu”
nro 19 Maikki Tolkin taloudenhoitaja/apulainen
16. Olga Paavilainen,” Feodorin Olga”

17. Hilja Mustonen, os. Natri, opettaja
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18. Helmi Urkio, opettaja

19. Maikki Tolkki, yhdistyksen puheenjohtaja, kylan
postin- ja puhelinvaihteen hoitaja

20. Anna-Maija Jaaskeldinen, os. Natri, yhdistyksen
sihteeri, opettaja

21. Anni Mustonen, kylan kuppari

22. Sandra Sihvonen, kylan hieroja

23. Katriina Saikkonen, nro 27 Helka Ropposen aiti
24. Ropponen

25. Katri Malinen, os. Lappalainen

26. Anna-Maija (Maikki) Pulli

27. Helka Ropponen nro 23 Katriina Saikkosen tytar
28. Hilkka Urkio, nro 18 opettaja Helmi Urkion tytar
29. Tyyne Mustonen, nro 21 Anni Mustosen pojan
vaimo

30. nimi tuntematon, nro 21 Anni Mustosen tytar
31. Toini Malinen, myoh. Blomgren

32. Rauha Urkio, nro 18 opettaja Helmi Urkion tytar



Kuva 37 Jaakkiman Reuskulan Martat ry vuonna 1942 tai 1944
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1. Lyyli Natri
2. Elli Toro (os. Saikkonen)

3. Toini Pulli, laulaja Freeman’in diti (Menneisyyden Vangit,
Leo Friman)

4. lida Ropponen, vaasalaisen Eeva Lemposen diti

5. Anna-Maija (Maikki) Pulli, nro 3. Toini Pullin &iti

6. Maria Tilli (os. Kuokkanen) tai tuntematon kts. nro 11
7. lida Sihvonen

8. tuntematon

9. Anna Saikkonen, mies kylan puuseppa

10. Kerttu Raninen, yhdistyksen varapuheenjohtaja

11. Maria Tilli (os. Kuokkanen) tai tuntematon kts. nro 6
12. Helena Pulkkinen

13. lida Ropponen
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14. Fiu Patrikainen (Serafina?) "Tolkin Fiiu” nro 21 Maikki
Tolkin taloudenhoitaja/apulainen

15. Matti Natri, nro 24 opettaja Laila Natrin puoliso
16. Katriina Saikkonen, nro 24 Helka Ropposen diti

17. Anna-Maija Jaaskeldinen, os. Natri, yhdistyksen sihteeri,
opettaja, nro 18:n sisar

18. Hilja Mustonen, os. Natri, opettaja, nro 17:n sisar
19. Esteri Sihvonen
20. Helka Ropponen (os. Saikkonen)

21. Maikki Tolkki, yhdistyksen puheenjohtaja, kylan postin-
ja puhelinvaihteen hoitaja

22. Sandra Sihvonen, kylan hieroja
23. Hilda Sihvonen

24. Laila Natri, opettaja, nro 15:n puoliso



Jaakkiman Marttayhdistys, Lahdenpohja

Lahdenpohjan Lopotin® eli kauppalan Marttayhdistys perustettiin 14.2.1929. Jaakkiman Marttayhdistys
rekisteroitiin juhannusviikolla Helsingissa 22.6.1929. Yhdistys perustettiin osin maamiesseuran avuksi,
koska maamiesseuran monipuolisen toiminnan takia ei ruoanlaiton, kodin ja puutarhanhoidon seka
kasitoiden neuvontaa voitu tehda sita vaativalla tarmolla.

Yhdistyksen toimihenkiloiksi valittiin: puheenjohtajaksi rouva Ida Lof (myoh. Lehela),
varapuheenjohtajaksi ruustinna Hanna Salminen ja sihteeriksi rouva Hilda Harma.

Poytakirja tehty Jzakkiman Narttayhdis«
tyksen johtokunnan kokouksessa Lifin talosss
14 Piniie helmikuuta 1929, Lisnd muut johtes

kunnan jésenet paitsi rouva Lisa Rydenfelta

1 §Se
Puheenjohtajaksi valittiin eouva Ida L&f varapuheenjohtajaksi
ruustinna Hanna Salminen sihteeriksi rouva Hilda Hirm# varalle rouva Lisa
Rydenfelts Rahastonhoitajaksi rouva Mandi Lukka.
2 §e
Seuraava Kous peitettiin pitdi 21 pini helrikuuta klo 4 lepe
Rovastin paipilassze.

Kokouksen puolestas

Hilda Hirmi,

sihteerie

Jiljenncksen oikeaksi todistavats

Kuva 38 Poytakirjanote Jaakkiman Marttayhdistys
Ensimmainen hallituksen kokous 14.2.1929

2 Kirkonkylasta; keskus- ja kauppapaikka
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Toisin kuin eraat aikakirjat vaittavat, yhdistyksen ensimmaiseksi
puheenjohtajaksi ei valittu rovastinrouva Salmista vaan Salminen
valittiin varapuheenjohtajaksi. Ruustinna toimi kuitenkin
myohemmin yhdistyksen puheenjohtajana. Muita hallituksen
jasenia olivat Hilda Harma, Liisa Rydenfelt, Mandi Luukko, joka
valittiin ensimmaiseksi rahastonhoitajaksi ja Aino Sulankivi.

Neuvojaksi palkattiin rouva Laura Kapanen. Hanen tyosarkaansa
kuuluivat puu- ja kasvitarhanhoidon neuvonta, ruoanlaittokurssit
seka neuvonnat kodeissa. Yuonna 1933 yhdistyksen toiminta oli jo
niin vakaata, etta kokovuotiseksi neuvojaksi voitiin palkata Anna
Hyvarinen.

Yhdistys jarjesti jatkuvasti ompeluseuroja joissa tehtiin lapasia ja
muita kudonnaisia. Niita myytiin kauppias Matti Tapanaisen
lilkkeessa, ja tasta yhdistys sai lisavaroja toimintaansa.

Kuva 39 Ruustinna Hanna Salminen

Piiriliiton kesdjuhla

Piiriliiton kesajuhla pidettiin Jaakkiman Kristillisessa kansanopistossa 6.8.1939. Juhla aloitettiin
Jumalanpalveluksella kirkossa. Paivajuhlassa oli laaja ohjelma, mm. esitelmia, pianonsoittoa, laulua ja
runonlausuntaa. Paivajuhlan jalkeen siirryttiin Huuhanmaelle Viipurin Rykmentin kasarmille, missa
rykmentti tarjosi koko 750 paiselle juhlajoukolle paivallisen, jonka aikana aliupseerien kuoro lauloi.

Rykmentilla kaynti oli todellinen suuri elamys kaikille mukana olleille. Iltajuhla vietettiin viela samana
iltana, ohjelmistossa mm. esitelmia, laulua ja lausuntaa. Kansanopistolla oli my0os nayttely lasten leikki- ja
yopuvuista.

Toimihenkiloitd ja jasenistod vuosien saatossa:

Hanna Salminen puheenjohtaja

Elna Sinkkonen puheenjohtaja

Lyyli Ratavaara rahastonhoitaja ja sihteeri

Aino Sulakivi sihteeri

Elli Kilpio johtokunnan jasen

Lyyli Palvola johtokunnan jasen

Ida Aaltonen rahastonhoitaja

Aino Veikkolainen Olga Pitkanen
Mirjam Tuovinen Maria Horttana
Maija Jaaskelainen Miina Turkulainen
Impi Turkulainen Miina Lehela
Lyyli Simila Edla Turkulainen
Enni Salminen Maria Seppanen
Vieno Punkari Aino Stulander
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Evakkotaipaleen jalkeen, kun palattiin takaisin Karjalaan, Jaakkiman marttayhdistys hankki loukutus-,
lihtaus- ja koydentekolaitteet.

Yhdistys jatkoi toimintaansa Kanta-Suomessa. Yhdistys uusi saannot 28.3.1950 kokonaisuudessaan ja
vaihtoi nimenkirjoittajaoikeuksia seka muutti viralliseksi kotipaikakseen Kurikan kunnan. Nama tiedot
paivitettiin Oikeusministerioon 15. syyskuuta vuonna 1950.

Yhdistyksen nimenkirjoittajista silloin erosivat: puheenjohtaja Ida Lof (Leheld), varapuheenjohtaja Hanna
Salminen ja sihteeri Hilda Harma. Heidan sijaansa valittiin: puheenjohtajaksi Impi Turkulainen,
varapuheenjohtajaksi Anna-Maria Seppanen seka sihteeriksi Aune Seppanen.

Tiedossa ei ole, koska yhdistyksen toiminta on purettu.

Kortelan Marttayhdistys

Opettaja Hilda Maenpaan (os. Ahokas) aloitteesta Kortelan Marttayhdistys perustettiin vuonna 1934.
Marttayhdistys kokoontui kansakoululla. Kylalaisten arkisten aherrusten kohokohdiksi muodostuivat muiden
ohjelmien lisaksi Marttojen jarjestama joulujuhla seka myyjaiset kevattalvella, joihin kylalaiset saapuivat
aina suurella joukolla.

Jaakkiman Kortelan Marttayhdistyksen toimihenkilot vuonna 1940:
Hilda Maenpaa, Katri Toro, Maija Kormano ja Aino Kuokkanen

Ylistarossa nykyisin asuva Rauha Kormano (os. Teravainen) kertoo kotipaikkansa Kortelan
Marttayhdistyksesta:

”Keitto- ja kutomakursseja pidettiin meillékin. Keittokurssien pdéttdjéisissd oli
pappikin joskus mukana syémdissd. Veljeni sanoi, ettd kyllé Rauhan kannatti olla
mukana martoissa, kun oppi tekemddin niin hyvédd maitokiisselid.

Mukana toiminnassa oli parikymmentd naista ja ditinikin oli myés martta.
Puheenjohtajana oli opettaja Hilda Méenpddi.

Kasvitarhaa pidin mindkin ja sain 2. palkinnon sokerijuurikkaan kasvatuksesta.

Helsingissé vuonna 1949 olleet Marttaliiton 50-vuotisjuhlat olivat suuret. Muistan,
kun rouva Alli Paasikivi vaati omaan marttapukuunsa valkoiset kaulukset, ettd hédn
erottuisi muista martoista. Ei olisi muuten kelvannut. Siksihéin marttapuku alun perin
tehtiinkin, ettd kaikki ovat samanarvoisia ja kukaan ei koreile vaatteillaan.

Siirtomarttoina jatkettiin Ylistarossa vuosia ja kun toiminta hiipui, pidettiin viralliset
lopettajaiset meidédn kolmen viimeisen jéisenen kesken. Yhdistyksen kassaan jéiéineet
10 markkaa lahjoitettiin seurakunnalle. Parasta marttatoiminnassa on aina ollut
hyvd yhteishenki.”
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Lumivaara

Lahde npohjaan L |

Jaakkiman kunia

Kuva 40 Lumivaaran kartta

Lumivaaran kunta erkani emapitaja Jaakkimasta vuonna 1923. Lumivaaran Marttayhdistys ry perustettiin
Huhtervun kylaan vuonna 1937 ja myohemmin myos Huhtervun kylaan perustettiin marttakerho nimeltaan:
Lumivaaran Saloseudun kylakerho.

Lumivaarassa Maatalousnaiset toimivat erittain aktiivisesti ja Martat ehtivat toimivaan vain toista vuotta
ennen evakuointia.

Vuonna 1938 jasenia naissa kahdessa oli yhteensa 20 henkiloa ja heilla oli yhteensa 11 kokousta tai
marttailtaa, juhlia ja iltamia viidesti seka kaksi kurssia. Suullisia esityksia tuona vuotena oli yhdeksan
kertaa.

Lumivaarassa kiersi Laatokan-Karjalan Marttapiiriliiton omistama tuoremehukone vuoden 1939 syksylla,
joten monet omena puristettiin silloin mehuksi.
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Lumivaaran Marttayhdistys, Huhtervu

Lumivaaran Marttayhdistys ry, kotipaikkana Lumivaaran kunta, perustettiin 2. paiva joulukuuta vuonna
1937, mutta se rekisteroitiin yhdistykseksi vasta 13. toukokuuta 1938. Alullepanijana oli nuoreksi leskeksi
jaanyt huhtervulainen Amalia Veikkolainen. Perustava kokous pidettiin Heikki Ryosan talossa. Yhdistyksen
perustamiseen osallistuneet naiset olivat kaikki Huhtervun kylasta.

Toimihenkiloita:
Amalia Veikkolainen
Anna Huolman
Helena Kaartinen

Varsinaiset jasenet:

Latti Hilma
Ryosa lida Lyydia
Latti Lyyli

Varajasenet:

ljas Helvi
Kaartinen Ida
Julku Tyyne Lempi

0s.
0s.
0s.

0s.
0s.

0s.
0s.

Pulkki puheenjohtaja
Hyvarinen varapuheenjohtaja
Toropainen sihteeri

ljas
Tirri

Tirri
Hanski

Ote Lumivaaran Marttayhdistyksen saannosta:

2§ Lumivaaran Marttayhdistyksen tarkoituksena on levittdd naisten keskuuteen

valistusta, herdttéd toimintahalua sekd edistdd tietoa ja taitoa etupdicissé

sellaisissa kdytdnnéllisen tyén haaroissa joita voidaan suorittaa kodeissa ja

kotien kautta.

6§ Yhdistys on yhteydessd Suomalaisen Marttaliiton kanssa Laatokan Karjalan

Marttapiiriliiton vdilitykselld

13§.. Kutsun vuosi- ja ylimddirdisiin kokouksiin sekd tiedot kdisiteltéivistd asioista

toimittaa johtokunta yhdistyksen jdsenille viimeistddn 2 viikkoa ennen

kokouspdivéd sanomalehti-ilmoituksilla tai patsasilmoituksilla tahi

kiertokirjeelld..

Mikkelin maakunta-arkistossa tallessa olevassa yhdistyksen sopimuskirja jossa sanotaan seuraavaa:

Me allekirjoittaneet olemme téindiéin pddttédneet perustaa yhdistyksen nimeltd

Lumivaaran Marttayhdistys, Kotipaikkana Lumivaaran kunta ja olemme sille

hyviiksyneet oheelliset sciéinnét.

Lumivaarassa joulukuun 2. pdivéiné 1937

Amalia Veikkolainen

Anna Huolman Hilma Ldtti
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Sopimuskirija
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Kuva 41 Lumivaaran Marttayhdistyksen perustamisen sopimuskirja

Hilma Rantala (os. Latti) kertoo marttamuistojaan:

”Opintokerho kokoontui kerran viikossa. Marttailloissa luettiin myds kirjoja, joista
muistan yhtend lukukappaleena olleen Aarni Voipion kirjoittaman ”Virsien pyhd
runous”. Tapaamisissa myés laulettiin virsid, esitettiin runoja ja muita esitelmidi.

Rydsdn talossa tehtiin saippuan valmistusta eldinten teurasjéitteistd. Kerran
hiihdimme Kurkijon Ihojéirvelle.

Minut ja yksi marttakaverini Iéhetettiin lisikoulutukseen Simpeleelle. Matkasimme
sinne junalla ja koulutus kesti viikon verran. Koulutuksessa opittiin lisdd
marttaoppia. Koulutus pidettiin Simpeleen paperitehtaalla ja sielld myé myés
nukuttiin. Opettajana sielléd toimi kansanedustajanakin toiminut Bertta Leppdildi.
Muistan kuinka myé tytét nukuttiin isolla biljardipéyddillé, sillé missd on se sellainen
vihred kangas.

Sitten tuli sota ja marttatoiminta loppui.”
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Lumivaaran Saloseudun kyldkerho, Huhtervu

Samaiseen Huhtervun kylaan perustettiin myos marttakerho, nimeltaan Lumivaaran Saloseudun Kylakerho.
Kerhon tiedot loytyvat vuoden 1938 Marttapiiriliiton koontitilastoista, joten yhdistys on perustettu vuoden
1938 aikana.

Bertta Korjonen (os. Korjonen) kertoo:

”Se on véhdsen erikoisempi juttu, se miksi Huhtervussa oli kahdet martat. Kun se
ensimmdiinen yhistys perustettiin sinne perdbkyléille, ja kun se meidén Huhtervu oli
pitkd kunta ja ei ne oikein saaneet sitd uutta yhistystédn toimimaan. Ja ne
Maatalousnaiset oli aktiivisia sielld, mutta meille sinne toiseen pddhdn kyléd
perustettiin se kyléikerho jossa sitten toimittiin enemmdn.

Kylédkerho oli Lumivaaran Marttayhdistyksen alainen kerho. Meillé oli siellé jonkin
verran toimintaa, mutta sehdin sitten loppui kun Idhdettiin pois. Oli meilléi
kutomakurssi monta kuukautta ja siellé kudottiin.

Huhtervun kylakirjassa Saimi Hurmalainen os Poutanen muistelee:

”Muistan, kun Huhtervuun perustettiin Martta-kerho. Sen nimeksi tuli Lumivaaran
Saloseudun kylékerho. Mistd syystd tdmdikin nimi on jéicinyt mieleeni, ei voi kuin
ihmetelld. Pidettiin ruoanlaitto- ja leipomiskursseja ja yhteisté lointa laitettiin
kangaspuihin. Mindkin kudoin karjalaista punapoimintapéytdliinaa ja pyyheliinan
peittoa. Ohjelmallisia illanviettoja myés pidettiin.”

Saimi Hurmalainen esitti taman laulun eraassa illanvietossa Lumivaarassa:

Savel: Ukko Nooa

Emannaksi, emannaksi tulla tahtoisin, Nain mina laitan, nain mina laitan,
Kodin hoitajaksi, sulon saattajaksi, kun emannaksi saan ja sen mina sanon,
etta kunnon, etta kunnon muori olisin. jotta se on aivan totta, etta kerran, etta

kerran oman kodin saan.
Aamusella, aamusella, kukon kuultua,

ylos vuotehelta nousisin ma heti, Vaan  epailenpas, epailenpas liekkos
paivan toihin, paivan toihin oikein uskolla. ollenkaan,

teissa pojat yhtaan, joista mina tykkaan,
Aamiaisen, aamiaisen heti valmistan, josta saisin, josta saisin kunnon isannan.

perunat ja voita, siihen silakoita,
piimatuopit, suolakupit kannan poydalle.
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Kerho piti kasityonayttelyn toukokoon viidentena vuonna 1939.

Kuva 42 Lumivaaran Marttakerhon kutomakurssit

Kuva 43 Ruoanvalmistuskurssi Juho Paakkosella 1930-luvulla.
Keskelld istumassa talon emanta Helena Paakkonen, hanen kaikki 4 tytartadn ovat kuvassa mukana. Kurssin opettaja istumassa
vasemmalla.

Toimihenkilgita Lumivaaran Saloseudun kylakerhossa vuonna 1940:
lida Koppinen, Lyyli Haakana, Bertta Korjonen ja Helena Paakkonen.
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Bertta Korjonen (os Korjonen) kertoo Huhtervun kylakirjassa:

”Kylééimme perustettiin myds Marttakerho. Sitd kautta saimme sinne
kutomakurssit. Ne olivat Kiiskinmdesséd, Varosen talossa. Sielld oli suuri tupa tidynné
kangaspuita ja tyttéjd. Joku naapuripitdjdstéikin Kurkijoen puolelta,
Marianvaarasta. Kursseilla valmistui monta péytdliinaa, poppanaa ja muita kodin
tekstiilejd.

Viililld pidettiin illanviettoja, joista kertyi rahaa, samoin ompeluseuroista. Ne olivat
apuna opettajan palkan maksamisessa.

Kursseilla oli myés kotikutojia lida Koppinen ja Aili Sikié, joita opettaja kdvi
neuvomassa. Kudonnan opettaja asui Hannosella, jossa myés kudottiin. Kurssit
kestivdit koko kevidttalven. Pddttdjdisissd olivat tyot néiytteilld ja niihin osallistui
koko kyléiin viki. Myés kirkkoherra Paavo Kiuru pappisvieraansa kanssa oli
ihastelemassa toitd.”
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Ruokaohjeita
Ohjeet Liisa Pukkinen (os. Lankinen) Kurkijoen Marianvaaran Marttakerho

PANNUKAKKU

Tata pannukakkua tehtiin usein. Pannullinen vain jaettiin neljaan osaan ja sita myytiin mm. Marttojen
kesajuhlissa ja muissa isoissa kokoontumisissa. Palan myyntihintaa en enaa muista.

1/21 maitoa
n. 3 dl vehnajauhoja (sakea vellimainen seos )
2 munaa
1tl suolaa
1/2 dl sokeria

Voita pellin voiteluun ja nokareiksi kropsun pinnalle.

Maitoon vispataan vehnajauhot (sakea vellimainen seos). Annetaan olla huoneenlammaossa hetken (n. 30
min ). Maito-jauhoseokseen lisataan munat suola ja sokeri. Uunipelti voidellaan paksusti voilla, (tasta
tulee maku ja paistopinta) ei kayteta leivinpaperia. Voidellulle pellille kaadetaan taikina. Lisataan
veitsenkarjella voinokareita koko kropsupellin pintaan.

Laita heti uuniin jonka paistolampo 225 asteessa ja -aika n. 15 -20 min. Paistetaan kauniin ruskeaksi.
Maukasta ja hyvaa. Paloitellaan lampimana uunista oton jalkeen.

OHRAJAUHOVELLI

Sunnuntaiaamun ruokaa, ennen kirkkoon lahtoa. Marttakurssin satoa tamakin.

1/21 maitoa
vajaa 1dl  ohrajauhoja
1tl suolaa

Kiehuvaan maitoon vispiloidaan ohrajauhot. Keitetaan n. 20 min. Kypsaan velliin lisataan suola.
Syodaan voisilman kera.
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Vuosikymmenen teemat

1933 Raakaravinto, komposti, makki
Vuoden 1933 loppupuolella ruokatalousneuvonnan yleisaiheena oli raakaravinto. Vitamiinikysymys oli
paivan puheenaihe. Marttojen vastaus kysymykseen oli porkkana- ja lantturaaste seka tuoresailonta.

Puutarhanhoidon yleisaiheina olivat kaymala, komposti ja makki eli kaymalajate. Yhtena nakokulmana oli
ravinteiden talteenotto kasvien lannoitteeksi ja puutarhamaan parannukseen tarvittavan humuksen
valmistus, toisena kodin ympariston siisteys ja hygieenisyys.

Kompostikursseille osallistui 5.800 henkiloa ja esitelmilla oli yli 15.000 kuulijaa. Nayttelyissa kiersi kaksi
mallikaymalaa ja 53 mallikompostia. Liitto valmisti myohemmin 1/5 kokoisen mallimakin, johon ennen
talvisotaa ehti tutustua 250.000 nayttelyvierasta.

1934 Vuode ja teurastusjitteet
Teurastuksen sivutuotteiden tuhlaus toi teurastusjatteet vuoden 1934 yleisaiheeksi. Kaikkialla Suomessa
teuraselaimesta ei kaytetty kuin lihat, joten tehtavaa sivutuotteiden kayton opettamisessa riitti.

Kodinhoidossa keskityttiin vuoteeseen ja vuodevaatteisiin. Neuvojat opastivat, kuinka tehdaan halpa ja
hygieeninen vuode ja tavoitteena oli, etta jokainen perheenjasen saisi oman vuoteensa. Erityishuomiota
saivat lasten ja tyovaen vuoteet ja sairasvuoteet. Martat tekivat patjoja, opettelivat hoitamaan vuodetta
ja torjuivat syopalaisia.

1935 Ilmavuosi

Halpa kestitys oli vuoden 1935 yleisohjelman ruokatalousaiheena. Seitseman sortin kahvipoyta sai tuomion
ja tilalle suositeltiin kotoisia aterioita. Esitelmien, havaintoesityksien ja nayttelyiden avulla pyrittiin
kehittamaan kestikulttuuria yksinkertaisempaan ja terveellisempaan suuntaan.

Vuoden terveydenhoidollisena kysymyksena kasiteltiin tuberkuloosia. Kodinhoidon yleisaiheeksi otettiin
tuberkuloosi- ja tuuletuspaivat. Lisaksi jarjestettiin kaytannollis-tietopuolisia tuuletuskursseja.
Tuuletustelineiden rakentamiseen opastettiin pienoismallin ja mallipiirustusten avulla.

1936 Vesivuosi

Marttaliitossa laskettiin, etta viiden naudan, yhden hevosen, yhden sian ja viiden ihmisen taloudessa kului
paivittain vetta 300 litraa. Se merkitsi viitta tai kuutta vedenhakukertaa paivassa, jos saavi veti noin 50
litraa.

Kodinhoidossa nostettiin esille kaivojen lisaksi vesijohdot ja viemarit seka kotien peseytymispaikat ja
vaatteiden pesu. Saunan rakennetta ja sisustusta esiteltiin nayttelyissa pienoismallin avulla

Puutarhanhoidon neuvonnassa paneuduttiin maalaiskotien ympariston suunnittelun. Ohjenuorana oli
kotoinen suomalainen kauneus, kaytannollisyys ja tyon saasto. Keskeinen kysymys oli hiekkakaytavien
korvaaminen nurmipihalla. Asian etenemista vauhditettiin kahdella huhtikuussa lahetetylla radio-
ohjelmalla.

Teemavuoden aikana Marttapuku valmistui ja otettiin kayttoon.
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1937 Lampovuosi

Lampovuoden ruokatalousaiheena oli leipa. Pehmeana ja kovana, kukkona, kakkarana, korppuna ja
piirakkana. Joka paiva lammin leipa, joka paiva leivan puute -lauseella houkuteltiin varsinkin maamme
itaosan emantia opettelemaan kovan ruokaleivan valmistusta. Leipa ja leivan virheet olivat nayttelyn
aiheena niin pienissa kun suurissakin tapahtumissa.

Terveydenhoidollisena yleisaiheena kasiteltiin ihmisruumiin lampotaloutta ja kuumesairaan kotihoitoa.

1938 Valovuosi
Vitamiinit ja tarkea vitamiinilahde maito oli valovuoden ruokatalousaiheena.

Lasten riisitauti oli vuoden terveydenhoidollinen aihe. Liitossa tehtiin aterianayttely, jossa opastettiin
imevaisten lisaravinnon valmistamista ja oikea-aikaista tarjoamista

Auringonvalon merkityksen selvittaminen, ikkunat ja niiden hoito keinovalaistus olivat valovuoden
esitelmien aiheita. Kodinhoidossa keskityttiin ikkunoiden hoitoon.

1939 Lepovuosi

Kodin tyo- ja paivajarjestys seka lepo- ja virkistyshetket olivat keskeisia puheenaiheita.

Lepovuoden neuvonta-aihe oli ruoka-aineiden sailytys. Yleisaiheena oli peruna ja toisena aiheena
odotettujen olympialaisten vuoksi vierasruoka. Nayttelyissa oli esilla seka koululaisen etta tyomiehien ja
maamiehen evaat eika retkievaitakaan unohdettu.

Ylimaaraiset kertausharjoitukset lokakuun alussa tarkoittivat kaytannossa koko Suomen kenttaarmeijan
lilkkekannallepanoa. Marttojen lepovuosi keskeytyi ja toiminta suuntautui lahinna reservilaisten
vaatehuoltoon.

1940 Sotavuosi - piti olla talousvuosi

Martat keskittyivat yhteiskunnan ja viranomaisten asettamiin vaativiin tehtaviin. Piiriliitoilla ja
yhdistyksilla oli edustajansa vapaaehtoista huoltotyota ohjaavan Vapaan Huollon elimissa ja toimihenkilot
olivat maakuntansa ja kuntansa Vapaan Huollon sihteereina. Jarjestettyyn toimintaan tottuneet martat
suuntasivat toimintansa siviilivaeston, siirtovaen ja rintamalla olevien sotilaiden tukemiseen.
Tavanmukaiseen yhdistystoimintaan ei juuri liiennyt aikaa.

Jalkineista oli huutava pula. Martat jarjestivat vuonna 1940 "tallukkahyokkayksen”, jota johtamaan liitto
palkkasi kolme tallukan teon osaavaa kotitalousneuvojaa. Neuvojat pitivat jokaisen piiriliiton alueella 3-4
kurssia ja kurssin kayneet opettivat tallukantekoa jo samana vuonna 214 kurssilla yli 4 000 martalle.

1941 Sotavuosi - piti olla talousvuosi
kts edellinen
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1942 Pulantorjuntavuosi
Viljelyspalstojen hankkiminen, siementen ja taimien valitys seka viljelijaperheiden neuvonta jatkuivat.

Tallukoita valmistettiin eri puolilla maata. Vuosina 1940-1944 kursseja pidettiin 1.460 ja tallukkaopissa oli
kaikkiaan 24.877 marttaa. Jalkineita valmistui 33.000 paria. Tallukoiden lisaksi tehtiin tohveleita ja
puukenkia.

1943 Omavaraisvuosi

Pula-ajan teemat neuvonnassa jatkuivat samalla tapaa kuin edellisina vuosina. Karjalan alueen
marttayhdistyksissakin oli paasty taas normaalimpaan toimintaan, kun kodit alkoivat olla jalleen
asumiskelpoisia, vaikka kaikesta oli pulaa.

1944 Vaatetusvuosi

Pula-ajan teemat neuvonnassa jatkuivat samaan tapaa kuin edellisina vuosina. Loppuvuodesta neuvojien
ja konsulenttien ajasta meni taas osa evakoiden muonitukseen ja sijoitukseen liittyvissa toimissa. Kaikesta
oli pulaa, silla osa evakoiden tavaroista oli matkalla ja osa pilaantunut odottaessaan jatkokuljetusta
rautatieasemilla. Marttoja kehotettiin kaymaan evakoiden kokoontumispaikoilla tutustumassa ja
avustamassa mahdollisuuksien mukaan.

1945 Jalleenrakennusvuosi

Kaytannon neuvonta kohdistettiin erityisesti niihin vaestoryhmiin, jotka rakensivat sodan jalkeen itselleen
uusia koteja seka nuorten vastaperustettuihin koteihin. Morsiamille ja nuorikoille jarjestetyt 2-3 viikon
pituiset morsiuskurssit saivat ennen nakemattoman suosion. Kursseille osallistui 116 paikkakunnalla 5 000
nuorta naista.

Elintarvikepulan takia jouduttiin edelleen kehittamaan uusia korvikkeita. Vaatetustilanne ei ollut viela
parantunut, joten edellisen vuoden ohjelmia jatkettiin.

Puutarhaneuvonnassa ruoantuotanto oli edelleen keskeisena aiheena. Uusia hedelma- ja marjatarhoja
perustettiin ja entisia uusittiin. Uudiskoteihin tehtiin 350 puutarhasuunnitelmaa.
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