Martat (//Y

Pohjoisten piirien marttapaivat 9.6.2018

Paikka: OSEKK/ OSAO Kaukovainion yksikkd Kotkantie 2 A, 90250 Oulu

Ohjelma:

klo 9.00 - 10.00 Aamukahvit ja ilmoittautuminen

klo 10 - 10.10 Paivien avaus, Po Po Martat ry puheenjohtaja Eila Hallamaa

klo 10.10 - 10.30 Toimihenkildiden esittely

klo 10.30- 11.00 Nettisivu-uudistus, viestintakoordinaattori Joonas Jylha Marttaliitto

klo 11.15-12.00 ” Nainen-arjen monitaituri” luento kouluttaja Eija Kerdnen Operosus Oy
klo 12.00 - 13.00 Ruokailu

klo 13.00 - 15.30 Ideoita marttailtoihin erilaiset ty6pajapisteet

Ruokamartat:

Arki ruokaa, jarkiruokaa ,ldhiruokaa

Villiyrit ja yrtit ruoan valmistuksessa Annikka Kujala
luonnontuotekouluttaja, keruutuotetarkastaja

Kassamartat

Erilaisia tekniikoita helppojen kasitéiden tekoon

mm. makramee, pyoran kumista tehdyt korut, nappikirjontaa, kestokaytto
hedelmapussit, valeampiaispesa jne.

Puutarhamartat

Parvekepuutarhat, taimien kasvattaminen,

yhteisty6kumppanina Aleniuksen puutarha (mahdollisuus ostaa kotiin
vietdvaksi tuotteita)

Jarjestépajat
Opintotoiminta Tiina lkonen, Savon Martat ry

ajankohtaiset asiat, toimintatilastointi jne.
KV- toiminta

Terhi Lindqvist kehittamispaallikko, kansainvalinen toiminta, vaikuttaminen
Marttojen kansainvalinen toiminta Kamerunissa ja Etiopissa



klo 15. 45 -16.15

Klo 16.15- 16.30

Ruokavaihtoehdot:

Osallistumismaksu:

limoittautumiset:

Martat (

kahvitauko klo 14 - 14.30 valissa
Martat tanaan ja tulevaisuudessa

Asta Kuosmanen johtava asiantuntija, kestadva kehitys, kotipuutarha,
marttaperinne

Loppusanat Eila Hallamaa Pohjois- Pohjanmaan Martat ry puheenjohtaja

Lisaksi Joonaksen ”nettitohtorin vastaanotto” yhdistysten nettisivujen
paivittajille

Naisten valmiusliitto ja FANNI-pikkuNASTA

RAIMO -hanke esittelypiste

Smetanakala & perunaa / Savuporokeittoa/ tai Sienikaaryleet/
lisdkesalaatti, leipd, levite, ruokajuomat

mansikkarahka

kahvi ja leivonnainen

40 € / martta sisaltden paivien mukaiset ohjelmat ja ruokailut.

Jokainen yhdistys kerda omat osallistujansa ja ilmoittaa kootusti 15.5.2018 ,
mennessa Taina Pirkolalle taina.pirkola@martat.fi

Laskutamme osallistujamaaran mukaan yhdistyksia ilmoittautumisen jalkeen.

Tervetuloa !
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