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TARVIKKEET

Nauhaa (ydinlangaksi ja solmuihin), esim. puuvilla- tai nahkanauhaa. Mita ohuempi nauha, sen enemman
sita tarvitaan, koska solmuja on tehtava enemman. Esimerkiksi 2-3 mm:n nahkanauhaa tarvitaan noin 1
metri.

Helmia (esim. puisia tai muovisia), joissa on reika. Aikuisen koruun menee 5-6 helmea.

TEE NAIN

Mittaa 1,5-2 kertaa ranteen ympari ylettyva nauha (ydinlanka) ja pujota siihen helmet. Tee pé&ihin solmut,
jotta helmet eivat karkaa.

Ydinlanka on hyva teipata poytaan kiinni. Ensimmainen helmi jatetaan kiinni solmuun teipin ylapuolelle.
Ota riittdvasti nauhaa makremeesolmuja varten. Aseta nauha ydinlangan alle siten, etta molemmilla
puolilla on yhta paljon nauhaa. Solmut aloitetaan 3-4 cm paasta aloitushelmesta.

ENSIMMAINEN SOLMU

Jata ydinlangan oikealle puolelle 16yha silmukka ja vie nauha ydinlangan yli vasemmalle. Ota vasemmalta
lahteva nauha ja vie se oikealta tulevan nauhan yli, sitten ydinlangan ali, ja tuo alakautta lapi
aloituslenkista. Kirista solmu (kuva 1).

TOINEN SOLMU

Jata ydinlangan vasemmalle puolelle 16yha silmukka ja vie nauha ydinlangan yli oikealle. Ota oikealta
|lahteva nauha ja vie se vasemmalta tulevan yli, sitten ydinlangan ali, ja tuo alakautta lapi aloituslenkista.
Kirista solmu (kuva 2).

TYON JATKO

Jatka solmujen tekemista edelld kuvatulla tavalla. Joka toinen solmu alkaa oikealta, joka toinen
vasemmalta. Jos aloitat solmut aina samalta puolelta, punos alkaa kiertaa.

Tee aloitushelmen jalkeen 6-8 solmua. Ydinlangalla odottavat helmet siirretdan yksi kerrallaan solmujen
valiin (kuva 3).

Solmi jokaisen helmen viliin 4-5 solmua. Tee toiseksi viimeisen helmen jalkeen yhta monta solmua kuin
aloitushelmen jalkeen. Jata 3-4 cm ydinlankaa solmuitta. Viimeinen helmi jaa ydinlangan paahan.

PAATTELY
Pujottele solmunauhan paat parsinneulalla solmujen valiin.

LUKKO
Ota 10-15 cm nauhaa lukko varten. Ota rannekoru kdteen ympyraksi, solmimattomat ydinlangan kohdat
vierekkain. Vie lukkonauha kahden ydinlangan alta (kuva 4).

Tee 6-8 makrameesolmua ja paata lukkonauhan paat pujottelemalla ne solmujen valiin.
Ydinnauha liikkuu lukkosolmujen alla, kun vedat paissa olevista helmista.
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