Pakkausmerkinnat kertovat paljon
Tarkista seuraavan kerran kaupassa elintarvikkeen pakkauksesta

Ainesosaluettelo - ainekset ovat ainesosaluettelossa
suuruusjarjestyksessa, eli ensimmaistéa ainesosaa
on tuotteessa kaikkein eniten.

Alkuperaamaamerkinta - saat tietoa, mista elintarvike
on peraisin tai missa se on valmistettu.

Paivaysmerkinta - onko tuotteessa parasta ennen
-paivays vai viimeinen kayttopaiva -merkinta.

Ravintosisalto - tiedat, mita ravintoaineita saat ruoasta.

EU:n luomutunnus - luomutuote on helppo tunnistaa
luomutunnuksesta.
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EU:n nimisuojamerkinnat - tiedat, etta tuotteen alkupera,
raaka-aineet seka valmistustavat ovat tunnettuja ja vakiintuneita.
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