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Nakokulmia tulevaisuuden
elintarvikepakkauksiin ja pakkausmerkintoihin

Heli Nykanen

Miksi pakkausmerkinnat — seminaari
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Tliakeery

Miksi elintarvike pakataan?

Elintarvikkeen sailyminen hyvana kulutettavaksi asti |

» Suojaa tuotetta
> Antaa tietoa tuotteesta

> Mainostaa tuotetta

» Mahdollistaa tuotteiden

siirtymisen paikasta toiseen

7.5.2021 www.makery.fi 2



Tliakeery

Pakkauksen tarkeimmd it tehtavdt

 pilaantumisen estaminen

e vierailta hajuilta ja mauilta suojaaminen
* valosuoja

e likaantumisen estaminen

e kolhujen estaminen

* tuholaiseldainten paasyn estaminen

e kuivumisen tai kostumisen estaminen
* tuotetietojen kertominen @

* pakolliset pakkausmerkinnat
* vapaaehtoiset pakkausmerkinnat

7.5.2021 www.makery.fi 3



7” 4 Pakkauksen ymparistovaikutukset %

* Elintarvikkeet sailyvat pidempaan -
> ruokaa ei joudu roskikseen .
* Havikki vahenee

* Pakkauksen ymparistovaikutukset
ovat vain alle 5 % koko
elintarvikkeen ymparisto-
vaikutuksista

* 1,5 gramman muovikaare pitaa
kurkun tuoreena ainakin 14
paivaa.

* Se on huomattavasti pidempi
aika kuin ilman pakkausta
sailytettaessa.

* (www.pakkaus.com/pakkaus-vahentaa-ruokahavikkia)

7.5.2021 www.makery.fi 4



777“/"*‘%# Esimerkki kurkun painon muutoksesta
erilaisissa pakkauksissa

Materiaali 3 oli
muihin pakkaus-
materiaaleihin
verrattuna selvasti T o T T
enemmain kosteutta 0- Materiaali 1 Materiaali2 . Materiaali3 | = __a_'fgrlaall 4
lapaiseva T

2 viikkoa

10

15

Painohavio (%)

20 +

25 =
4 viikkoa

Pro Gradu- tutkielma Kasvihuonekurkun sdilyvyyden parantaminen estamalld eteenin haittavaikutukset
https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/14673/EKT1453_Nyk%c3%a4nen.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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7” 4 Elintarvikkeiden pakkaamisen tarve muuttunut

Jauhelihan myynnissa
tapahtuneet muutokset.
Ensin lihakauppiaalta tai
kaupan lihatiskilta
paikan paalla jauhettua.

Karl-Eric Roslund
Lihakauppa Roslundin pitkdaikainen yrittaja
www.roslund.fi

e’!" A

1990-luvun alku-
puolelta lahtien

teollisesti jauhettua ja valmiiksi pakattua Kuvattu 30.4.2021, S-market Myyrmanni, neiin

7.5.2021 www.makery.fi 6
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Atrian jauhelihapakkausuudistus 2017

-,

v @ @ Materiaalikuljetusten lilkenne vahenee
0 =
U " i s Pakkausmuovia siis kuluu -
— @)

viihemmén muovia kuin @© @@
perinteisessd rasiapakkauksessa. 2 5 n 0 n n kg téysperavaunurekan verran vuodessa.

vahemman vuodessa.

uusl
PAKKAUS Uuden pakkauksen materiaalit | = e
b

vahentévat tilantarvetta

90%’ ‘ u:' Eu '

kuljetuksissa ja varastoinnissa.

Uuden pakkauksen hiilijalanjalki on

30 PIENEMPI

kuin rasiapakkauksella,

VAHEMMAN ﬁ lipraae ﬁmm o

A i VIE REILUSTI X MDA
RUOKAHAVIKKIA \ ‘ I VAHEMMAN TUOTTAA LAMPOA

kaupassa ja kotona: liha séilyy JA SEHKbﬁ

tiiviissa pakkauksessa paremmin. TI LM myis roskiksessa. jatteenpolttolaitoksessa.

O

https://www.atria.fi/jauheliha/
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Tliakeery

7.5.2021

HK:n jauhelihapakkausuudistus 2020

O

ara—"

HK® JAUHELIHAPAKKAUKSIEN
MUOVIN VAHENNYS
. VUODESSA VASTAA

N

50750 1300 IHMISEN PAINGA,

Uudet HK® jauhelihapakkaukset ovat saapuneet kauppoihin
Suomessa. Pussipakkauksissa on 71 prosenttia vahemman
muovia kuin perinteisissa rasiapakkauksissa ja niiden ansiosta
vahennamme pakkausmuovin maaraa lahes 1300 aikuisen
ihmisen painon verran vuodessa.

www.hk.fi

www.makery.fi
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7.5.2021

TALDUSSANOMAT

HS: Mustia muovipakkauksia ei voi

kierrattaa - mittava ongelma
lihatiskilla

Elintarvikeyrityksen suunnittelevat muutoksia seuraavien vuosien
kuluessa.

A Jan Q KOMMENTIT

Lajittelulaitteet sivit tunnista mustia muovipakdauksia. FUVA: LEHTIKUVA, KATIA TAHJA

Perttu Pitkdnen
812019 10:35

Erityisesti elintarvikeyhtididen lihapakkauksissa suosimia mustia
muovipakkauksia el k&ytinndssa voi kierrdttas, silla lajittelulaittest eivit
tunnista niita, kertoo Helsingin Sanomat.

www.makery.fi

Kuvattu 30.4.2021, S-market Myyrmanni , Heli N
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Elintarvikkeiden kuljetus
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TALOUSSANOMAT

Pakkauspula uhkaa ravintoloiden
litketoimintaa - rasioita haetaan jo
muista kaupungeista: "Kaikki
menee, mitd on”

Lounasrasiat ovat loppuneet useista paikoista.

A I Q KOMMENTIT

Ravintolat ovat siirtyneat noutoruokaan koronarajoitusten vuoksi. KUVA: TEEMU SALOHEN

Anna-Maija Naakka
14532020 15:40

Koronarajoitukset ovat pakottaneet ravintolat joko sulkemaan ovensa tai
siirtymaan kokonaan noutorucan tarjoamisesn, Myt take away -bisnestd uhkaa
pakkauspula, sill3 ravintoloitsijoilla on ollut hankaluuksia saada rasioita, joihin
pakata noutorucka.

7.5.2021 www.makery.fi 11



7” 5 Elintarvikepakkaaminen muutoksessa: materiaalit

Uusia sanoja ja
kasitteita

Biomuovi

Kompostoituva
Mmuovi

Biohajoava muovi

e Uusiutumattomista raaka-aineista
valmistettujen pakkausmateriaalien
vahentaminen

"

Energiahyotykaytto

Kemiallinen
kierratys

* Jos pakkausmateriaalin vahentamisella tai
vaihtamisella elintarvikkeiden pilaantuminen
ja havikki kasvaa, suunta on vaara.

Mekaaninen
kierrétys Lahde: Biomuoviopas Muovipoli,
https://www.muovipoli.fi/new-plastics-center-

npc/biomateriaalitietoa/biomuoviopas/

7.5.2021 www.makery.fi 12



Tliakeery

Pakkausmateriaalikehitys

* Halutaan kayttda raaka-aineena puuta ja muita * HeraaPahvi! -hankkeessa kehitettiin kauran
uusiutuvia vaihtoehtoja esim. sokeriruokoa siemenien kuorta sisaltava pakkausmateriaali.

* Tavoitteena biopohjaisia ja/tai biohajoavia
vaihtoehtoja perinteiselle muoville.

e Elintarvikkeille soveltuvat vaihtoehdot haastavia.

* Tuotekehitysta maailmanlaajuisesti ja Suomessa
ollaan materiaalikehityksessa edellakavijoita.

* Perinteisen metsateollisuuden tilalle
pidemmalle kehitettyja tuotteita samasta raaka-
aineesta kuin mista paperia tehtiin aiemmin.

e Tampereen ammattikorkeakoulu, Luke ja Design Forum
Finland (https://www.heraapahvi.com/)

7.5.2021 www.makery.fi 13
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Tliakeery

Fazer & Sulapac Oy ja Fazer & Paptic Oy

Kasin valmistetut suklaakonvehdit on pakattu M.oomlr) suklaqrakeet ovat ensimmaiset
elintarvikkeet, jotka on pakattu

taysin biohajoavaan Sulapac® -rasiaan. . o :
lai | i . Imi puupohjaiseen Paptic® Gavia
Suomalaisen Sulapacin rasia valmistetaan materiaaliin (10/2020).

puuhakkeesta ja biohajoavista sidosaineista.
Suomalaisen Papticin

kehittamassa
pakkausmateriaalissa
kaytetaan 80 %:sti
kasvipohjaista raaka-ainetta.

7.5.2021 www.makery.fi 14



Tliakeery

Jospak Oy :Kartonkirasia, jossa ohut muovipinnoite

85 % vahemman muovia

Muovi on eroteltavissa kartongista

Kartonkiin helppo tulostaa paljon tietoa

Muovikerroksen ansiosta soveltuu myos
kosteille elintarvikkeille

7.5.2021 www.makery.fi 15



Tliakeery

Woodly Oy : Puupohjainen muovi havuselluloosasta.

Korianteri ja tilli K-ruokakaupoissa.

HKScan ottaa Suomessa
kayttoon puupohjaista muovia
tuotepakkauksissaan

Puupohjaisen pakkausmuovin kdyttéonotto on HKScanille askel kohti koko ruokaketjun kattavaa
hiilineutraaliutta, jonka yhtio on asettanut tavoitteekseen Zero Carbon -ilmastosuunnitelmansa mukaisesti.
Yhteistyokumppaneina HKScanilla ovat puupohjaisen muovin kehittdja Woodly Oy seké pakkauskalvon

toimittaja Wipak.

7.5.2021

www.makery.fi 16
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Stora Enso Oyj

Foodbox™ by Stora Enso

Uusia kartonkilaatikoita styroxlaatikoiden tilalle Yksildllisia ratkaisuja helposti hajoaville tuotteille.

7.5.2021 www.makery.fi 17
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Pyroll Group Oy

Paperipussin ikkuna lapinakyvaa paperia

7.5.2021

Kuitupohjaiset kannet muovin ja alumiinin tilalle
Arlan kartonkipikareihin.
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WW Elintarvikepakkaaminen muutoksessa:
lisaarvoa tuovat elementit

Interaktiivinen pakkaus (AR-koodi) Viheltava pakkaus =
Pakkauksissa olevat kannykalla kuvattavat Mikroaaltouunissa lammitettaessa 0y
koodit joiden takaa |oytyy lisatietoa, kilpailuja, viheltaa, kun on riittavan kuuma S

resepteja ym.

Lisattya todellisuutta rahkapurkista
ween Packnews. fi
Valio ja Telia inspiroivat leipojia lisétyn todellisuuden keinoin. Leivontatuotteisiin tuodaan lisdtyn htt pS '//WWW m icva C CO m/

todellisuuden eli AR (Augmented Reality) -kokemus, jossa dlypuhelimen kautta voi katsoa tuotteelle sopivia

resepteja.

7.5.2021 www.makery.fi 19



Tliakeery

Aktiivinen ja alykas pakkaus voi kertoa mm.

- Kuljetuksen ja sailytyksen aikana tapahtuneista [ampotilamuutoksista
- Elintarvikkeen pilaantumista

- Pakkauksen rikkoontumista

- Avatun pakkauksen sailyvyysajan

Fresh-Check® self-adhesive
time temperature indicator

As the Fresh-Check indicator is exposed to heat, it gradually
changes color to alert the consumer of optimal freshness.

C @ @
v v X

USE USE DO NOT USE

Tulevaisuuden lisaarvot pakkauksessa

-
Es
e =
=
= &
==
N

http://fresh-check.com/

7.5.2021 www.makery.fi 20



WW Lis

aarvoa toiminnallisuudesta

* Vasemmalla pakkauksen sisalta loytyy
lautanen

* Alapuolella hillopakkauksessa on peli, jonka
avulla lapset oppivat terveellisesta
ruokavaliosta

https://99designs.com/blog/trends/packaging-design-trends/ https://www.hongkiat.com/blog/interactive-packaging

7.5.2021 www.makery.fi 21



777&/&@)# Lisdarvoa personoinnista ja

yksilollisista pakkauksista

7.5.2021

PERSONALIZE
M&M'S FOR
THE BEST

mIrn

€ SELECT A PACKAGE




7” 4 Ehntarvikepakkaaminen muutoksessa: design %

Pakkauksen ulkonaolla on suuri Taman hetken trendit:
merkitys ostopaatokseen

» ekologisuus ja kestavyys

Halutaan erottautua kilpailijoista > nostalgia ja selkeys

Uudistutaan meneillaan olevien

_ » luonnollisuus ja neutraalit varit
trendien mukaan

» voimakkaat varit tasaisina pintoina tai
graafisina kuvioina

Vain mielikuvitus on rajana, mutta
pakolliset pakkausmerkinnat eivat saa o
jaada hankalasti havaittaviksi muun » tarinallisuus

ulkondon vuoksi > lapindkyvyys ja selkedt merkinnat

7.5.2021 www.makery.fi 23



Voimakkaat varit

COCONUT

[ALE - wANG]

GINGER

COCONUT CREMES CREMES

-

Made with Real

Made with Real
Coconut Milk

ASSIST

FUNCTIONAL DRINE

Fﬁ,}{l

ASSIST

Packaging design by Senchy

www.makery.fi

Harvinaisen
varikasta
Suomessa.

40 -vuotiaan
valmispizzan
juhlistamiseksi
Saarioisilta.

24



Tliakeery

Luonnollisuus ja nostalgia

i

GENESIS

NATURAL
WHOLE WHEAT

CHOCOLATE
CHIPS
ORGANIC

THE
PRODUCT

Source: Design Hill

7.5.2021 www.makery.fi 25



Suklaalevyja erinakoisissa pakkauksissa

Tliakeery

ROASTED ROASTED
ALMOND ALMOND

CACAD T0% sog CACAD TO% sog

2 : ; y [Source: Loving Earth]
Packaging design by Emir Alcic -

Packaging design by monostudio

7.5.2021 www.makery.fi 26



Takery

7Y

HARVEST
DARK CHOCOLATE
SEA SALT CARAMEL

NATURAL FLAVOUR & COLOUR
GLUTEN FREE - HIGH FIBRE

CARE ONLY
@
SLIGM!, p

Source: Atkins Harvest

7.5.2021

vow
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APRICOT, ALMOND MIXED NUT
& COCONUT & CHOCOLATE
NATURAL f R& R NATURAL FLAVOUR & COLOUR

GLUTEN FREE - HIGH FIBRE
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RightRice

MADE FROM VEGETABLES MADE FROM VEGETABLES

original

CETARY
WA

[Source: RightRice]

.
Z FETA-PINAATTI-
':.IS'II

T——.

www.makery.fi

RightRice

RightRice

MADE FROM VEGETABLE

T T ———
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llakery

7.5.2021

Kerronnallisuus

[Source: Mirzam]

www.makery.fi

[Source: Willie's Cacao]
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&

BACRE
TNEEARS
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7” 5 Yllattavat pakkaukset

spaghetti

Spaghenti
-

=

[Source: Greenomic)

7.5.2021 www.makery.fi 29



5 ’ Pakkausmerkinnat
Laitetaan porkkanat pussiin ja laaditaan

Lainsaadanto sadtelee merkintoja pakkaustekstit. Mita ei saa sanoa ?
* Pakolliset

° Vapaaehtoiset Ei makeutusaineita

* Eisaa harhaanjohtaa kuluttajaa eli
merkintoja/vaitteita voi kdyttaa vain, jos on
olemassa tuote, jossa vastakkainen vaite on Ei lisattyd sokeria
voimassa.

e Esim. tama kuva marjoista hillopurkissa
edellyttaa, etta siina olevassa hillossa on
enemman mustikkaa kuin mansikkaa ja

vadelmaa. Y

laktoositon

maidoton

|
1

gluteeniton

Ei natrium-
glutamaattia

Kaikki vaitteet ovat kylla totta.
Ne ovat kuitenkin totta aina
porkkanoista puhuttaessa.

7.5.2021 www.makery.fi 30



Tliakeery

Pakkausmerkintojen tulevaisuus

e Ravintoarvotiedot etupuolelle ”liikkennevalot”
helpottamaan terveellisia valintoja.

* Havainnollistetaan elintarvikkeiden
ravitsemuksellista laatua joko kokonaisuutena
tai yhden ravintoaineen osalta

e Lainsaadanto meneillaan EU:ssa.

e Kaytossa joissakin Euroopan maissa, mutta ei
vhtenaista kaytantoa miten ja mita kerrotaan.

* Suomessa kdytdssa oleva SPLVA,
. . . . #,
Sydanmerkki on yksinkertai- & %,
. . . b

sempi esitystapa terveellisen B
~J

. "
ruuan valintaan

'?}-TR - q?"

NUTRI-SCORE

-

(NUTRI-SCORE )

(A0

z)

UTRI-SCORE ) [w*rm-scom—: J

o

(NUTRI-SCORE )

(NUTRI-SCORE )

@B

https://nutriscore.colruytgroup.com/

7.5.2021 www.makery.fi
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Tliakeery

Ravintokuitu pakolliseksi

Kansainvaliselta hiilihydraattitutkijoiden
vhteisolta (ICQC) on julkaistu kannanotto,
jossa todetaan tuotteen sisaisen ravinto-
kuidun ja lisatyn ravintokuidun valisia
eroavuuksia.

* Nahdaan tarpeelliseksi, etta sisainen
ravintokuitu ja lisatty ravintokuitu tulisi
merkita erillisina tietoina ravintoarvo-
taulukkoon.

* Yleisesti halutaan myds ravintokuidun
ilmoittaminen pakolliseksi ravintoarvo-
merkinnaksi kaikkiin tuotteisiin.

* Molemmat muutokset auttaisivat kuluttajaa
arvioimaan ruuasta saamansa kuidun maaraa.

7.5.2021 www.makery.fi 32



Tliakeery

Kierratysmerkinnat

® Suomessa ei ole mitddn mddrattya yhtendistd,  Selvit, helposti ymmarrettavat lajittelumerkit
pakollista merkintatapaa pakollista seka pakkauksiin etta kierratysastioihin.

e Kuluttajat haluaisivat selvia ohjeita mm.

tekstimuodossa. ——ad” |

* Yhteispohjoismaiset lajittelusymbolit otettu
kayttoon Norjassa ja Ruotsissa 2020 ja
Tanskassa jo 2017.

e Suomi ja Islanti selvittavat asiaa.

* Tavoite laajentaa nama merkinnat koko
Eurooppaan.

7.5.2021 www.makery.fi 33



Tllakery

Kiitos!

Makery Oy, 0873653-0, Iskoskuja 3 A 19, 01600 Vantaa 34




