


Tutkimuksen toteutus

Tama tutkimus toteutettiin web-kyselyna kahdessa osassa: jasenkysely Marttaliiton jasenille ja samoilla kysymyksilla
kuluttajakysely vaestotasolla IROResearchin Tuhat Suomalaista -tutkimuksessa.

Marttaliiton jdsenkysely

* Marttaliiton jasenkyselyn tiedonkeruu toteutettiin Marttaliiton toimittaman jasenrekisterin sahkdpostiosoitteisiin, joita oli
25017 kpl.

*  Tutkimuksen otokseksi saatiin 2660 vastaajaa (vastausprosentti 11 %).

* Tutkimuksen tiedonkeruuaika oli 7.11. - 21.12.2021.

Tuhat Suomalaista

* |ROResearch Oy:n Tuhat Suomalaista -tutkimuksen tiedonkeruu tehtiin internetissa IROResearch Oy:n valtakunnalliseen
kuluttajapaneeliin. Tutkimuskutsuja lahetettiin 21 037 kpl.

* Tutkimuksen otos on 1000 vastaajaa.

* Tutkimuksen tiedonkeruuaika oli 16. - 25.11.2021.

* Tutkimuksen otos painotettiin ian, sukupuolen, asuinpaikkakunnan tyypin sekd maakunnan mukaan vastaamaan
suomalaista vdestda valtakunnallisesti.

kiwa

certified

Tutkimusaineisto validoidaan henkiln ja annettujen vastausten suhteen. Validointi tapahtuu vertaamalla paneelihallintajdriestelmdn ja vastausten taustatietoja keskenddn, analysoimalla
annettuja vastauksia, lomakkeen tdyttéastetta sekd erindisin loogisuustarkistuksin.
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Yhteenveto

= Tietoinen ruokahavikin vahentaminen on edelleen niin Marttojen kuin suomalaistenkin tavoitteiden karjessa.
Ruokaa kerrotaan heitettavan roskiin vain harvoin. Myos kotimaista ruokaa suosivat molemmat ryhmat, kuten
luonnon tuotteiden hyodyntamistakin.

= Martat ovat vahentaneet suomalaisia enemman lihansyontia kahden vuoden aikana.

=  Kulutuksen osalta Martat pidentavat vaatteiden kayttoikaa suomalaisia kuluttaja enemman, samoin kuin
ostavat ymparistoystavallisia tuotteita. Tarpeellisten tuotteiden ostamisen osalta Martat ja kuluttajat ovat varin
samaa mielta. Arjen rahankayttoa ei kovin aktiivisesti seurata, lentomatkustamista ymparistosyista valteta eika
tietoa tuotteiden vastuullisuudesta etsita, eivat Martat, eivatka varsinkaan kuluttajat.

= Puutarhan osalta Martat ovat selvasti aktiivisempia. He kompostoivat ja suosivat kotimaisia kukkia ja kasveja.

®  Ympariston osalta Martat uskovat kuluttajia vahvemmin yksilon vaikutusmahdollisuuksiin. Kuitenkaan

danestyspaatoksiin ei juurikaan vaikuta ehdokkaiden ilmastonsuojelun puolesta puhuminen.
Hiilijalanjalkilaskuria eivat Martat eivatka kuluttajat juurikaan kayta.

= Kuluttajat kuten Martatkin huomioivat laitteiden energialuokkaluokituksen ostopaatoksissaan ja kaikki
valttavat veden turhaa kuluttamista. Martat ovat myos kotiin liittyvissa kysymyksissa kuluttajia aktiivisemmin
toimivia.
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Yhteenveto

» Muutokset asenne- ja kulutusvaittamissa ovat pienia, suurimmat muutoksen Marttojen osalta ovat lihansyénnin
vahentaminen ja vaihtoehtoisten puhdistusaineiden kayttaminen.

= Kuluttajien osalta vaihtoehtoisten puhdistusaineiden kayton lisddantyminen rinnalla on myds kielteiseen suuntaan
olevia muutoksia: ruokahavikin vahentaminen, yksilon vaikutus kestavaan kehitykseen, energialuokkamerkinta
vaikutus ostopaatdkseen ja ymparistdmerkittyjen pesuaineiden ostaminen.

= Vastaajat, jotka ovat huomioineet puutarhan osalta luonnon monimuotoisuuden, ovat suosineet luonnonmukaisia
viljelylajeja, kasvattaneet polyttdjille tarkeita kasveja seka torjuneet haitallisia vieraslajeja.

= Kierratys on varsinkin Martoilla hyvin tunnollista, mutta kaikkiaan suomalaiset ovat ainakin kohtuullisen tunnollisia
kierrattajia.
= Biojatteen ja tekstiilien kierratys seka lamppujen on kierratyslajeista vahaisinta.

= Martat ovat vaestoon nahden suhteellisesti ahkerampia kierrattajia pattereiden, vaarallisten jatteiden,
muovipakkausten, lamppujen ja tekstiilien kierrattamisessa.

= Pienta lisdantynytta kierratyshalukkuutta on havaittavissa, erityisesti muovin kierratys on edelleen lisaantynyt
merkittavasti.
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Yhteenveto

= Yleisesti ottaen materiaalikierratyksen esteina ovat se, etta kierratyspiste on kaukana eika kotona ole tilaa
lajittelulle, varsinkaan kuluttajille Naiden esteiden merkitys on kuitenkin vahentynyt. Esteena ei kuitenkaan
pideta sita, etta kierratys ei olisi tarkeaa.

= Niin Martoille kuin muillekin suomalisille ruuan valintakriteerina tarkeintd on maku. Selkeda merkitys on myds
kotimaisuudella ja terveydelld. Martat arvostavat kuluttajia enemman ymparistoystavallisyytta ja luomua.

= Kaksi kolmesta Martasta on sekasydjia ja joka kolmas sekasydja syo lihaa vain harvoin. Kuluttajista kolme neljasta on
sekasy0ja ja vajaa viidennes syd vain harvoin lihaa. Harvoin lihaa sy6vien sekasydjien osuus on kasvanut selvasti,
samalla kun “pelkkien” sekasyjien osuus on vdahentynyt.

= Joka toiselle suomalaiselle kotitalousneuvonta on tuttua, kun taas Martoista sen tuntee 85%. Kotitalousneuvontaa
pidetdan varsin hyodyllisena

= Kotitalousneuvon on kuluttajille tuttua useimmiten martat.fi —sivuston kautta.

= Lahes kaikki Martat lukevat Martat-lehtea. Marttoja ollaan valmiita suosittelemaan muille. My6s Marttojen
vinkkeja ollaan hyodynnetty ahkerasti.

= Marttojen kursseista kiinnostavin on edelleen "Nopeat, helpot ja edulliset arkiruuat”. Marttoja kiinnostavat
myo0s erityisesti kasityot.

=  Marttoja kiinnostavat kurssit ja tapahtumat seka livena etta myos livena ja verkossa. Kuluttajat puolestaan
kiinnostaa Marttoja enemman verkkotapahtumat.
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Mielipiteet vaittamista 2021 (Marttaliiton jdsenkysely >< Tuhat Suomalaista) 1/2

“Mitd mieltd olet seuraavista véittdmistd ?”

Kaikki vastaajat

Keskiarvot asteikolla: 5=Tdysin samaa mieltd - 1=Tdysin eri mielté

Yritdn tietoisesti vdhentaa ruokahavikkiani

Suosin kotimaista ruokaa

Hyddynnan luonnontuotteita, kuten marjoja,
sienid tai riistaa

Suosin ruokien sesonkia

Minulla on kotona ruokaa ja vettd, jolla
pdrjaan kolme paivaa

Suosin perunaa

Olen lisannyt kasviksia ruokavaliooni viimeisen
kahden vuoden aikana

Olen kokeillut uutta ruokaohjetta tai raaka-ainetta
viimeisen kuukauden aikana
Suunnittelen arjen ruokailuja
Teen ruokavalintoja, jotka ovat hyvia ympdriston ja
terveyden kannalta
Olen vahentanyt lihansyontia viimeisten

kahden vuoden aikana*

Suosin villikalaa (mm. sarki, silakka, hauki, ahven, muikku)

Ruoka
I
_46
_45
_44
_43
—43
_43
_42
_41
_40
_37
_36

1 2 3 4 5

* Muut kuin kasvissyojat&vegaanit (Martat,n=2621 / TS, n=969)

Olen vahentanyt lihansyontid viimeisten kahden vuoden aikana:

Martat

Martat 3,6 / TS 2,9

Kulutus

Pidennan vaatteiden kayttoikaa huoltamalla
ja korjaamalla

Ostan vain tarpeellista, en turhaa

3,8
Ostan ymparistoystavallisia tuotteita, _ 3’7
vaikka ne olisivat kalliimpia
3,1
Seuraan arjen rahankayttoani saannollisesti _ 3'3
(esim. sovelluksen avulla/pitamalla kirjanpitoa/teen budjetin) 30
,
_ 3’2
Viltén lentomatkustamista ymparistosyista
2,6
Etsin tietoa tuotannon vastuullisuudesta _ 3,0
ennen tuotteen hankintaa
2,6
1 2 3 4 5

B Marttaliiton jasenkysely, N=2660
Tuhat Suomalaista, N=1000
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Mielipiteet vaittamista 2021 (Marttaliiton jdsenkysely >< Tuhat Suomalaista) 2/2

“Mitd mieltd olet seuraavista véittdmistd ?”

Kaikki vastaajat

Keskiarvot asteikolla: 5=Tdysin samaa mieltd - 1=Tdysin eri mielté

Kompostoin tai kompostoisin itse, jos
siihen olisi mahdollisuus

Suosin kotimaisia ruukkukukkia ja kasvien taimia

Olen tehnyt tekoja kotipihalla, Iahiymparistossa luonnon
monimuotoisuuden hyvaksi

Kasvatan itse salaattia, yrtteja, perunoita tms.

Uskon, ettd jokainen voi vaikuttaa omilla pienillakin
teoillaan kestavén kehityksen edistamiseen

llmastonmuutoksen torjuminen on jokaisen
yksilon velvollisuus

Olen huomannut sahkénkulutukseni pienentyneen
tehtyani séhkonsaastotekoja

Vaaleissa ddnestyspaatokseeni vaikuttaa se miten ehdokas
puhuu ilmastonsuojelun puolesta

Olen arvioinut vuotuisten kasvihuonekaasupaastojeni
maaraa hiilijalanjalkilaskurilla

Jfo Martat

Puutarha
_ 4,4

_ 4,1
_ 3,8
— 3,4

Ympdristo
_ 4,5
_ 4,4
I : s

3,0
I -1
2,8

I s

2,2

Ostaessani kodinkoneita, valitsen
A-energialuokkaan kuuluvia laitteita

Véltan turhaa vedenkulutusta

Pyrin kaikin tavoin vdahentamaan kodin
energiankulutusta

Ostan ymparistomerkittyja pesu- ja
puhdistusaineita

Kun [dmmitdn uunin, pyrin paistamaan
useamman ruoan samalla kertaa

Seuraan kotini energian kulutusta

Kéytan siivouksessa ja pyykinpesussa vaihtoehtoisia
puhdistusaineita, kuten etikkaa, soodaa tms.

B Marttaliiton jasenkysely, N=2660
Tuhat Suomalaista, N=1000

4
N : -

2,7
1 2 3 4 5
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Mielipiteet vaittamista 2021 (Marttaliiton jdsenkysely) 1/2

“Mitd mieltd olet seuraavista véittdmistd ?”
Kaikki vastaajat, N=2660

R u Ok a Keskiarvo K u / utus Keskiarvo

Yritan tietoisesti vahentaa ruokahavikkiani 21 4H 4,7
1 Pidenndn vaatteiden kayttoikaa huoltamalla

1 ja korjaamalla
Suosin kotimaista ruokaa 27 5 |I 4,6
Hyddynnan luonnontuotteita, kuten marjoja,
sienid tai riistaa 8 E 4,5
. Ostan vain tarpeellista, en turhaa
Suosin ruokien sesonkia 10 ” 4,4
Minulla on kotona ruokaa ja vetts, jolla 10 43
parjadn kolme paivaa ’ Ostan ympdristoystavallisia tuotteita,
vaikka ne olisivat kalliimpia
Suosin perunaa 13 4,3
Olen lisannyt kasviksia ruokavaliooni viimeisen 14 5 43
kahden vuoden aikana . ’ Seuraan arjen rahankayttéani saannoéllisesti
Olen kokeillut uutta ruokaohijetta tai raaka-ainetta 10 P8 (2sim. sovelluksen avulla/pitdmélla kirjanpitoa/teen budjetin)
viimeisen kuukauden aikana 4,2
Suunnittelen arjen ruokailuja 18 L 4,1
Viltan lentomatkustamista ymparistosyista
Teen ruokavalintoja, jotka ovat hyvia ympariston ja
terveyden kannalta 18 & 4,0
Olen véhentanyt lihansyontia viimeisten
10 9 37

kahden vuoden aikana* Etsin tietoa tuotannon vastuullisuudesta

ennen tuotteen hankintaa

W 5 Taysin samaa mielta
4
3

Martat :iTéysin eri mielta m

En osaa sanoa
Research & Consulting

25 37 20 9 JEN)

Suosin villikalaa (mm. sarki, silakka, hauki, ahven, muikku)

20 40 60 80 100 %
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Mielipiteet vaittamista 2021 (Marttaliiton jdsenkysely) 2/2

“Mitd mieltd olet seuraavista véittdmistd ?”

Kaikki vastaajat, N=2660

Kompostoin tai kompostoisin itse, jos
siihen olisi mahdollisuus

Suosin kotimaisia ruukkukukkia ja kasvien taimia

Olen tehnyt tekoja kotipihalla, Iahiymparistossa luonnon
monimuotoisuuden hyvaksi

Kasvatan itse salaattia, yrttejd, perunoita tms.

Uskon, etta jokainen voi vaikuttaa omilla pienillakin
teoillaan kestavan kehityksen edistamiseen

llmastonmuutoksen torjuminen on jokaisen
yksilon velvollisuus

Olen huomannut séhkonkulutukseni pienentyneen
tehtyani sahkonsaastotekoja

Vaaleissa danestyspaatokseeni vaikuttaa se miten ehdokas
puhuu ilmastonsuojelun puolesta

Olen arvioinut vuotuisten kasvihuonekaasupaastojeni
maaraa hiilijalanjalkilaskurilla

Martat

Puutarha Keskiarvo
B - T -
29 17 41
28 0 B s
9 1
Ympdristd

28 28 35
23 28 15 12 3,1
9 16 20 37 2,3
0 20 40 60 80 100 %

3
=

Ostaessani kodinkoneita, valitsen
A-energialuokkaan kuuluvia laitteita

Valtan turhaa vedenkulutusta

Pyrin kaikin tavoin vahentamaan kodin
energiankulutusta

Ostan ymparistomerkittyja pesu- ja
puhdistusaineita

Kun lammitan uunin, pyrin paistamaan
useamman ruoan samalla kertaa

AL 41} Keskiarvo
50 33 11% 4,4
32 20 38
33 23 10 5 e

Seuraan kotini energian kulutusta

Kéytan siivouksessa ja pyykinpesussa vaihtoehtoisia
puhdistusaineita, kuten etikkaa, soodaa tms.

N

N N
~

W 5 Taysin samaa mielta
4
3

m2

W 1 Taysin eri mieltd
En osaa sanoa

o
N
o

w
o

23 15 10 jmeEps

N
o

60 80 100 %
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Mielipiteet vaittamista 2017-2021 (Marttaliiton jasenkysely)

“Mitd mieltd olet seuraavista vdittdmistd?”
Kaikki vastaajat
Keskiarvot asteikolla: 5=Tdysin samaa mieltd - 1=Tdysin eri mieltd

4,7
Yritan tietoisesti vahentaa ruokahavikkiani 4,7
4,6
Uskon, ettd jokainen voi vaikuttaa omilla pienillakin 4,5
; o i o 4,5
teoillaan kestavan kehityksen edistamiseen 45
lImastonmuutoksen torjuminen on jokaisen @
yksilon velvollisuus 4
. ) . . 4.4
Ostaessani kodinkoneita, valitsen
; S 4,4
A-energialuokkaan kuuluvia laitteita 45
Olen lisannyt kasviksia ruokavaliooni _ 43
N ) N 4,2
viimeisen kahden vuoden aikana 43
I 2
Véltan turhaa vedenkulutusta 4,1
41
I 0
Ostan vain tarpeellista, en turhaa 4,0
Pyrin kaikin tavoin vahentamaan kodin _ i’%
energiankulutusta 40
1 2 3 4 5

* Olen lisannyt kasviksia ruokavaliooni viimeisen kahden vuoden aikana
2017 ja 2019: Olen lisdnnyt kasvisten kayttoa ruokavaliossani viimeisten kahden vuoden aikana

Martat

I s 0

Ostan ymparistomerkittyja pesu- ja

puhdistusaineita 2’8
Kun lammitan uunin, pyrin paistamaan — gg

useamman ruoan samalla kertaa ’4 0

Ostan ymparistoystavallisia tuotteita, 33'77
vaikka ne olisivat kalliimpia 3 é

3,7
Seuraan kotini energian kulutusta 3,7
Olen vahentdnyt lihansyontia viimeisten
kahden vuoden aikana 37

Kaytan siivouksessa ja pyykinpesussa vaihtoehtoisia
puhdistusaineita, kuten etikkaa, soodaa tms. *

Valtan lentomatkustamista ymparistosyista

Vaaleissa aanestyspaatokseeni vaikuttaa se miten
ehdokas puhuu ilmastonsuojelun puolesta

1 2 3 4

2021, N=2660 * Kaytan siivouksessa ja kinpesussa vaihtoehtoisia puhdistusaineita, kuten etikkaa, soodaa tms.
! 2017 ja 2019: Kaytan siivouksessa ja pyykinpesussa vaihtoehtoisia puhdistusaineita,
2019, N=6332

2017, N=5565

kuten pesupahkinéits, etikkaa, soodaa tms. m



Mielipiteet vaittamista 2021 (Tuhat Suomalaista) 1/2

“Mitd mieltd olet seuraavista véittdmistd ?”
Kaikki vastaajat, N=1000

R UOk a Keskiarvo K u / utus Keskiarvo

14 42

Ostan vain tarpeellista, en turhaa 28 37 22
13 41 -
15

Suosin kotimaista ruokaa

No

w

~
N

Yritan tietoisesti vahentaa ruokahavikkiani

Minulla on kotona ruokaa ja vetts, jolla

w
a ~ B~
Ay [l
w
—

terveyden kannalta

Suosin villikalaa (mm. sarki, silakka, hauki, ahven, muikku)

1
30 Etsin tietoa tuot tuullisuudest
sin tietoa tuotannon vastuullisuudesta
ennen tuotteen hankintaa 15 31 22 2,6
2,9

. M 5 Taysin samaa mieltd
80 100 % 4

3

r 1 m?2
artat W 1 Taysin eri mielta m
En osaa sanoa

Research & Consulfing

3/8
otona ruokas a 4 22 13 40
pérjdén kolme péivaa ’ Pidennin vaatteiden kayttoikaa huoltamalla 2 31 21 10 7
Hyadynnan luonnontuotteita, kuten marjoja, 29 20 g s ja korjaamalla 36
sienia tai riistaa 39
Olen lisannyt kasviksia ruokavaliooni viimeisen
s S B o
anden vuoden aikana Ostan ympdristoystavallisia tuotteita, 11 27 31 14
vaikka ne olisivat kalliimpia 31
Suosin ruokien sesonkia 37 25 3,7
’ Seuraan arjen rahankayttoani saannollisesti
(2sim. sovelluksen avulla/pitamalla kirjanpitoa/teen budjetin) 18 20 22 8 19 3,0
Suunnittelen arjen ruokailuja 28 25 36
Olen kokeillut uutta ruokaohjetta tai raaka-ainetta
viimeisen kuukauden aikana 20 35
Valtan lentomatkustamista ympaéristdsyista 15 12 20 26
Teen ruokavalintoja, jotka ovat hyvia ympériston ja ’
o) yvis ymp ! 6 33 30 10 3 BEEW
23

Olen vdhentanyt lihansyontia viimeisten
kahden vuoden aikana

= [
wnl
=
©
N
~

N
(oY)
=
(e}
N
=
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Mielipiteet vaittamista 2021 (Tuhat Suomalaista) 2/2

“Mitd mieltd olet seuraavista véittdmistd ?”

Kaikki vastaajat, N=1000

Kompostoin tai kompostoisin itse, jos
siihen olisi mahdollisuus

Suosin kotimaisia ruukkukukkia ja kasvien taimia

Olen tehnyt tekoja kotipihalla, Iahiymparistossa luonnon
monimuotoisuuden hyvaksi

Kasvatan itse salaattia, yrttejd, perunoita tms.

Uskon, ettd jokainen voi vaikuttaa omilla pienilldkin
teoillaan kestavan kehityksen edistamiseen

llmastonmuutoksen torjuminen on jokaisen
yksilon velvollisuus

Olen huomannut sahkénkulutukseni pienentyneen
tehtyani sahkonsaastotekoja

Vaaleissa danestyspaatokseeni vaikuttaa se miten ehdokas
puhuu ilmastonsuojelun puolesta

Olen arvioinut vuotuisten kasvihuonekaasupaastojeni
maaraa hiilijalanjalkilaskurilla

Martat

Puutarha

- _

Ympdristo

21 28 3,0

B D
20 40 60 80 100 %

Keskiarvo

Ostaessani kodinkoneita, valitsen
A-energialuokkaan kuuluvia laitteita

Valtan turhaa vedenkulutusta

Pyrin kaikin tavoin vahentdmaan kodin
energiankulutusta

Seuraan kotini energian kulutusta

Kun lammitan uunin, pyrin paistamaan
useamman ruoan samalla kertaa

Ostan ymparistomerkittyja pesu- ja
puhdistusaineita

Kaytan siivouksessa ja pyykinpesussa vaihtoehtoisia
puhdistusaineita, kuten etikkaa, soodaa tms.

W 5 Taysin samaa mielta
4
3

m2

W 1 Taysin eri mieltd
En osaa sanoa

S
~

N
~

N

o
-,_\
=
.

= )
N
© i - w
o
N
w
w

/ Keskiarvo
31 19
32 37
28 34
25 26 32
20 40 60 80 100 %
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Mielipiteet vaittamista 2017-2021 (Tuhat Suomalaista)

“Mitd mieltd olet seuraavista vdittdmistd?”
Kaikki vastaajat
Keskiarvot asteikolla: 5=Tdysin samaa mieltd - 1=Tdysin eri mieltd

Yritan tietoisesti vahentaa ruokahavikkiani Seuraan kotini energian kulutusta 3,6

% X

teoillaan kestavan kehityksen edistamiseen useamman ruoan samalla kertaa 33
)

4,
Uskon, ettd jokainen voi vaikuttaa omilla pienillakin — Kun lammitan uunin, pyrin paistamaan _ 3,2
71

lImastonmuutoksen torjuminen on jokaisen _ 38 Ostan ympadristomerkittyja pesu- ja _ %

yksilon velvollisuus 3f0 puhdistusaineita
I - - ristoystavalisis twotteirs, T !
. . ’ Ost. toystavall tuotteita, ’
Ostan vain tarpeellista, en turhaa 4,0 stan y‘mparls OYS. ava ls'?. ug etta 3,2
vaikka ne olisivat kalliimpia 35
Ostaessani kodinkoneita, valitsen % Olen vahentdnyt lihansyontia viimeisten kahden _ 22'99

A-energialuokkaan kuuluvia laitteita > vuoden aikana 31

7

_ 3,7 Vaaleissa danestyspaatokseeni vaikuttaa se miten _ 28

Véltan turhaa vedenkulutusta 3,8 ) ) 2,9
38 ehdokas puhuu ilmastonsuojelun puolesta
Olen lisannyt kasviksia ruokavaliooni viimeisen _ 33'77 Kaytan siivouksessa ja pyykinpesussa vaihtoehtoisia
kahden vuoden aikana * ?’) 8 puhdistusaineita, kuten etikkaa, soodaa tms. *
Pyrin kaikin tavoin vahentdamaan kodin _ 3,5 e . e 26
: 3,7 Valtan lentomatkustamista ymparistosyista 2,7
energiankulutusta 37
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

* Olen lisénnyt kasviksia ruokavaliooni viimeisen kahden vuoden aikana 2021, N=1000 Skavion SHVOUkzsgi?aj:z(n;iEé\?tsa‘unsss?i:;mt;i:;ojiasi;yyi'\:‘liztsfsiian\e/iati?té:;etzi:;;klgiid?soti(i:?n;?:

2017 ja 2019: Olen lisdnnyt kasvisten kayttoa ruokavaliossani viimeisten kahden vuoden aikana
! Y Y 2019, N=1000 kuten pesupahkinéits, etikkaa, soodaa tms. m

Martat
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Teot kotipihalla/lahiymparistdossa luonnon monimuotoisuuden hyvaksi 2021

(Marttaliiton jasenkysely >< Tuhat suomalaista)

1 (0]
Vastaajat, jotka tehneet tekoja kotipihalla/lahiympdristéssa luonnon monimuotoisuuden hyvaksi M artoista 6 1 A’
Marttaliiton jdsenkysely, n=1617 - Tuhat Suomalaista, n=341 KU | utta J ISt a 3 4%

Suositko luonnonmukaisia viljelytapoja?
Marttaliiton jasenkysely

Tuhat Suomalaista

Kasvatatko polyttajille tarkeita kasvilajeja?
Marttaliiton jasenkysely

Tuhat Suomalaista

Oletko torjunut haitallisia vieraslajeja?
Marttaliiton jasenkysely

Tuhat Suomalaista

Oletko rakentanut hyénteishotellin?
Marttaliiton jasenkysely

Tuhat Suomalaista

Jfo Martat
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Vie kierratyspisteeseen saannollisesti 2021
(Marttaliiton jasenkysely >< Tuhat Suomalaista)

“Mité seuraavista materiaaleista viet kierrdtyspisteeseen sédnndllisesti?”

Kaikki vastaajat
Lasi _87 97
Metalli —87 96
Patterit _81 96
Kerayspaperi —87 95
Pahvi/ kartonki —850
Vaaralliset jatteet (lagkkeet, maalit yms.) _68 88
Muovipakkaukset _77 86
Lamput _62 80
Biojite _59 66
Tekstiilit _45 60
En mitdan naista .0
0 20 40 60 80 100 %

B Marttaliiton jasenkysely, N=2660 Tuhat Suomalaista, N=1000 m
Jfo Martat
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Vie kierratyspisteeseen saannollisesti 2017-2021

“Mité seuraavista materiaaleista viet kierrdtyspisteeseen sédnndllisesti?”
Kaikki vastaajat

Marttaliiton jasenkysely
-y
96

95
I o6
94

Lasi
Metalli
Patterit 95
Kerdyspaperi 95
Pahvi/kartonki 87
Vaaralliset jatteet (ladkkeet, maalit yms.) 87
Muovipakkaukset (v. 2017 Muovi) 79
Lamput 76
Biojate 68
Tekstiilit

Ei mitaan naista

[eolo]e]

0 20 40 60 80 100 %

Hv. 2021, N=2660

v. 2019, N=6332
(JUL Martat v. 2017, N=5565

Pahvi/kartonki

Lasi

Metalli

Kerdyspaperi

Patterit

Muovipakkaukset (v. 2017 Muovi)
Vaaralliset jatteet (ladkkeet, maalit yms.)
Lamput

Biojate

Tekstiilit

Ei mitadn naista

Tuhat Suomalaista

—— 88
87

0 20 40 60 80

Hv. 2021, N=1000
v. 2019, N=1000
v. 2017, N=1000

80

100 %
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Miksi ei vie kierratyspisteeseen 2021
(Marttaliiton jasenkysely >< Tuhat Suomalaista)

“Mistd syystd jdtdt jdtteitd tai joitain jédtelajeja kierréittdmdttd ?”
Jattdd jonkin/joitain jatelajeja kierrdttémdttd

Muu syy esimerkiksi:

Kierratyspiste on kaukana Kompostoin biojatteen itse.

Kotona ei ole tilaa lajittelulle Biojatteelle ei ole keraysta.

Kierratan kaiken mahdollisen.

En tiedd, missa kierratyspiste on e . . . . .
jad Kaikille jakeille ei ole kerdyspistetta

Lajittelu on hankalaa Tekstiileille ei ole erillista kerdysta

Poltamme palavat ja hankalat
turhakkeet

En osaa lajitella jatteita

En pida kierratysta tarkedna Naitd jatelajeja ei tule

Ei ole kaikkia naitd mainittuja

MU syy r 3 jatteits sadnnallisesti
16 > Jatemaara on vahainen

30 40 50 %

W Marttaliiton jasenkysely, n=1780 = Tuhat Suomalaista, n=770
Jfo Martat
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Miksi ei vie kierratyspisteeseen 2017-2021

“Mistd syystd jdtdt jatteitd tai joitain jdtelajeja kierrdttdmdttd ?”
Jattdd jonkin/joitain jatelajeja kierrdttdmdittd

Kierratyspiste on kaukana
Kotona ei ole tilaa lajittelulle

En tieda, missa kierrdtyspiste on
Lajittelu on hankalaa

En osaa lajitella jatteita

En pidd kierratysta tarkeana
Muu syy

En osaa sanoa

Martat

Marttaliiton jasenkysely

I o
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10 20 30 40 50 %

Hyv. 2021, n=1780
v. 2019, n=4320
v. 2017, n=4318

Kierratyspiste on kaukana

Kotona ei ole tilaa lajittelulle

En tieda, missa kierratyspiste on

Lajittelu on hankalaa

En osaa lajitella jatteita

En pida kierratystd tarkeana

Muu syy

En osaa sanoa

Tuhat Suomalaista
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myv. 2021, n=770
v. 2019, n=777
v. 2017, n=853
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Ruoan ostamisen valintakriteerit 2021
(Marttaliiton jasenkysely >< Tuhat Suomalaista)

“Kun ostat ruokaa, miten térkeitd seuraavat valintakriteerit ovat sinulle?”

Kaikki vastaajat ) ) o o o
Keskiarvot asteikolla: 5=Erittdin térked - 1=Ei lainkaan tdrked

>
~

Maku

moisoes T, - -
Kotimaisuus
4,1
Terveellisyys
N £
Ymparistoystavallisyys

Edullisuus

w ‘
w
~

Tuttuus

w
w

Luomu
2,8

=
N
w
~
v

B Marttaliiton jasenkysely, N=2660 Tuhat Suomalaista, N=1000 m
Jfo Martat
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Ruoan ostamisen valintakriteerit 2021

“Kun ostat ruokaa, miten térkeitd seuraavat valintakriteerit ovat sinulle?”

Maku

Kotimaisuus

Terveellisyys

Ympadristoystavallisyys

Edullisuus

Tuttuus

Luomu

Jfo Martat

Marttaliiton jasenkysely

25

Kaikki vastaajat, N=2660

20 40 60 80

100

Keski-
arvo

4,7

4,5

4,4

3,9

3,7

3,6

3,3

%

Maku

Kotimaisuus

Terveellisyys

Edullisuus

Tuttuus

Ymparistoystavallisyys

Luomu

W 5 Erittdin tarkea
4
3

m2

M 1 Ei lainkaan tarkea
En osaa sanoa

Tuhat Suomalaista
Kaikki vastaajat, N=1000

3 33 31 12

H 22 32 21

20 40 60 80

100

Keski-
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4,6
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Ruoan ostamisen valintakriteerit 2021
(Marttaliiton jasenkysely >< Tuhat Suomalaista)

2021: “Kun ostat ruokaa, miten térkeitd seuraavat valintakriteerit ovat sinulle?”
2017-2019: ”Kun ostat ruokaa, mitkd ovat sinulle kolme tdrkeintd valintakriteerid?”
Kaikki vastaajat

o o Marttaliiton jasenkysely Tuhat Suomalaista
2021: Kriteeri on tirked 5+4, %

2017-2019: Kriteeri on tdrkein + 2. tdrkein
+ 3. tdrkein YHTEENSA, % 2021 2019 2017 2021 2019 2017

N= 2660 6332 5565 1000 1000 1000
Maku 97 33 33 94 52 59
Kotimaisuus 92 79 78 76 61 60
Ymparistoystavallisyys 70 15 14 46 16 12
Edullisuus (2017-2019: Hinta) 62 51 55 65 63 68
Luomu 47 13 11 28 9 5

JUL Martat RO
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Syomisen ideologia (Marttaliiton jasenkysely >< Tuhat Suomalaista)

“Oletko... Valitse yksi, parhaiten kuvaava vaihtoehto.”
Kaikki vastaajat

2019 2017
ML,N=6332 ML, N=5565
TS,N=1000 TS, N=1000

Sekasyoja
I -
18

73

9 9 2019 ja 2017:
5% 4% En sy® punaista
lihaa (nauta, sika,
lammas)

Sekasyo6jd, mutta syon harvoin lihaa

L . 5 6% 5%
Kasvissy6ja, mutta syon kalaa

I
-

o 1% 1%
Kasvissyoja

2
. I 1 0% 0%
Vegaani
1
o |
Jokin muu
1
0 20 40 60 80 100 %

B Marttaliiton jasenkysely, n=2660 Tuhat Suomalaista, n=1000 m
Jfo Martat
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Marttojen kotitalousneuvonta 2021 (Marttaliiton jasenkysely >< Tuhat Suomalaista)

“Onko Marttojen kotitalousneuvonta sinulle tuttua? Anna arvio kotitalousneuvonnan hyédyllisyydestd. Olisitko kiinnostunut tietdmddn/tutustumaan enemman?”

Onko Marttojen

kotitalousneuvonta tuttua

Marttaliiton jasenkysely, N=2660

Tuhat Suomalaista, N=1000

Jfo Martat

Kaikki vastaajat

W Ei

100 %

Arvio Marttojen kotitalousneuvonnan hyodyllisyydesta

Vastaajat, joille kotitalousneuvonta on tuttua Keski-
arvo

Marttaliiton jasenkysely, n=2262 43 41 91 43

Tuhat Suomalaista, n=500 34 45 13 1 4,2

o

20 40 60 80 100 %

M 5 - Erittdin hyodyllinen 4 3 2 W 1-Eilainkaan hyodyllinen En osaa sanoa

Olisiko kiinnostunut tietamaan/tutustumaan enemman
Vastaajat, joille kotitalousneuvonta ei ole tuttua

Marttaliiton jasenkysely, n=398 38 19

Tuhat Suomalaista, n=500 18

o

20 40 60 80 100 %
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Marttojen kotitalousneuvonnan tuttuus 2017-2021

“Onko Marttojen kotitalousneuvonta sinulle tuttua?”
Kaikki vastaajat

Marttaliiton jasenkysely

v. 2021, N=2660

v. 2019, N=6332

v. 2017, N=5565
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80 100 %

Jfo Martat

Tuhat Suomalaista

v. 2021, N=1000

v. 2019, N=1000

v. 2017, N=1000
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