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AsumisenApu SAA ennakoida!



Asumisen pikatestin voi tayttaa kannykalla tai tietokoneella os. www.saaennakoida.fi

Miten hyvin asuntosi
vastaa tulevia tarpeitasi?

Oletko varautunut siihen, etta ian myota asumistarpeesi
muuttuvat? Testaa miten asumisesi toimii nyt ja mihin
seikkoihin kannattaa panostaal!

Tee asumisen pikatesti (3)

AsumisenApu SAA ennakoida!



Lahtotiedot

Antamalla ac. tiedot autat meitd parantamaan t&t3 testia niin, ettd yha useampi kansalainen voi [&yta3 toimivampia asumisratkaisuja.
Kirtos.

Paikkakunta *

Postinumero *

Tamén hetkinen asumismuoto * Sukupuoli *
2 Omakotitalo ' Mainen
O Paritalo O Mies

2 Rivitalo O Muu

2 Kerrostalo

Asutko t&lld hetkelld yksin? k& *

O Kylld, asun talla hetkelld yksin

L Olen lukenut ja hyvaksyn tietosuojaselosteen *

Jatka testikysymyksiin2

AsumisenApu SAA ennakoida!



Onko kotisi esteeton?

f Onko sisd@nkaynti ja I5hialue esteettn?

D Kylld

O Ei

©' En osaa sanoa

Sisddnkaynniss3 el ole yli 2cm tasoergja, ulko-oven eteen pdases
tarvittaessa autollz, ulko-ovi el ole liian raskas avata apuvilineen

kanssa likuttasssa, valaistus on hyvE ja talo el esim. sijaitse Jyrkalld
maell.

AsumisenApu

Eﬁ Maht_l..l!.lko ja pystyyko i.liu_nnofsiﬁi Iil'!:kumaan myds
apuvilineen (rollaattori tai py&ratuoli) avulla?

D Kylla

O Ei

' En osaa sanoa

Asunnon ei tarvitse olla iso, mutta ahtaus el ole hyvaksl. Entyisesti

woon/kphin on oltava riittavan tilavia. Cviaukkojen tulee cllz riittdvan
leveits, kynnysten mataliz, ai liukkaita pintoja eikd muita esteita.

Jos asut kerrostalossa, onko siind hissi? (Kysymys
tarkoitettu vain kerrostalossa asuville)

#

O Kylld
O Ei

' En osaa sanoa

Portaissa vol kuntoilla, mutta tasoerot voivat tulla likkumisen esteiksi,
Kohdalle voi osua esim. kaatuminen, jonka takia tarvitses apuvilineita,
Kerrostalon tulisi ollz 35+ikaisille hissillinen.

SAA ennakoida!



Onko asuinymparisto sinulle sopiva?

Ovatko kaupat, terveyskeskus, apteekki jne. tarvitsemasi / Voitko kdyttdd helposti julkisia liilkennevélineita?
B alvelut lahells? Q
O Kylld o Kylla
0 Ei o E
Z En osaa sanoa ' En osaa sanoa

Jalankulkuetdisyydet ovat t3rkeit3 arjen asiciden hoitamisen kannalta.
Lahelld palvelut ovat silloin, kun jalankulkumatka on yhteen suuntazn
n. 600- 1000 m.

Vaikka olisi tottunut kiyttdma3an aina omaa autoa, kannattas varautua
sithen, ettd tilanne vol ik33ntyessd muuttua e syista, Bussipysakille tai
Junz-asemalle olisi tarkeda ollz kotoa kohtuullinen matka.

AsumisenApu

% Ovatko ystavit ja sukulaiset saavutettavissasi?

2 Kylld

2 Ei

' En osaa sanoca

Yksindisyys on merkittava terveysriski. Kaikilla ei ole [8heisiZ, tai he
asuvat kaukana. Yksi vaihtoehto on harkita oman asunnon

jakamista/asuinyhteisdad/ yhteisdllistd asumista erl muodoissaan, tai
osallistumista |Fhitoimintaan.

SAA ennakoida!



Miten asuntosi muutoin vastaa tarpeitasi?

= Ovatko asumiskustannukset ja asunnon koko sopivat? $ Pystytkd huolehtimaan asunnostasi? ﬂ@n Onko talossa/asunnossa jo tehty isot remontit tai onko
i) q asuntosi uusi?
O Kylla O Kyl O Kkylla
o Ei O Ei O Ei
' En osaa sanoa ©' En osaa sanoa ' En osaa sanoa
Kannattaa pohtia, mitd asumiseltazn haluaa ja miten se on Asunnon/talonfymparistan ylldpitoon littyvat teht3vat (esim. lumity &t lsoja asumista haittaavia ja jopa evakkoasumista vaativia remontteja
rahoitettavissa. Vioiko osan asunnosta vuokrata tail voiko mahtua tai pienet remontit) saattavat kéyda raskaiksi ajan mittaan. Laytyykd voivat olla esim. putki-, hissi-, katto- tai julkisivuremontit. Me voivat
pienempian tilzan, muuttaz halvemmalle seudulle tms.? naihin apua. Mahdolliset laiminlydnnit voivat tulla kalliiksi, korottaa merkittivasti asumisen kustannuksia.

AsumisenApu SAA ennakoida!



Palaute: Nyt kun olet tehnyt pikatestin...

o Tietoni asumisen muutosten ennakoinnista on lisd&ntynyt \ | e
. (siitd, mitd ennakointi merkitsee ja sisdltaa) 7
l}l
- )
O Kylla '
I ‘ 4
» Ymmadrrykseni tietojen hyodyntamisestd omassa tai :I
. |sheisteni tilanteessani on lisdantynyt J
O Kylla
O Ei
Halukkuuteni asumisen ennakoimiseen jatkossa on
2 —
. lisdantynyt
O Kylla
O E

AsumisenApu SAA ennakoida!



KIITOS!

Lisatietoja asumisesta ja asumisen muutosten
suunnittelusta ikdantyneena:

asumisenapu.fi (yleista)
saaennakoida.fi (Asumisen pikatesti,
Asumissuunnitelma, Blogitarinat)
Seuraa Facebookissa @asumisenapu

AsumisenApu
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SAA ennakoida!



