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Avauspuhe
Avauspuhe voidaan pitdd luettuna Maailman suurimmassa marttaillassa.

Hyvaa maailman suurinta marttailtaa!
Tervetuloa Maailman suurimpaan marttailtaan rakkaat martat. Tandan martat
ympari Suomen kokoontuvat yhteen juhlimaan sadonkorjuujuhlaa ja marttailua. Téma Maailman suurin

marttailta on jarjestyksessdan neljas. Kiitos, etta juuri sind olet martta.

Sadonkorjuujuhlaa vietetaan syksylla, kun satokausi on tullut paatokseen. Sadonkorjuujuhla on
omavaraisuudesta nauttimista, uusien reseptien kokeilua ja yhdessa oloa ilman kiireen tuntua.
Historiallisesti sadonkorjuujuhlaan, eli kekriin, on liittynyt kasvimaiden antimien seka luonnontuotteiden
yomyohaan nauttimisen lisaksi leikit lanttujen kaiverruksesta kekripukkien valmistukseen. Leikit
kannustavat heittdytymaan ja toimivat keskusteluun jadnmurtajina, jotta porukkaan kuuluminen tapahtuisi
luontevammin.

Tana vuonna vietdmme Martoissa yhdenvertaisuuden ja kohtaamisten vuotta. Toistemme tapaaminen jo
itsessddn on juhlanaihe. Juhlan tarkeyden tuntua voi lisata miettimalla niita yhdenvertaisuuden palasia,
jotka juuri meidan marttayhdistyksessa huomioidaan. Olemme kaikille avoimia, kuulemme toisiamme
tasapuolisesti, meilla vallitsee keho- ja ruokarauha seka puutumme epéatasa-arvoiseen kohteluun. Tassa
mainittuna vain muutamia yhdenvertaisuuden peruspilareista. Muistetaan huomioida ndma seka jokainen
meista yksiloina aina, kun tapaamme.

Perinteisesti sadonkorjuu on ollut niin ikdan yhdessa tekemisen aikaa. Ensin on hoidettu yhden pellon
perunannosto ja seuraavana pdivana on ollut naapuripellon vuoro. Pidetadan ylla myos nykyaan tallaista
vastavuoroisuutta ja toisen huomioimista. Edellisvuodet, tdma vuosi mukaan lukien, ovat olleet haastavia
meistd monelle eika alkanut syksy tuo siihen ainakaan taloudellisesti helpotusta. Oman ruuan
kasvattaminen tai luonnosta kerddminen ovat varautumistaitoja, joita voi kartuttaa yhdessa muiden kanssa.

Ensi vuonna Martoissa vietetaan varautumisen teemavuotta. Varautua voi monin eritavoin
omavaraisuuden lisddmisesta, taitojen ja reseptien jakamiseen seka kotivaran taydentamiseen. Ndiden
konkreettisten tekojen lisaksi meidan jokaisen tulee myos vahvistaa mielemme kotivaraa. Silld tarkoitetaan
henkista jaksamista yllattavien ja haastavien tilanteiden eteen tullessa. Monet meista saavat levollisen
mielen tarkeiden ihmisten seurassa tai miellyttavan harrastuksen parissa. Jollekin ajatukset mukanaan vieva
tekeminen saattaa esimerkiksi olla kasityot, liikunta, puutarhanhoito tai vaikka sienestys. Vaali niita asioita,
jotka parantavat sinun hyvinvointiasi.

Viela viimeiseksi lyhyt sde ldahes 100 vuoden takaisesta Emanta-lehdesta - eli nykyiseltd nimeltdan Martat-
lehdesta - vuodelta 1924, jolloin Martat tayttivat 25 vuotta. Tdma on napattu runosta nimelta Kylvajat.
Kylvéimme maita, kylvémme soita, kylvdmme sieluihin ilon pisaroita, kevddn kerpoja keskelle jédn.
Kynndmme myrskyisdd ihmismerta: taivaan téhtiin se peittyi kerta, rauhaan maailmoja syleilevdd.

Sadonkorjuujuhlaa ei vieteta ainoastaan tdman vuoden sadonkorjuun kunniaksi, vaan samalla se on myo6s
syy juhlia kylvotoiden valmiiksi saamista. Tama on erinomainen hetki nauttia tdaman vuoden herkuista seka
saavutuksista, silla tuleva kauden kasvu on jo alkanut ja sitd voi hyvilla mielen seurata ja odottaa tasta
eteenpadin. Mukava olla yhdessa juuri teidan kanssanne viettamassa Maailman suurimmasta marttaillasta.
Nostetaan yhdessa malja meille ja Martoille seka taman vuoden sadolle.



