
Mitä eläminen maksaa?

Yksin asuva mies, yli 65 v

Yksin asuva nainen, yli 65 v

ARKIMENOT

Ruoka

Arkimenot yhteensä 

LIIKKUMINEN 

ASUMINEN 
(vuokra, kaksio 50-52 m²) 

Alueen sisäinen julkinen liikenne

Pääkaupunkiseutu

Muu Suomi

251 220

71 71

41 41

9 9

44 51

26 33

45 45

54 54

45 45

586 € 569 €

52

10

533

1125

759

YHTEENSÄ/kk
(arkimenot + liikkuminen + asuminen)

Pääkaupunkiseutu 
(alueen sis. julkinen liikenne)

Muu Suomi 
(alueen sis. julkinen liikenne)

1 773 € 1 756 €

1 407 € 1 390 €

Infograafit perustuvat pääosin Kuluttajatutkimuskeskuksen julkaisemiin  
viitebudjetteihin 2023. Infograafit on tuottanut Takuusäätiö ja Marttaliitto.

*

Tietoliikenne ja viihde-elektroniikka

Kodinkoneet, huonekalut, ym. kest hyödykkeet

Kodin lyhytkestoiset tarvikkeet

Henkilökohtainen hygienia

Vaatteet, kengät, laukut yms.

Vapaa-aika ja harrastukset

Terveydenh. tarvikkeet, lääkkeet, lääkärikäynnit

Sähkö ja vakuutukset

Polkupyörä ja varusteet ym.

Oma auto


