ellinen
piha

Onnellinen piha toimii arjessa,
tuntuu omalta ja kutsuu ulos ilman
erityistd syytd. Se voi olla suuri tai
pieni, hoidettu tai rennosti hoitamat-
tomampi. Onnellinen piha syntyy,
kun pihan olosuhteet, luonnon omat
prosessit ja kdyttdjien tarpeet kohtaa-
vat. Piha eldd ja muuttuu arjen ja
eldmadntilanteiden mukana
— eikd se ole koskaan valmis.




Tama testi auttaa hahmottamaan, mitka asiat jo toteutuvat pihalla ja
mistd onnellista pihaa voisi rakentaa eteenpain. Lue kohdat ja mieti:
toteutuuko tama omalla pihallani vai ei? Mita useamman kohdan rastitat,

sitd onnellisempi piha sinulla jo on.

Testaa, onko pihasi onnellinen!

1. PIHA TUNTUU OMALTA

(O Piha vastaa meiddn arkeamme
ja elamantilannetta.

(O Pihassa on helppo olla,
liikkua ja viettda aikaa.

(O Piha kutsuu ulos ilman
erityista syyta.

O Pihan ei tarvitse olla valmis
tai taydellinen.

2. PIHA ON TOIMIVA

O Piha toimii kodin jatkeena.

(O Oleskelupaikat, kulkureitit ja
kasvialueet ovat selkeita.

O Tarkeille toiminnoille
on omat paikkansa.

(O Pihalla on helppo hoitaa
arjen askareita.

(O Pihaa voi muuttaa tarpeiden
muuttuessa.

3. PIHA ON HELPPOHOITOINEN

(O Kasvit on valittu pihan
olosuhteiden mukaan.
Maa on kasvillisuuden tai
orgaanisen katteen peitossa.

O Taydellisyytts ei tavoitella
— ronsyily on sallittua.
Luonnon omat prosessit
helpottavat hoitoa.

4. PIHA ON TAYNNA ELAMAA

(O Pihassa kasvaa monenlaisia
kasveja.

O Kasvillisuus on kerroksellista.

(O Pihassa on elinpaikkoja
hyonteisille ja muille elidille.

QO Polyttsjat ja linnut viihtyvat
pihassa.

5. PIHA TOIMII LUONNON KANSSA

(O Pihaa ja kasveja hoidetaan
luonnonmukaisin tavoin.

OOrgaaninen aines ja ravinteet
kiertavat.

(O Hulevesi hyddynnetéin kastelussa
ja ohjataan omalle pihalle.

(O Maata ei muokata turhaan.

OKasvillisuus ja maaperé sitovat hiil-
ta.

6. PIHA TUOTTAA

(O satoa ja onnistumisen
kokemubksia.

O Tekemisen iloa, arkiliikuntaa
ja hyvinvointia.

O Luonnon monimuotoisuutta
ja ymparistdhyotyja.

www.martat.fi/onnellinen-piha/




